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Mansklighetens odesfragor -
genombrott eller sammanbrott?

FOR ETT GENOMBROTT MASTE MANNISKANS GENETISKT BETINGADE
STUPRORSTANKANDE OCH KORTSIKTIGHET OVERVINNAS

I var krisdrabbade tid - fundera
en stund pa dessa tre 6ppnings-
meningar: »Om allt gir som det
ska, har ménsklighetens histo-
ria bara borjat. Médnskligheten
ar ungefar tvahundratusen ar
gammal. Men Jorden kommer
att forbli beboelig i hundratals
miljoner ar till - tillrackligt for
att fa slut pa sjukdom, fattigdom | se
och orattvisa for alltid, tillrackligt for att
skapa en blomstring, som ar helt otdnkbar
idag.«

Sa skriver Oxfordfilosofen Toby Ord i
sin utomordentligt intressanta och tan-
kevickande bok »The precipice - Existen-
tial risk and the future of humanity« [1].
Tillrackligt med tid - savida vi inte sitter
krokben for oss sjilva, eftersom méansklig-
heten enligt Toby Ord verkar tillhora »en
art som &r betdnkligt néra sin egen forin-
telse«.I sjilva verket, menar han, balanse-
rar vi redan i dag pa randen av ett stup.

Men ér inte detta ren alarmism? Ett de-
pressivt hugskott fran en pessimistisk fi-
losof?

&

Generalplan for hallbar omstillning

Allt fler och allt viktigare aktorer har dock
faktiskt insett utmaningens enorma stor-
lek och komplexitet och vad den kraver av
oss alla. For sju ar sedan lyckades Forenta
Nationernas samtliga 193 medlemslander,
efter manga forhandlingsrundor, enas om
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o Manskligheten star infér en mangfald av
stora och interagerande milj6-, klimat- och
konflikthot.

o For att hantera dessa har FN:s samtliga
193 medlemslander antagit en generalplan
for horisontell och vertikal samverkan, med
17 hallbarhetsmal och 169 delmal.

o Mansklighetens genetiskt betingade
stuprorstankande, kortsiktighet och tilltro
till magkénsla kan och maste évervinnas
for att resultatet ska bli ett genombrott och
inte ett sammanbrott.

i psykosocial miljo-
medicin, Karolinska
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Lennart en mycket ambitios generalplan
Levi, for en hallbar omstallning. Det
professor | var den sa kallade Agenda 2030,
emeritus

en plan med 17 hallbarhetsmal
och 169 delmal som togs fram
just i syfte att forhindra en sa-
dan forintelse! En helt unik glo-
bal, nationell och lokal satsning
pa agendans tre dimensioner
- den sociala, den miljomassi-
ga och den ekonomiska - med samord-
ning, helhetssyn och langsiktighet i be-
slutsfattandet [2]. WHO:s program »One
health« ar ett snarlikt férsok att utforma
och genomfora en politik, en lagstiftning
och en forskning i vilka ett flertal politik-
omriaden kommunicerar och samverkar
med varandra for en battre folkhalsa [3].

Sveriges davarande statsminister Stefan
Lofven lovade uttryckligen att vart land
ska vara ledande i detta forebyggande ar-
bete, och riksdagen [4] antog de 17 malen
som riksdagsbundna - men konstatera-
de ocksa: »Pa manga omriden iterstar en
lang véag till att malen &r uppnadda, och
det kommer att kravas kraftfulla multi-
laterala atgirder och en omstéallning av
samhillet for att hantera flera av de globa-
la och komplexa utmaningarnac.

Sammanbrott eller genombrott?

FN:s generalsekreterare Antonio Guter-
res beskriver dagslaget med alla dess ut-
maningar som en brytpunkt i historien:
»Minskligheten star infér en skarp och
bradskande valsituation: ett samman-
brott, eller ett genombrott. Coronavirus-
sjukdomen vidnder upp och ned pa var
virld, hotar var hailsa, forstor ekonomier
och forsorjning och foérdjupar fattigdom
och ojamlikhet. Konflikter fortsitter att
rasa och forvarras. De katastrofala effek-
terna av ett fordndrat klimat - svalt, over-
svamningar, brinder och extrem hetta -
hotar var existens« [5]. Allt detta ska samt-
liga lander hantera i ett samordnat paket
av atgarder for en béttre virld.

Med knappt atta ar kvar till 2030 maste
frigan stdllas om det mesta av allt detta
kommer att stanna vid vackra ord. I Sve-

rige konstaterar var regerings samordna-
re for Agenda 2030, forre folkhalsominis-
tern Gabriel Wikstrom, i sin rapport [6]

»Han efterlyser en trans-
formation av vart samhille,
anpassad till framtidens
forhallanden - och finner att
politikerna annu inte bestamt
8ig ...«

att det gar trogt, &ven om vart land haft
ett mycket battre utgingsldge an de fles-
ta andra.Han efterlyser en transformation
av vart samhalle, anpassad till framtidens
forhallanden - och finner att politikerna
annu inte bestamt sig for en sadan.»Tvart-
om pekar nuvarande utveckling pa att vi
bland annat inte kommer att na flertalet
av de nationella mélen, att den ekonomis-
ka och sociala ojamlikheten inte minskar,
och att vi dr langt ifran att konsumera och
producera hallbart.«

Multipla och interagerande kriser
Hur gar det da pa den globala nivan? Har
pekar Antdénio Guterres [7] pa att de mul-
tipla och interagerande kriserna lett till
att utvecklingen har avstannat eller gatt
bakat efter aratal eller till och med artion-
den av framgangar.

varldshungern 6kar namligen for tredje
aret i rad. Den extrema fattigdomen véan-
tas uppga till 6 procent ar 2030. Vaxthus-
gasutsldppen tilltar, och den biologiska
mangfalden minskar. En miljon arter ris-
kerar att utrotas. FN-rapporten pekar ock-
sd pa det minskade stodet for det multila-
terala samarbetet. Den forvantade ekono-
miska nedgangen véantas drabba fattiga
lander sarskilt hart, samtidigt som flera
lander slar in pa en protektionistisk vag.
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Till dessa problem fogas nu dven direkta
och indirekta effekter av kriget i Ukraina.
»Kriget i Ukraina orsakar méanskligt lidan-
de i massiv skala. Over hela virlden har le-
veranskedjor brutits. Priserna pa mat, en-
ergi, transporter och andra livsviktiga for-
nodenheter har skjutit i hojden. Nu star vi
infor en mycket verklig risk for vixande
hunger i en aldrig tidigare skadad omfatt-
ning.«

Vért kollektiva ansvar

Toby Ord framhaller i sin bok att vi inte
bara bér ett kollektivt ansvar for de snart
8 miljarder nu levande medmaéanniskorna,
utan ocksa infor de hundra miljarder som
har levt fore oss och som tillsammans ut-
vecklat ménsklighetens livsbetingelser.
Det aligger oss att inte rasera allt det som
vara forfider och alla generationer fore
dem har byggt upp. Och det ar ocksa vart
ansvar att biljoner dnnu ofédda, de kom-
mande sldktleden, inte férmenas chansen
att leva sina liv - och att vidareutveckla
manskligheten och var planet.

Om maénniskan som art varit entydigt
fornuftsstyrd skulle vi inte ha utsatt var
egen existens for dessa hot, eller atmins-
tone vara fullt sysselsatta med att avvar-
ja dem enligt Agenda 2030. Men detta gors
otillrackligt, och styckevis och delt, som
Gabriel Wikstrom och ménga med honom
papekar. Somliga aktorer ser inte behoven
for att de
e ir teknikoptimister, eller ar skeptiska

till agendan,

@ upplever att de redan gor tillrackligt,

o vill agera, men inte vet hur,

e inte utnyttjar det handlingsutrymme
de 4nda har,

o vill gora allt sjilva, utan samordning
med andra, eller

@ inte hinner lyfta blicken fran det kort-
siktiga eller akuta arbetet.

Eller sa ar de helt enkelt 6vervaldigade och
uppgivna infér utmaningens storlek och
komplexitet. Men vad ménga ser som en
utmaning av 6vervildigande storlek och
komplexitet borde ocksa kunna utlésa en
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Om Toby Ord har ratt betyder
det att vi bokstavligen spelar
rysk roulette, med en patron i
revolverns magasin - ett ma-
gasin som alltsd rymmer sex
patroner, skriver Lennart Levi.

bradska och en handlingskraft som 6ver-
vinner den kortsiktighet och det stuprors-
tankande som genetiskt finns nedlagt i
vara hjarnor eftersom det framjade 6ver-
levnaden i véra tidiga forfaders tillvaro pa
savannen.

Eftersom signalerna fran den hogsta
politiska ledningen om arbetets priori-
tet enligt Gabriel Wikstréom ar svaga och
otydliga, och de flesta samhallen &r orga-
niserade utifran ett stuprorsperspektiv,

»... Toby Ords bok kan hjilpa
oss att tanka och handla...
bland annat utifran de gamla
kinesernas insikt att 'med
bara ord kokar man inget ris’.«

blir effekten att vi i flera avseenden nal-
kas eller riskerar passera en brytpunkt, ef-
ter vilken somliga hot kan bli omojliga att
avvarja. Toby Ord menar sig kunna ridkna
ut att risken for en global katastrof nagon
gang under de nirmaste 100 aren &r 1 pa
6. I den kalkylen inkluderar han ett antal
redan redovisade allvarliga tillbud avseen-
de kiarnvapen och patogena substanser pa
avvagar.Om han har ratt betyder det att vi
bokstavligen spelar rysk roulette, med en
patron i revolverns magasin - ett magasin
som alltsd rymmer sex patroner.

Implementering eller rysk roulette?

Som filosof 6nskar Ord att vi pa djupet och
kontinuerligt reflekterar over framtids-
malen for ménsklighetens basta, nagot
som han kallar »the long reflection«. Jag
instaimmer helhjartat och vill havda att
detta kraver ett utbildningsvisen [8-10]
som lar nista generation beslutsfattare att
tdnka och handla kritiskt (och inte bara

grundat pa till exempel onsketdnkande),
etiskt (och inte bara styrt av till exempel
vinstintresse), i system (och inte bara med
fokus pa till exempel en kris i taget), och
ekologiskt (och inte bara styrt av till ex-
empel ekonomism eller annan -ism).

Existentiella och komplexa problem kra-
ver ofta hela »paketet«. Till detta bor ocksa
laggas kunskap om hur man faktiskt kan
overvinna stuprorstinkande och »enogd-
het« [11].

Ord har skrivit en fascinerande och vik-
tig bok, en »must readg, i klass med den
amerikanska biologen Rachel Carsons
epokgorande »Silent spring« (Tyst var) [12],
utgiven for 60 ar sedan. Bida kraver sam-
ordnade atgarder pa global, nationell, lo-
kal och individuell niva. Nar vi borjar for-
sta att vi har styrt var varld till kanten av
ett stup har vi inte tid att vanta pa fler
varningssignaler. »Our world is in deep
trouble - and so too are the sustainable
goals«, som Antdnio Guterres [13] nyligen
formulerade det i sitt tal till delegaterna
under HLPF:s hognivasegment. »Time is
running out. But there is still hope, becau-
se we know what we need to do.«

Att ta del av Toby Ords bok kan hjilpa oss
att tdnka och handla utifran en sadan in-
sikt, bland annat utifrin de gamla kine-
sernas insikt att »med bara ord kokar man
inget ris«. 0

e En engelsk version av denna artikel har publicer-
ats av United Nations, Department of Economic and
Social Affairs, Public Institutions [blogg], 1aug 2022.
e Potentiella bindningar eller javsforhallanden: Inga
uppgivna.

Citera som: Lakartidningen. 2022;119:22104
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