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COVER
Page 2 68 700 SEK
Page 3 60 700 SEK
Page 4, max.height 240mm 76 300 SEK
For cover ads, other than standard,  
please contact our sales department for 
quotes and technical details.

SPECIAL PLACEMENT
Page 2 and 7 66 300 SEK
Requested placement +15 %.
Black and white –20 %.

All prices are regarding 4-colour.

NATIVE ADVERTISING

With a native advertisement, you strengthen your brand and build a long-
term relationship with the readers. The reading time is long, and you have 
the opportunity to present your products and services in depth, both in 
print and online.

The native package includes a full page in 
Läkartidningen, banner for two weeks and a 
campaign page on Läkartidningen.se
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Sjukvården behöver bli bättre på att 

diagnosticera och följa upp barn med 

neurologiska sjukdomar och funk-

tionshinder. Det säger Niklas Darin, 

professor och överläkare vid Drottning 

Silvias Barnsjukhus i Göteborg.

– Familjer som har barn med de här 

sjukdomarna får ofta genomgå åratal av 

utredningar, som ibland inte ger något 

tydligt svar. För att kunna gå vidare 

i livet är det viktigt för familjerna att 

få reda på vad deras barn har för diag-

nos. Nu finns större möjligheter att göra 

det och i vissa fall även behandla dem.  

Då behöver sjukvården lära sig mer om 

de här sjukdomarna för att tidigt kunna 

ställa rätt diagnos, säger Niklas Darin.

De senaste åren har det blivit ett 

ökat fokus på sällsynta hälsotillstånd. 

I Sverige definieras begreppet som 

diagnoser som färre än en på 10 000 

personer har, medan EU sätter gränsen 

vid en på 20 000. Sällsynta hälsotill-

stånd kan leda till symptom i flera organ, 

eller att man föds med olika funktions-

nedsättningar. Uppskattningar visar att 

omkring 5–7 procent av alla människor 

drabbas av sällsynta hälsotillstånd, vil-

ket skulle innebära omkring en halv 

miljon svenskar. Den största gruppen av 

de här sjukdomarna är medfödda meta-

bola sjukdomar. Det är ett samlingsnamn 

för ärftliga sjukdomar som beror på en 

genetisk störning av cellens omsättning 

av kolhydrater, fettsyror och aminosy-

ror. Man känner till ett tusental sådana 

tillstånd, som alla är mer eller mindre 

ovanliga.

– Den genetiska revolutionen har gett 

oss nya möjligheter att upptäcka dessa 

sjukdomar. Ökad kunskap om genernas 

funktioner i cellerna har också lett till 

att det kommit helt nya behandlingsmöj-

ligheter, säger han. Det är därför viktigt 

att vi snabbare och effektivare ställer 

diagnos. Strokeläkare brukar använda 

begreppet ”time is brain”. Samma sak 

gäller för barn med medfödda metabola 

sjukdomar som drabbar hjärnan, efter-

som dessa sjukdomar påverkar vävnad 

som inte kan ersättas. Ju längre en sjuk-

dom går och ju flera nervceller som dör, 

desto sämre förutsättningar får barnet, 

säger Niklas Darin. Bland de medfödda 

metabola sjukdomarna finns en grupp 

sjukdomar som kallas neurotransmittor-

sjukdomar, som påverkar omsättningen 

av signalämnen i hjärnan.  

– Neurotransmittorsjukdomar är san-

nolikt underdiagnostiserade, säger han. 

Han har själv varit med om att diag-

nosticera och behandla flera barn med 

dopa-svarande dystoni, så kallad Sega-

was sjukdom, som kan behandlas med 

Parkinsonmedicin.

– För de här familjerna har det betytt 

allt att vi lyckades ställa rätt diagnos. 

Det har varit små barn med långdragna 

uttalade symptom som liknar Parkin-

sons. 

Ett annat exempel är AADC-brist, som 

är en mycket ovanlig sjukdom som leder 

till svåra funktionsnedsättningar. Endast 

cirka 261 fall är kända i världen och än 

så länge har inte något barn i Sverige 

fått diagnosen AADC-brist. 

– Jag kan mycket väl föreställa mig 

att det finns något fall i Sverige som inte 

har blivit upptäckt, eftersom symptom-

bilden är ganska ospecifik. AADC-brist är 

ett exempel bland flera på att vi behö-

ver bli bättre på att ta hand om barn 

med neurologiska sjukdomar och funk-

tionshinder. Det finns stora möjligheter 

att hitta en förklaring till deras sjuk-

dom och det kan ha konsekvenser för 

deras liv och hälsa, säger Niklas Darin.  

Inom ramen för Socialstyrelsens arbete 

med den nya högspecialiserade vården 

är en målsättning att förbättra diag-

nostik och uppföljning av patienter 

med medfödda metabola sjukdomar 

genom att centralisera vården mer. 

Men för att tidigt kunna diagnosticera 

fler barn med dessa sjukdomar behövs 

också fler barnneurologer, anser han. 

– Den här kunskapsutvecklingen stäl-

ler nya krav på hur sjukvården följer 

upp och tar hand om barn med neuro-

logiska symptom och funktionshinder. 

Man måste så långt det är möjligt se 

till att snabbt ställa diagnos och, om 

det är möjligt, ge en sjukdomsspe-

cifik behandling, säger Niklas Darin. 

SE-AADC-0282

Text: Mattias Areskog

NYA BEHANDLINGSMETODER FÖR BARN 
MED NEUROLOGISKA SJUKDOMAR 

STÄLLER HÖGRE KRAV PÅ SJUKVÅRDEN

VAD ÄR AADC-BRIST?
• Aromatisk L-aminosyradekarboxylas 

(AADC)-brist är en sällsynt, ärftlig neu-

rotransmittorsjukdom och ett livslångt 

tillstånd.

• Sjukdomen resulterar i allvarlig motorisk 

och autonom dysfunktion, utvecklingsförse-

ning och för tidig död. 1–3

• AADC-brist kan visa sig med ett brett 

spektrum av symtom, några av de vanligaste 

är: 1–3

1. Hypotoni

2. Utvecklingsförsening

3. Rörelserubbningar och motorikstörning, 

särskilt okulogyrisk kris

• Sjukdomens sällsynta karaktär och symtom 

överlappar andra, vanligare förekommande 

neurologiska tillstånd som epilepsi och 

cerebral pares, vilket innebär att AADC-brist 

riskerar att feldiagnostiseras och patienterna 

inte får det stöd de behöver. 1

• Det är viktigt att göra en genetisk utred-

ning vid misstanke om AADC-brist och att 

inte ge upp innan man fastställt orsaken till 

barnets tillstånd.  

• Sjukvårdpersonal kan läsa mer på  

www.AADCawareness.com för mer informa-

tion om sjukdomen samt diagnostik.
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Niklas Darin, professor och överläkare vid Drottning Silvias Barnsjukhus i Göteborg.
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MAGAZINE FACTS
AVERAGE PAGES:
60 pages per issue.

EDITORIAL STAFF:
12 journalists, 9 medical editors

EXPERT PANEL:
220 medical referees. 350 medical specialists.

Technical data
PAPER
65 g lwc (cover 150 g TF)

FORMAT
210x280 mm

PRINT
Offset

BINDING
Stapled

SCREEN
300 dpi, 150 lines per inch

MATERIAL
Pdf-files with preview and fonts. 300 dpi. 
Digital material should be sent to: 
annonser@lakartidningen.se

CONTACT 
Delivery:  
Villagatan 5, Stockholm.

Mail: 
Läkartidningen
Box 5603
SE-114 86 Stockholm
Sweden
Telephone:  
+46 (0)8-790 35 30

INSERTS
Minimum format 105 x 148 mm.
Maximum format 190 x 275 mm.
Contact our sales department for more information 
and quotes.

GLUED COUPON
Minimum format 60 x 90 mm.
Maximum format 170 x 150 mm.
Contact our sales department for more information
and quotes.

BOOKING 
Three weeks before publication.

CANCELLATION 
No later than two weeks before publication.

Läkartidningen 2024

No Publication
date

Deadline 4.00 pm

1-4 Jan 17 Jan 09 

5-6 Jan 31 Jan 23

7-8 Feb 14 Feb 06

9-10        Feb 28 Feb 20

11-12 Mar 13 Mar 05

13-14 Mar 27 Mar 19

15-16 Apr 10 Apr 02

17-18 Apr 24 Apr 16

19-20 May 08 Apr 30

21-22 May 22 May 14

23-24 Jun 05 May 28

25-31 Jun 19 Jun 11

32-33 Aug 07 Jul 30

34-35 Aug 21 Aug 13

36-37 Sep 04 Aug 27

38-39        Sep 18 Sep 10

40-41 Oct 02 Sep 24

42-43 Oct 16 Oct 08

44-45 Oct 30 Oct 22

46-47 Nov 13 Nov 05

48-49 Nov 27 Nov 19

50-52 Dec 11 Dec 03



More than just an ad

The Journal of the Swedish Medical Association

Magazine
Science since 1904
The leading medical journal with exceptional coverage 
among doctors. The natural platform for marketing 
towards the Swedish medical profession.

Facts
➤  Audited circulation 47 300 copies, the largest  

medical scientific journal in Scandinavia.

Target groups and distribution
➤  44 500 members of the Swedish Medical  

Association.
➤  1 700 medical students.
➤  350 subscribers (pharmacies, health care centres, 

authorities, pharmaceutical companies etc).
➤  500 free copies, including to members of county 

drug list committees.

Internet
Primary site for Swedish doctors
lakartidningen.se is the primary site for Swedish 
doctors. You reach approx. 230 000* unique visitors 
per week, actively seeking news and information. 
*(KIA index October 2023)

Why advertise in lakartidningen.se?
➤ Results are easily evaluated.
➤ Print campaign is maximized.
➤ Readers are directed to your site.
➤  Different groups of readers are reached, as com-

pared to the paper.
➤ Web advertising is highly cost effective.

Target groups and users
➤ 55 % are doctors.
➤ 17 % are nurses or other health professionals.
➤  35 % of visitors have clicked a ad (54 % women). 

(Oui Agency April 2023. Base 1005 persons.)

Newsletters
Straight into the target group 
This newsletter is mailed Monday to 
Friday to approx 44 000 recipients, 
39 000 of which are members of the 
Swedish Medical Association. It gives 
you immediate and exclusive access 
to the target group and will direct 
readers to your own site. An excellent 
way to maximize your print campaign. 
The results are quick and easily 
evaluated.

Popular books
You may also buy your own 
edition of our very popular books. 
During 2024 we plan to publish 
three new books. Please contact 
us for more information.

Medicinsk kunskap från Läkartidningen

claes-göran  
östenson (red)

DIABETES TYP 2

Förlag  AB

Career meetings  
and digital events
New possibilities

As a partner at Läkartidningen’s event you will 
have a direct hit in a specific target group. You 
will meet the delegates eye to eye or via Zoom.

You get
➤  Presence in all marketing, in all our  

channels before the event.
➤  Presence at the event and opportunity  

to inform about your products.
➤  Free seats at the symposium.
➤ Advertisement in Läkartidningen.


