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Deninternationella rorligheten pa arbetsmarknaden har
okat, vilket innebar bade att l1dkare med svensk grund-
utbildning arbetar utomlands och att likare utbilda-
de utanfor Sverige kommer till Sverige for att arbeta.
Enligt svensk lagstiftning finns idag fyra vagar till
svensk lakarlegitimation. Tva av dessa, vigen via kun-
skapsprovet och viagen via kompletterande utbildning
for lakare (KUL), ar avsedda for personer med ldkarexa-
men fran lander utanfér EU/EES/Schweiz (Figur 1).

I Sverige bedrivs ldkarutbildningen som ett sam-
manhallet program vid G6teborgs universitet, Karo-
linska institutet, Linkopings universitet, Lunds uni-
versitet, Orebro universitet, Umea universitet och
Uppsala universitet. Kohorten som startade utbild-
ningen varterminen 2021 &r den sista pa det 5,5-ariga
lakarprogrammet om 330 hogskolepoang (hp). For le-
gitimation kravs utover avslutad likarexamen minst
18 manaders allméntjanstgoring (AT), inklusive en ex-
amination i slutet av AT-perioden, eAT-provet [1]. Den-
na 5,5-ariga utbildning f6ljd av AT haller nu pa att fa-

»Kunskapsprovet har kritiserats
med anledning av lag godkéinnande-
frekvens, sarskilt nar det géller den
teoretiska delen av provet.

sas ut och ersittas av en 6-arig likarutbildning (360
hp) som direkt ger behorighet att ansoka om legitima-
tion [2]. Likarutbildning omfattande 330 hp som leder
fram till lakarexamen kan, om universiteten fortfa-
rande bedriver aktuella kurser, slutféras fram till sista
december 2029. AT kommer darfor att behéva finnas
kvar i begriansad omfattning ytterligare nagra ar dar-
efter.

De forsta ldkarstudenterna pa de 6-ariga lakarpro-
grammen tar examen i slutet av varterminen 2027.
Samtliga larositen har efter godkdnnande av Univer-
sitetskanslersambetet infort nya lakarprogram, som
byggts for att sdkerstélla att de nya examensmalen for
legitimation uppnas av alla studenter. Motsvarande
kunskaper och fardigheter behover sikerstallas ock-
sé for lakare med examen fran linder utanfér EU/EES/
Schweiz som gir vigen via kunskapsprovet eller via
nya KUL fo6r att na svensk ldkarlegitimation.

vagarna till svensk legitimation for dem som ut-
bildats utanfoér Sverige kan ibland uppfattas som
komplicerade. Kunskapsprovet har kritiserats med
anledning av lag godkdnnandefrekvens, sarskilt nar
det giller den teoretiska delen av provet. Det har lett
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till en debatt om provets innehall och svarighetsgrad
[3, 4]. Resultaten fran eAT-provet som utfors i slutet
av AT visar stora skillnader i godkdnnandefrekvens
beroende pa examensland [5-7]. Speciellt laga resul-
tat har de som fatt sin grundutbildning utanfér EU/
EES/Schweiz och som gor eAT-provet i slutet av sin
AT efter genomford KUL.

Syftet med denna artikel ar att beskriva de olika
vagarna till svensk lakarlegitimation for dem som ej
genomfort grundutbildningen i Sverige samt redovisa
flodet via dessa vagar under perioden 2016-2023, med
speciellt fokus pad de som utbildats utanfér EU/EES/
Schweiz.

METOD

Etikprovningsmyndigheten beslot den 31 mars 2021
att sammanstallning och redovisning av provresultat
for kunskapsprov for likare inte faller inom etikprov-
ningslagen (dnr 2021-01276).

Statistik 6ver hur manga som legitimeras av Social-
styrelsen baserat pa olika regelverk har inhadmtats
fran Socialstyrelsens arsberittelser.

Statistik 6ver examinerade 2016-2023 fran KUL och
antal likarexamina har inhdmtats fran respektive
universitet.

Registreringar vid Umea universitet baserade pa
Socialstyrelsens beslut om att fi géra kunskapspro-
vet har hamtats fran universitetets system for studie-
dokumentation (Ladok). Statistik 6ver godkéant resul-
tat pa kunskapsprovet har sammanstillts baserat pa
provresultat for enskilda delprov (Umea universitet).

RESULTAT

Lakarexamen fran linder inom EU/EES/Schweiz
Studenter som har utbildats pa likarprogram inom
EU/EES/Schweiz som ger behorighet till praktisk

HUVUDBUDSKAP

o For att fa svensk lakarlegitimation ska lakaren kunna
utova lakaryrket pa ett patientsakert satt.

o Laga krav pa dokumentation av tidigare utbildning for
tilltrade till kunskapsprovsvagen till svensk legitimation
nodvandiggor ett brett kunskaps- och fardighetsprov.

e Kunskapsprovet har samma malbild for sakerstéallan-
de av kunskaper och fardigheter som svensk legitima-
tionsgrundande lakarutbildning.

e Vagen via kompletterande utbildning till svensk legiti-
mation kommer att forandras for att bli direkt legitima-
tionsgrundande.

e Malbilden for sakerstallande av kunskaper och fardig-
heter vid kompletterande utbildning bor vara densamma
som vid svensk legitimationsgrundande lakarutbildning.
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360 hp i hogskoleforordningen [2]. Efter godkant kun-
skapsprov foljer en kurs i forfattningskunskap pa 7,5
hp och 6 manaders praktisk tjanstgoéring innan anso-
kan om legitimation kan skickas in tillsammans med

FIGUR 1. vagar till svensk lakarlegitimation

Svensk lakarutbildning Legitimerad i Kompletterande Kunskapsprov intyg pa godkéind svenska C1.
(inklusive AT fram til 2026)  EU/EES/Schweiz_  utbildning for Iakare Efter godkind ansékan om att genomga kunskaps-
) . (alC7IAN) ) provet anmiler sig ldkaren till Umea universitet for
1370 perar 856 perar 67 perar 103 per ar
y o »Efter godkant kunskapsprov foljer
| | en kurs i forfattningskunskap pa 7,5
Y y hp och 6 manaders praktisk tjanstgo-

Legitimerad likare

ring innan ansokan om legitimation
kan skickas in tillsammans med intyg
d pa godkind svenska C1.«

ST 2021 &rs bestammelser

att fa tillgang till forberedelsematerial och for att
kunna anmala sig till de olika delproven. Fran férsta
provtillfallet har ldkaren 5 ar pa sig att slutfora prov-
processen. Det finns ett maximalt tak om 5 provtill-
fallen for det teoretiska delprovet och 3 provtillfillen
for det praktiska delprovet [13]. Om forutsittningarna
vasentligen forandras, exempelvis efter genomgang-
en KUL, kan Socialstyrelsen bevilja fler provtillfallen.

Specialist

» Fyra vagar till legitimation, reglerade av fyra olika regelverk [1, 2, 8-10, 18]. De férsta svenska
lakarstudenterna pa det 6-ariga lakarprogrammet tar examen i juni 2027 och kan da direkt
ansoka om legitimation utan att ha gjort AT. De férsta studenterna pa de nya kompletterande
utbildningarna (KUL) kommer ocksa fran och med juni 2027 att kunna anséka om legitimation
direkt efter genomférd utbildning (streckade linjer). De som har gjort AT gor inte BT. Antal via

2

respektive vag ar medeltal for 2016-2023 (se Tabell 1).

tjanstgoring for att fa legitimation i utbildningslan-
det (motsvarande svensk AT for svenskutbildade ldka-
re) har hittills kunnat ansdka om att fa gora svensk
AT. Detta giller till exempel studenter utbildade i Po-
len. Eftersom AT i Sverige haller pa att fasas ut ar det
i dagslaget inte klarlagt hur denna vag kommer att se
ut framover.

Liakare med legitimation utfirdad inom EU/EES/
Schweiz kan, baserat pa regelverken som skapats efter
yrkeskvalifikationsdirektivet [8, 9], direkt ansdka om
svensk legitimation.

Lakarexamen fran linder utanfor EU/EES/Schweiz
Likare som har utbildats i linder utanfér EU/EES/
Schweiz behover visa att de har relevant medicinsk
kunskap for att fa behorighet att utova lakaryrket i
Sverige [10]. Detta kan ske antingen genom att klara
kunskapsprovet, kurs i forfattningskunskap om 7,5 hp,
6 manaders praktisk tjainstgoring samt visa intyg pa
svenska C1, eller genom att genomga KUL foljd av AT
[11].

Vagen via kunskapsprovet

Kunskapsprovet anordnas pa uppdrag av Socialstyrel-
sen av Umea universitet i samarbete med Goteborgs
universitet, Lunds universitet och Uppsala universi-
tet.Det bestar av ett teoretiskt delprov foljt av ett prak-
tiskt delprov [12]. Styrande for provets utformning ar
kunskaps- och fardighetsmalen for lakarexamen om
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Teoretiskt delprov

Det teoretiska delprovet arrangeras 4 ganger per ar
och genomfors parallellt vid 2 provorter. Det bestar
av cirka 180 flervalsfragor med ett basta svar och 4
mindre bra svar. Fragorna ar konstruerade pa en kun-
skapsniva som motsvarar innehéllet pa de svenska 1a-
karprogrammen och syftar till att sdkerstilla en bred
och djup medicinsk kunskapsbas. Fragorna ar uppde-
lade i en allmén del, en del med 5 kliniska patientfall
avviandbladstyp diar man inte kan gi bakat i tentamen
(da patientfallet gar vidare efter basta svaret pa fore-
giende fraga) samt en del som prévar formagan att
tolka en vetenskaplig artikel. Gransen for godkant re-
sultat faststélls med en modifierad Angoff-metod, dar
svarighetsgraden pa varje enskild fraga bedoms obe-
roende av 10 rutinerade ldrare pa lakarprogrammet
[14]. Efter godkant teoretiskt delprov blir den prévan-
de behorig att anmala sig till det praktiska delprovet.

Praktiskt delprov

Det praktiska delprovet arrangeras 4-8 ganger per ar
vid universiteten i Ume3, Goteborg, Uppsala och Lund.
Det genomfors som en OSCE (objective structured cli-
nical examination) under 2 dagar, med 14 kortare
stationer a 6 minuter med 2 minuters bytestid och 4
langre stationer a 14 minuter med 3 minuters bytes-
tid. Under provet finns vanligtvis 4 respektive 2 vilo-
stationer. Vid varje station genomfors ett praktiskt
moment som ska svara mot den bredd av fardigheter
och formagor som forvintas av en legitimerad ldkare.
vigledande for vilken typ av aktiviteter som ska kun-
na utforas pa de praktiska stationerna ar de kiarnakti-
viteter (EPA, entrustable professional activities) som
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anvinds av samtliga svenska ldkarprogram [15].

De enskilda kriterierna for varje station bedoms en-
ligt en sarskild mall som »tillfredsstillande« eller »ej
tillfredsstallande«. Man gor ocksa en helhetsbedom-
ning av prestationen (»klart underkdnd«, ngransfalle,
»godkand«, »val godkand«, »utmarkt«), och oftast ges
ocksi en skriftlig kommentar till den prévande. Total
maximal podng pa provet ar 200; varje 6-minuterssta-
tion ger maximalt 10 podng och 14-minutersstatio-
nerna maximalt 15 poang.

For godkant praktiskt delprov kravs att man uppnar
en minsta totalpodng for stationerna samt att man
inte fatt det 6vergripande betyget »klart underkande«
pa fler an tva stationer. Efter att provet betygsatts
far den provande aterkoppling genom pdf-filer med
samtliga bedéomningsformular inklusive podngsatt-
ning och skriftliga kommentarer.

Nationell referensgrupp

Kunskapsprovet har en nationell referensgrupp som
traffas 2 ganger arligen for att diskutera provets re-
sultat och utveckling. I referensgruppen ingar repre-
sentanter fran samtliga svenska medicinska fakulte-
ter, Socialstyrelsen, Sveriges lakarforbund inklusive
intresseféreningen Internationella lakarforeningen
samt Svenska ldkaresallskapet.

Vigen via KUL - kompletterande utbildning for likare
Uppdraget att ge KUL kommer fran Utbildningsdepar-
tementet, liksom all universitetsutbildning i landet.
Universiteten ansvarar sedan for att genomfora ut-
bildningarna. KUL leder idag till behorighet att gora
AT, men ocksa majlighet att med tillfalligt forordnan-
de vikariera som underldkare. Godkdnd KUL pa befint-
liga program motsvarar siledes nivan for lakarexa-
men 330 hp.

KUL startade 2009 och har éver dren bedrivits vid
fem laroséten i landet: Goteborgs universitet, Karo-
linska institutet, Linkopings universitet, Lunds uni-
versitet och Umea universitet. Utbildningarna styrs
av forordning (2008:1101) om hogskoleutbildning som
kompletterar avslutad utlindsk utbildning. Forord-
ningen anger att utbildningen som langst far vara 2 ar
och dartill kan inkludera en spraktermin i svenska for
de studenter som ir i behov av det.

Ansvariga for KUL fran de olika larosatena ingar i
en nationell arbetsgrupp som regelbundet har méten.
Karolinska institutet ar utsett till samordnande laro-
séte av Utbildningsdepartementet.

De olika larositena har, inom ramen for ovansta-
ende forordning, haft stora mojligheter att utveckla
upplédgget och innehallet i utbildningen efter lokala
forutsattningar och behov i den grupp som soker till
respektive studieort. Antagningen och utbildningens
innehall och lingd har varierat mellan ldrosaten och
over tid; langden pa utbildningen varit 1-2 ar. P4 sena-
re tid har flera larosaten valt att addera en kurs i for-
beredande svenska.

Analogt med forandringen av likarprogrammet
som beskrivits ovan pagar i den nationella arbets-
gruppen planering for forandring av KUL sa att dven
den blir direkt legitimationsgrundande. Overgangen
till legitimationsgrundande KUL pabérjas under 2025
pa universiteten i Lund och Ume3, si att de forsta
KUL-studenterna examineras samtidigt med de forsta

studenterna pa de nya 6-ariga svenska likarprogram-
men i juni 2027. Under en period kommer sidledes KUL
att ha olika slutmal (AT eller legitimation) vid olika
larositen.

Vid omlaggningen av KUL finns mojlighet att syn-
kronisera den med de ordinarie 6-ariga lakarprogram-
men pa respektive kursort, vilket har gjorts i de ut-
bildningsplaner som antagits vid Lunds universitet
och Umea universitet. Utbildningsplanerna bestar av

»Gemensamt for de planerade om-
laggningarna ar en stravan atti
storsta man samutnyttja liraktivite-
ter, VFU-platser och examinationer
mellan KUL och de ordinarie 6-ariga
lakarprogrammen.«

1 (Lunds universitet) eller 2 (Umea universitet) upp-
startsterminer med kurser for introduktion till svensk
sjukvard. Darefter foljer 3 terminer med kurser som
synkroniserats med de kliniska kurserna pa ordinarie
6-ariga lakarprogram. Planeringen for nya KUL pagar
for fullt vid Karolinska institutet och Goteborgs uni-
versitet, men utbildningsplanerna har &nnu inte fast-
stillts. Linkopings universitet har just nu gjort uppe-
hall med KUL. Gemensamt for de planerade omlagg-
ningarna ar en strivan att i storsta man samutnyttja
laraktiviteter, VFU-platser och examinationer mellan
KUL och de ordinarie 6-ariga lakarprogrammen.

Kunskapsprovet och KUL ar tva separata vagar till
legitimation, men kan genomfdras parallellt. Det
innebar exempelvis att likaren kan gora ett fors-
ta forsok pa det teoretiska delprovet och sedan séka
in pa KUL. Parallellt med studierna pa KUL kan hen
gora kunskapsprovets delprov och eventuellt bli klar
snabbare.

Uthildade, legitimerade samt godkénda kunskapsprov
Under 2023 erholl totalt 2318 personer svensk likarle-
gitimation. Den stdrsta gruppen, 1 407 personer, hade
svensk likarexamen och genomfdérd AT. Den nést
storsta gruppen, 704 personer, legitimerades baserat
pa att de redan hade legitimation i ett annat EU/EES-
land. Den minsta gruppen, 207 personer, legitimera-
des baserat pa utbildning utanfor EU/EES/Schweiz och
hade antingen klarat kunskapsprovet {oljt av praktisk
tjanstgoring eller genomgatt KUL f6ljd av AT.

Under den senaste 8-arsperioden (2016-2023) har
533 ldkare fran lander utanfor EU/EES/Schweiz, i ge-
nomsnitt 67 per ar, kompletterat sin utlandska lakar-
utbildning genom KUL vid ett svenskt ldarosite och
fatt behorighet att gora AT. Under samma period har
826 lakare, i genomsnitt 103 per ar, fatt godkant pa
kunskapsprovets praktiska delprov. Totalt har 10958
lakarexamina, i genomsnitt 1370 per ar, utfardats vid
svenska larosédten och 6 844 legitimationer, i genom-
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snitt 856 per ar, har beviljats baserat pa yrkeskvalifi-
kationsdirektivet for likare utbildade inom EU/EES/
Schweiz (Tabell 1, Figur 1).

Resultat pa kunskapsprovet 2016-2023

Efter Socialstyrelsens beslut om provning med kun-
skapsprovet har 3391 personer anmalt sig till Umea
universitet. Av dessa har 2253 personer skrivit det
teoretiska delprovet minst 1 gang, varav 1223 har fatt
godkint resultat. Totalt har 5185 prov administrerats
under perioden, vilket ger en godkidnnandefrekvens

Pa 24 procent riknat pa antalet administrerade prov.

Efter godként teoretiskt delprov har 928 personer ge-
nomgatt det praktiska delprovet minst 1 ging, sam-
manlagt 1240 provtillfallen, varav 826 har fatt god-
ként resultat (Tabell 2).

DISKUSSION

Den 0kade internationella rorligheten pa arbetsmark-
naden har lett till att fler likare med utldndsk utbild-
ning soker svensk legitimation, och ldkare utbildade
utanfor Sverige dr numera en visentlig del av ldkar-
forsorjningen. Detta stéller krav pa att sdkerstélla att
dessa lakare har tillrackliga kunskaper och fardighe-
ter for att utova lakaryrket pa ett patientsikert sitt.
Kunskapsprovet och KUL ar tva parallella vagar till
svensk legitimation fér dem som &ar utbildade utanfor
EU/EES/Schweiz. Resultaten fran perioden 2016-2023
visar att kunskapsprovet och KUL star for ett visent-
ligt antal legitimerade ldkare.

Kunskapsprovet har visat sig vara svart fér en stor
del av de provande. Godkdnnandefrekvensen pa det
teoretiska delprovet 6ver perioden har varit 24 pro-
cent sett till antal administrerade skrivningar, men
52 procent av individerna som gjort delprovet har bli-
vit godkédnda efter ett eller flera férsok. Det ar i linje
med att de som gatt KUL har hogre underkdnnande-
frekvens pa eAT-provet dn de som gatt svensk lakar-
utbildning [5].

En mdjlig svarighet &r att den svenska lakarlegiti-
mationen &r bred och ger behorighet att verka inom
alla falt. Det gor att 4ven de som &r specialister i sitt
hemland behéover visa pa sina kunskaper och férma-
gor inom hela det filt som legitimationen ger beho-
righet till. Kunskaperna behéver vara aktuella och gal-
la svenska forhallanden, eftersom det ar svensk legiti-
mation som ar malet. Detta har stor betydelse for ut-
formningen av savil kunskapsprovet som KUL.

Goda fardigheter i svenska spraket ar en forutsitt-
ning for att bli likare. Hogskoleforordningens krav for
lakarexamen (360 hp) pa »férdjupad férmaga till pro-
fessionellt bemétande av patienter och deras nérsta-
ende med respekt for patienternas och deras narsta-
endes integritet, behov, kunskaper och erfarenheter,
»forméaga till ledarskap och interprofessionellt samar-
bete saval inom hélso- och sjukvarden som med pro-
fessioner inom andra delar av samhallet« samt »for-
maga att muntligt och skriftligt kommunicera atgar-
der och behandlingsresultat med berérda parter och
dokumentera dessa i enlighet med relevanta forfatt-
ningar« dr exempel pa skrivningar som staller krav pa
val utvecklad sprakformaga pa svenska [2]. Det ar ock-
sd en forutsittning for att kunna bedriva personcent-
rerad vard. Baserat pa de s6kandes behov av komplet-
tering har darfor flera av larositena, i olika omfatt-

TABELL 1. Antal utbildade likare via de olika vigarna 2016-2023

Utbildningsvag Antal (andel)
Svensk grundutbildning 10 958 (57,2 procent)
@ Goteborgs universitet 1838

@ Karolinska institutet 2237

@ Link6pings universitet 1389

@ Lunds universitet 1739

o Ume4 universitet 1533

@ Uppsala universitet 1489

@ Orebro universitet 733

Yrkeskvalifikationsdirektivet 6844 (35,7 procent)
Kompletteringsutbildning for lakare (KUL) 533(2,8 procent)
@ Goteborgs universitet 125

@ Karolinska institutet 176

@ Link6pings universitet 136

@ Lunds universitet a7

o Umed universitet 49

Kunskapsprov for lakare 826 (4,3 procent)

Svensk grundutbildning: Antal utfardade lakarexamina vid svenskt larosate. Yrkeskvalifikationsdi-
rektivet: Antal utfardade svenska legitimationer baserade pa grundutbildning inom EU/EES/Schweiz
(forutom Sverige). KUL: Av laroséatena godként resultat pa genomfoérd kompletteringsutbildning

av lakare. Kunskapsprov for lakare: Antal med godként resultat pa bade teoretiskt och praktiskt
delprov.

TABELL 2. Instréomning till och resultat pa kunskapsprovet 2016-2023

Anmalan | Deltagande Godkant Deltagande Godkéant
. tilUmea | iteoretiskt teoretiskt i praktiskt praktiskt
Ar universitet delprov delprov delprov delprov
2016 400 58 9 (15 procent) 8 5 (62 procent)
2017 379 245 66 (27 procent) 54 48 (89 procent)
2018 521 549 132 (53 procent) 109 85 (78 procent)
2019 426 709 226 (32 procent) 222 188 (85 procent)
2020 366 2715 85 (31 procent) 96 59 (61 procent)
2021 421 601 215 (36 procent) 135 96 (63 procent)
2022 594 662 267 (40 procent) 220 161(73 procent)
2023 284 675 223 (33 procent) 269 184 (68 procent)
Antal
individer 3391 2353 1223 (52 procent) 928 826 (89 procent)

Antal som efter att ha fatt beslut om prévning med kunskapsprov for lakare anmaéler sig till Umea
universitets webbplats med forberedelsematerial samt antal som deltar i och far godként teoretiskt
respektive praktiskt delprov. Sedan 1juli 2019 far en individ gora det teoretiska delprovet maximalt 5
ganger och det praktiska delprovet maximalt 3 ganger. Hela provet ska vara slutfértinom 5 ar fran
forsta forsoket. Procentsatserna anger andel godkédnda av dem som gjort provet minst 1gang under
perioden. Den nedersta raden anger antalet individer som under 2016-2023 forsokt minst 1 gang pa
det teoretiska eller praktiska delprovet.

»Kunskaperna behover vara aktuella och galla svens-
ka forhallanden, eftersom det ir svensk legitimation
som ar malet. Detta har stor betydelse for utform-
ningen av saval kunskapsprovet som KUL.«
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ning, sprakutbildning inom ramen for KUL.

Ar 2016 undersoktes hur manga av de som gatt KUL
2009-2014 som etablerats pa arbetsmarknaden. 87 pro-
cent arbetade som ldkare, varav 33 procent som tillfor-
ordnade underldkare, 30 procent som AT-ldkare och 37
procent som legitimerade ldkare. Ett stort problem ar
att de som fatt AT hade behovt vinta i genomsnitt 27,5
manader pa att fa AT-tjanst, vilket ar lingre dn vante-
tiden for dem som tar examen pa nigot av de svenska
lakarprogrammen [16].

KUL har fram till nu forberett for AT, och som
namnts ovan har tyvirr de som gatt KUL generellt
sett haft svarare dn svenskutbildade att fa godkant
pé eAT-provet [5]. Bastjanstgoringen (BT), som ar en
del av specialistutbildningen, sker efter legitimation.
Den som inte vill utbilda sig till specialist behover
heller inte genomfoéra BT. Det innebér att BT inte kan

»Ett stort problem ar att de som fatt
AT hade behovt vanta i genomsnitt
21,5 manader ... vilket ar lingre 4n ...
for dem som tar examen pa nagot av
de svenska lakarprogrammen ...«

anvandas for att systematiskt sikerstélla kvaliteten
efter kunskapsprovet eller KUL. Daremot kan arbets-
givaren med fordel gora individuella studieplaner for
BT efter individens behov.

Nu behover KUL férdandras och anpassas for att bli
legitimationsgrundande. Da KUL-studenterna i storre
omfattning samordnas med ordinarie lakarprogram
kan det ge forutsattningar for internationalisering pa
hemmaplan for ordinarie studenter och god integra-

tion av utlandsutbildade i svensk utbildningskontext.

Det skapar ocksd forutsdttningar for att samord-
na skriftliga och praktiska examinationer, inklusive
EPA-bedomningar, under det verksamhetsintegrerade
larandet [15,17]. Denna integrering innebar att arbets-
givare och blivande kollegor kan forvinta sig kvalitet

varierar stort beroende

REFERENSER

september 2005 om er-

1.

SOSFS 1999:5. Socialsty-
relsens foreskrifter om
allméntjanstgoring for
lakare.

. SFS 1993:100. Hogskole-

férordning.

. Strom M. Kunskaps-

provet tuff barriar for
lakare utbildade utan-

for EU. Lakartidningen.

2019;116:FL3C.

. Rylander S, Smith

J,0vhed I,etal.
Kunskapsprovet ar ett

fiasko. Dagens Medicin.

4 dec 2019.

. Olsson D, Skoglund

1,0stgren CJ, et al.
Resultat pa eAT-provet

pa examensland.
Lakartidningen.
2021;118:20119.

. Ostgren CJ, Krook-

Brandt M, Carlborg
A.AT-provet avslojar
6kade kunskapsklyf-
tor. Lakartidningen.
2016;113:978-80.

. Ostergren J, Kaviani

C,Thorvaldsen T, et al.
AT-provets resultat va-
rierar beroende pa stu-
dieort och alder. Analys
av proven aren 1995-
2008. Lakartidningen.
2009;106:2354-6.

. Europaparlamentets

och radets direktiv
2005/36/EG av den 7

10.

1

ja

kannande av yrkeskva-
lifikationer. 30 sep 2005.
https://eur-lex.europa.
eu/legal-content/SV/
TXT/HTML/?uri=CE-
LEX:32005L0036

. SFS 2016:145.Lag om

erkdannande av yrkes-
kvalifikationer.
HSLF-FS 2017:80. So-
cialstyrelsens féreskrif-
ter och allménna rad
om legitimation och
annat behorighetsbe-
vis vid utbildning fran
tredjeland.

. SFS 2008:1101. Forord-

ning om hégsko-
leutbildning som
kompletterar avslutad

1

1

1

N

»

=

utldndsk utbildning.
Umea universitet. Kun-

»Den som inte vill utbilda sig till spe-
cialist behover heller inte genomfora
BT. Det innebar att BT inte kan anvan-
das for att systematiskt sikerstalla
kvaliteten efter kunskapsprovet
eller KUL.«

oavsett vilken av vigarna lakaren f6ljt for att fa kom-
petens att verka som svensk ldkare.

Det ar viktigt att fortsitta utveckla och anpassa ut-
bildningsvigarna for lidkare utbildade utanfor EU/
EES/Schweiz for att mota framtida behov. Den paga-
ende omliggningen av KUL till att bli direkt legitima-
tionsgrundande ar ett steg i ratt riktning.

Sammanfattningsvis visar resultaten att bade kun-
skapsprovet och KUL ger ett visentligt tillskott av 1a-
kare till Sverige. Genom att fortsatta utveckla och kva-
litetssdkra dessa vigar kan vi sdkerstilla att Sverige
berikas med hogkvalitativa och patientsidkra utlands-
utbildade ldkare &ven i framtiden. O

@ Magnus Hultin &r examinator for kunskapsprov for lékare;
Anders Sjalander ar bitradande examinator for kunskapsprov for
lakare; Mimmi Werner ar ansvarig for KUL vid Umea universitet;
Pernilla Hultberg &r samordnare for kompletteringsutbildningar
vid Géteborgs universitet; Oskar Ragnarsson ar ansvarig for

KUL vid Géteborgs universitet; Ingmarie Skoglund var tidigare
ansvarig for KUL vid Goteborgs universitet; Anders Gottsater ar
ansvarig for KUL vid Lunds universitet; Peter J Svensson ar f d pro-
gramdirektor for lakarprogrammet och KUL vid Lunds universitet;
Linda Appelberg ar studierektor/klinisk assistent pa grundlag-
gande kurs och férdjupningskurs, KUL, institutionen for medicin
Huddinge, Karolinska institutet; Marie Dahlin ar programdirektor
for lakarprogrammet och KUL, Karolinska institutet.

@ Potentiella bindningar eller javsférhallanden: Magnus Hultin
och Anders Sjalander arbetar med kunskapsprov for lakare. Alla
utom Anders Sjalander arbetar med kompletterande utbildning
for lakare.

Citera som: Léakartidningen. 2025;122:24118

scores. In: Thorndike 2009-2014. Stockholm:

skapsprov for lakare. 14
aug 2023. https://www.
umu.se/utbildning/
sok/kunskapsprov/
kunskapsprov-for-la-
kare/

. Socialstyrelsen. Regler

vid Socialstyrelsens
kunskaps- och lamp-
lighetsprov. 3 dec 2024.
https://www.socialsty-
relsen.se/globalassets/
sharepoint-dokument/
dokument-webb/
ovrigt/regler-vid-kun-
skaps-och-lamplighet-
sprov.pdf

Angoff WH. Scales,
norms, and equivalent

1

1

@

)

RL,Angoff WH
(editors). Educational
measurement. 2nd
ed. Washington, DC:
American Council
on Education; 1971. p.
508-600.

. Rosengren B, Dahlin

M, Hellman J, et
al.Tio vasentliga
aktiviteter framtagna
for lakarprogram-
men. Lakartidningen.
2019;116:FWDR.

. Sturesson L. Utvarde-

ring och uppfoljning:
kompletterande
utbildning for lakare
med examen fran
land utanfor EU/EES,

i

1

7.

®

Karolinska institutet;
2016.

Gummesson C,Alm
S,Cederborg A, et al.
Entrustable professio-
nal activities (EPAs)
for undergraduate
medical education

- development and
exploration of social
validity. BMC Med
Educ. 2023;23(1):635.

. SFS 2010:1369. Patient-

sakerhetsforordning.

Lakartidningen
Volym 122




ORIGINALSTUDIE

SUMMARY

Paths to Swedish medical license for international
medical graduates

There are four paths to a Swedish medical license. A
shared agreement exists for those converting from a
European license to recognize qualifications granted

in the respective countries mutually. Swedish medical
graduates and International Medical Graduates (IMGs)
trained outside the EU/EES/Schweiz are assessed
against the professional qualifications specified in the
Higher Education Ordinance (1993:100). This paper
discusses the different pathways to a Swedish Medical
License, how they are interrelated and changing,

and the number of licenses granted via the specific
pathways in 2023 and the previous 7 years. In 2023,
2,318 Swedish medical licenses were awarded. The
largest group (1,407/2,318) were graduates from

a Swedish medical school (with a minimum of 18
months of internship (AT)). The second largest group
(704/2,318) were licensed physicians from a country
within the EU/EEA. The smallest group (207/2,318) were
international medical graduates (IMGs) who had passed
the proficiency test (with a 6-month internship) or a
complementary medical education (KUL) at one of the
Swedish universities (with a minimum of 18 months of
internship (AT)). During 2016-2023, 826 IMGs passed
the proficiency test, and 533 IMGs completed KUL.
During the same period, 10,958 students graduated
from Swedish medical programmes, and 6,844 medical
licenses were approved based on education in the EU/
EEC. The pathway for IMGs starts with applying to the
National Board of Health and Welfare to be approved
for the tests. The theoretical test is a 180-item exam
with single-best answers covering the medical field with
basic and clinical sciences. After passing the theoretical
test, the practical skills are tested with an Objective
Structured Clinical Examination (OSCE) with fourteen
6-minute and four 14-minute stations. After passing the
practical test, the IMG is assessed during a 6-month
internship and must take an online Swedish law course.
When successfully passing these steps, the IMG applies
for a Swedish medical license with a certificate of
passing a language test in Swedish at the C1level. The
educational pathway consists of a 1- to 2-year-long
complementary programme for international medical
graduates (KUL) offered at five Swedish universities. The
regular Swedish medical programmes are in transition
from preparing for an internship to preparing to qualify
directly for a medical license without an intermediate
internship. Consequently, KUL also needs to develop new
curricula, preparing for direct qualification for a medical
license, from which the first students will most likely
graduate in spring 2027.
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