Lobo Antunes’
senaste bok
nu pa svenska

Anténio Lobo Antunes.
Tingens naturliga ordning.
255 sidor. Stockholm: Forum,
1995. Prisca 240 kr. ISBN 91-
37-10677-5.

Recensent: distriktslakare
LarsLindkvist, Tyreso.

Kollegan Antonio Antunes
senaste bok pa svenska har ny-
ligen kommit ut (i Portugal
gavs den ut 1992), dven den i
formidabel Oversditning av
Marianne Eyre.

Ocksa denna gang &ar temat
familjen, och via denna sam-
hallet, och minnen med
skuld—oskuldskanslor hos
manniskor i en utsatt, absurd
véarld. Det & den gamla Over-
klassen som &ter skildras, och
miljon & som ofta Lissabon
och dess omgivningar. | en gli-
ten patriciervilla vaxer fem
syskon upp med en tyrannisk
far och en undfallande mor.
Boken handlar om deras min-
nen och skildringar frén barn-
dom och uppvéxt och nutid.

Man kanner igen mycket
frén Antunes tidigare bocker
pa svenska. Sarskilt tanker jag
pa»Forklarafaglarnafor mig»,
med den despotiske, fortryck-
ande fadern och den hjalpst-
kande sonen. Men aven med
»Fado Alexandrino», dar fem
personer i vaxelspel och vaxel-
beréttande skildrar sina 6den,
finnslikheter.

Aldrig trakigt

Stilen & en blandning av
rent berdttande med véxlande
tidsperspektiv och hoppande
mellan personer, och dialoger
med utvikningar och férkla-
ringar. Omsom kommer |anga
»berdttarsjok» utan  punkt,
komma eller stor bokstav, 6m-
som Kkortare »konventionell»
prosaskildring med skiljeteck-
en och styckindelning och utan
tempus- €ller personvéaxlingar.

Man har aldrig trékigt nér
man laser Antunes, &en om
man efter ndgra bocker borjar
kanna igen stilen och innehal-
let. Jag kommer ibland att tan-
kapaMarcel Prousts skildring-
ar, med detaljerade beskriv-
ningar av hus och innehdll i
rum, tankar, dofter, manniskor,
miljoer och kénslor. Det & som
om man skulle kunnakliva di-
rektini boken och deltai »spe-
let».

Aven i »Tingens naturliga
ordning» spelar vi l&kare och
medicinen stor roll. Denna
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gang skildras, otackt nog, |aka-
re som deltar i tortyr och hur
detta hj&lper till att forléngali-
dande och forsoka framtvinga
»bekannelser». Det & natur-
ligtvisnagot somvi behdver bli
paminda om, tryggt forvissade
somvi & om att vi sténdigt for-
soker gora gott, medan en del
av vara kolleger vérlden Gver
stéller sina kunskaper i onds-
kans tjénst. Férdomelse och
straff over dem!

Diabetes, njursten och gall-
sten &, bland annat, »dagens
diagnoser» och Antunes  be-
skrivning av oss & en bland-
ning av ironi, uppskattning och
ibland férakt. Jag kommer att
tanka pa»Den inbillade 5uke»
av Moliére, nér jag | &ser boken.
VVem mer 8n en doktor kan skri-
va... »likaohjélpligt och hopp-
|6st om leukemi»... om négot?
Psykoanalys gér ocksA som et
strék genom skildringen, och
vinden i det slitna huset, dar sa
mycket hander som familjen
vill dolja, har sdkert &en en
symbolisk betydelse.

En del ordvrangningar och
burleskerier forekommer ock-
sa. Men nér jag l&ser skildring-
en av »svensken» som sitter
och drommer om sitt hemlands
»fadow, tror jag faktiskt att An-
tunesinte vet vad han talar om.
Att Norges huvudstad skamt-
samt blir antingen Budapest el -
ler Paris, hor till roligheternai
texten, &minstone for en
svensk. Att han skriver Le-
ningrad i stéllet for Sankt Pe-
tersburg tillhor bara pinsamhe-
terna.

Sammanfattningsvis en bra
och v lasvérd Anténio Lobo
Antunes, mgjligen litet tjatig,
men &dndock underhdlining i
vintermorkret.
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Oga mot 6ga
med HIV

Britt Jonsson. Oga mot 6ga
med HIV. 131 sidor. Stock-
holm: Liber Utbildning, 1995.
Pris ca 250 kr. ISBN 91-634-
1339-6.

Recensent: 6verlakare Bir-
gitta Alexius, psykiatriska kli-
niken, Sit Gorans sjukhus,
Sockholm.

HIV-infekterade patienter
forekommer pa ala typer av
vardavdelnlngar Varje med-
lem i den personalgrupp som
for forsta gangen skall genom-
fora behandling kommer att
stéllas infor de fragor forfatta-
ren tar upp i sin bok om sin
HIV-infekterade man Gustav
Jonsson (Sk& Gustav) och hans
sistatid pasjukhem.

Boken & avsedd att anvan-
das inom vardutbildningar och
som forberedelse for vard av
HIV-infekterade  patienter.
Forfattaren introducerade tan-
ken paen sédan | arobok dahon
forberedde Gustavs dverflytt-
ning till sukhemmet, och fick
gehor for dennaidé hos perso-
nal gruppen.

Personalens radsla

| texten presenterar forfatta-
ren, som & forskarei socialt ar-
bete, négra av de frégor som
uppstod och sinatolkningar €l-
ler svar p& dessa. Hon rekom-
menderar att |dsaren ocksa
skriver ner tankar, kénslor och
frégor efter varje kapitel.

Boken &r systematiskt upp-
lagd. Det forstakapitlet tar upp
reaktionerna infor den forsta
HIV-patienten. Dérefter kom-
mer det forsta métet med Gus-
tav och den radda de flesta i
personalgruppen kande trots
att defétt information om sjuk-
domen. Gustav anpassade sig
till livet pa avdelningen och
personalen vande sig vid att ha
en HIV-patient. Ett grupptryck
fanns, som medverkade till att
ala deltog i omvéardnadsarbe-
tet trots att de var rédda.

Ibland uppstod speciellt
skrdmmande situationer. Kan
man fa infektionen via ett riv-
marke? Kan blod frén patien-
ten dverforainfektionen viaen
farsk skrdma?Nar kan/bor man
HIV-testa sig? For personalen
var det viktigt att man inte en-
bart fick lugnande besked, utan
tilléts tala om sin oro &ven om
den var inadekvat.

De sista kapitlen tar upp
personalens erfarenheter efter
ett och ett halvt &rskontakt med
Gustav. V ardarbetet hade med-
fort att synen pa HIV férand-
rats och avdramatiserats. Flera
i personalgruppen gav uttryck
for att det varit vardefullt att
uppleva véardkontakt med en
HIV-patient genom att de varit
radda och s sméaningom kun-
nat bemastra sin oro. Handled-
ning for personalen var viktig
for att bearbetningsprocessen
skulleledatill en 6kad forstael -
sefor de egnareaktionernaoch
bravardmiljo for patienten.

Boken vécker kénslor och
aktualiserar tidigare handelser
i samband med svéra suk-
domstillstand. Den &r sdvitt jag
vet unik genom att den redan
initialt utarbetats tillsammans
med en personalgrupp. Detta
medfor att det & 14t for vard-
personal att identifierasig med
den 5jukhemspersonal som gav
Gustav god omvardnad under
hanssistatid.

Roande
historier om
lakemedel

Tord Ajanki. Historier om
lakemedel, om genialitet,
hugskott, slump och var-
dagsslit. 254 sidor. Stock-
holm:  Apotekarsocietetens
forlag, 1995. Pris ca 425 kr.
ISBN 91-862-74-600.

Recensent: docent Tomas
Gejrot, Ahus.

Ovanfér ordforandestolen
pa Lakaresdllskapet i Stock-
holm hangde tidigare ett mag-
nifikt portrétt av professor Carl
Curman. Han hadeencigaretti
handen, och méaningen & nu
nedtagen till trappvéggen.

| stéllet hanger dér ett ele-
gant Bredaportrétt forestallan-
de digitalisdrtens upptéackare
William Withering. Om man
undrar ifall han verkligen var
den forste att ta till sig kloka
gummors anvandande av fing-
erborgstrtens effekt pa vattu-
sot, kan man fa ett svar i en ut-
omordentllgt vacker och inne-
héllsrik bok av den medicinske
skribenten Tord Ajanki. Denne
vill beskriva geniaditet, hug-
skott, slump och vardagsdlit i
|&kemedel shistorien.

Talesman for digitalis

| kapitlet om hjartat och
fingerborgsorten skriver Ajan-
ki att sextio &r fore Witherings
skrift frén 1785 s& hade digita-
lisredan upptagitsi Pharmaco-
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