Bjorn Nilsson, privat familjeldkare:

Motstandet mot privatlakare
fick mig att byta landsting

Allméanlakaren Bjorn Nils-
son, fodd och uppvuxen i Varm-
land, tr 6ttnade pa landstingets
oviljaatt uppmuntra privata al-
ternativ. Han lamnade K arlstad
for det lillasamhallet Kolback i
Vastmanland.

| Vastmanlandslan ar 40 pro-
cent av familjelékarna privat-
praktiker. | Varmland & mot-
svarande siffra, allméanlékarei
priméarvard med landstingsav-
tal, 1av 152.

Né&r Husl8karreformen inférdesville
allménl&karen Bjorn Nilsson tillsam-
mans med kolleger startaen privat hus-
l&karmottagning i Karlstad. Men de
méttes av en kallsinnig attityd frén
landstinget.

— Vi skulle fa en ddlig listning, ett
smalt &agande och en klen ersittning,
beréttar Bjorn Nilsson.

1995 |&mnade han dérfoér Varmland
ochflyttadetill Kolbéck i Véstmanland.
Dér har han upplevt en motsatt install-
ning fran landstingets sida till privat-
praktiserande allménl &kare.

Priméarvarden i Véastmanland hade i
dutet av 1980-talet stora problem; det
radde stor brist padistriktsl&kareoch di-
striktsskéterskor, och alméanheten var
missndjd med den mycket bristfélliga
primarvarden. Lésningen blev familje-
l&karna, ett koncept som inférdes om-
kring 1990 och som bl a banade vég for
privatainitiativ. Idag finns 135 familje-
[&are i Vé&manland, varay 63 & privat-
praktiserande.

Effektivast i Mellansverige

Enligt en genomgang av de mellan-
svenska landstingens primarvard &r
V astmanlands priméarvard nu den effek-
tivaste och bland de hilligaste i regio-
nen. Familjeldkarmottagningarna har
tre—fem allméanl&kare, distriktsskoters-
kor, sukgymnaster och distriktsarbets-
terapeuter. Fran borjan ansvarade defor
ett bestdmt geografiskt omrade, men
den geografiska uppdelningen luckra-
desupp och listning inférdesi samband
med att familjel ékarnablev landstingets
»husdlékare».

Bjorn Nilssons syn paen braprimér-
vard bygger pa egna erfarenheter fran
1950-talet, da han som barn kom i kon-
takt med datidens provinsiallakare och
distriktsskéterskor. De fanns alltid
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snabbt pa platsi hemmet utanfor Karl-
stad.

— Enbrapriméarvérd ska varaenkelt
uppbyggd och létt tillganglig for inva
narna. Safort det handlar om storaorga-
nisationer blir det bade dyrt och kompli-
cerat, séger Bjorn Nilsson.

— Hari Kolback har vi ett integrerat
och informellt samarbete mellan sko-
terskor och | akare pamottagningen som
fungerar mycket bra. Skéterskorna,
som &r anstélldaav oss, arbetar som di-
striktsskéterskor och tillsammans med
osslékaretar de &ven hand om barnhél-
sovérd och hemsukvard. Vi har inte
den uppsplittrade organisationen som
normalt finns paandra hdll.

Bjorn och hans tva |akarkolleger pa
mottagningen har ca5 000 listade invé
nare. Erséttningen & 1 060 kronor per
listningspoéng/ar. Barn under 6 ar samt
pensiondrer under 75 &r ger tva poang,
ochinvanareover 75 &r ger trelistnings-
poang.

Mottagningarna mater kvaliteten

Landstinget centralt gor befolk-
ningsundersokningar, bl a for att méta
kvaliteteninom priméarvarden. Varjefa-
miljel&karmottagning genomfor dess-
utom enk&tundersdkningar bland pati-
enterna.

Omkring tva tredjedelar av primér-
vardens alménl&kare deltar kontinuer-
ligti defortbildningsgrupper somfinns.
Ett par—tre ganger varje halvéar tréffas
privatpraktiserande allménl&kare och 1&
kare anstélldaav landstinget i sk forum-

Privatpraktikern Bjorn Nilsson tréttnade
pa motstandet i Varmland och blev privat
familjelakare i Kolback, Vastmanland.

— Jag tror det &ar ovanligt att politiker
vagar slappa kontrollen éver varden i den
utstréackning som man gjort i
Véastmanland, séager Bjorn Nilsson.

méten, dagemensammafragor diskute-
ras. |bland inbjuds &ven landstingspoli-
tiker.

Landstingets primarvard har ocksa
ett medicinskt rad som bl a ska hjdpa
bestéllarkansliet om patienter klagar pa
varden. Rédet kan dage direktiv om hur
kansliet skaagera.

— Sjukgymnastiken och distriktsar-
betsterapin hor till de omréden som
ibland inte fungerat, berédttar Alette-
Marie Lindgren som &r bestéllaransva
rig for primarvarden. D& har vi dragit
tillbakalandstingets erséttning och nor-
malt réttar da problementill sig.

Bestéllarkansliet har en mer direkt
kontakt med de privatpraktiserande fa-
miljelékarna &n med de landstingsan-
stéllda. Det finnsjuingen central drifts-
organisation som agerar mellanhand.
Enligt Alette-Marie Lindgren &r det pa
sikt en otillfredsstéllande situation.

— Det kan kommaatt missgynnana
gon part, kanskegenom att avstandet till
de offentliganstéllda véaxer. Pa sikt ris-
kerar vi att fatvaolikatyper av primar-
vard och det vill vi inte ha.

Ville férbli landstingsanstallda

| Varmland finns nu bara en privat-
praktiserande allméanl&kare med lands-
tingsavtal, Sven Erik Lundin pa |akar-

I AKARTINNINCEN o \/OI'VMQO2 o NIR R o 100R



mottagningen Skutan i Karlstad. Paliti-
ker och tjanstemén menar idag att orsa-
kentill attintefler villebli privatprakti-
serande inte alls berodde p& ett mot-
sténd fran landstingets sida.

— Vi hade redan en fungerande pri-
marvard som arbetade efter husakar-
modellens goda sidor. De som var
landstingsanstallda valde helt enkelt att
forbli sa aven i fortsittningen, sager
landstingsradet Hans Svensson (S).

Lennart Hellgvist, landstingets hél-
so- och sjukvardschef, menar att lands-
tinget forvisso bedrev ett passivt mot-
sténd — »fri etablering &r inte forenligt
med landstinget som finansiér» — men
att den starkalojaliteten mot landsting-
et var huvudorsakentill att allménl&kar-
naforblev offentliganstéllda.

— Vi bedrev ingen medveten policy
att undvika privata husldkare, mgjligt-
visomedvetet genom en brasatsning pa
vér befintliga distriktssjukvérd, sager
Lennart Hellqvist.

Fick inga passivt listade

Sven Erik Lundin har 2 300 aktivt
listade invanare. De passivt listade kom
honom intetill del.

— Jag har jobbat salange att det inte
var ndgot problem att fa tillrackligt
manga patienter. Jag tror att det fanns
betydligt fler kolleger som var intresse-
rade av att bli privatpraktiserande, men
dven om det inte handlat om nagot ak-
tivt motstand fran landstinget har man
heller inte kant nagot st6d. Det blir
mentalt tungt, inte minst om det skulle
bli trassel pandgot Sétt.

— Naturligtvisblir jag liteavundsjuk
nér jag ser vilkavillkor de privatafamil-
jelékarnahar i Vastmanland, inte minst
de ekonomiska. §jdv har jag bara rad
att hallamig med en deltidsanstalld sko-
terska, beréttar Sven Erik Lundin.

Missar l6nsamma patienter

Sven Erik Lundin far 480 kronor per
listningspoéng. Eftersom han bara har
aktivt listade menar han att han férmod-
ligen ocks& har ett tyngre patientklien-
tel 8nvad som annarsskulle havarit fal-
let, samt att han i stor utstréckning mis-
sar patientgrupper som skulle ge hgre
listningspoéng, som barn och ddre in-
vanare.

| och med att Husl&karlagen avskaf-
fats forandras nu situationen for Sven
Erik Lundin. | stallet for listningen mas-
te han fa till stand ett nytt avta med
landstinget.

Haso- och gukvardschef Lennart
Hellqvist:

— Vi skahittaen ny ersédttningsform
for Sven Erik Lundin. Vi vill lagga
grunden for ett langsiktigt samarbete
och den bastavagen &r ett vardavtal, s&
ger Lennart Hellgvist.

Peter Orn
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90 procent valde Salus

Nastan 90 procent av |akarna
med liv- och pensionsfér sak-
ringar i det gamla Salus har valt
att placera sinaforsakringar i
det nybildade Salus. Det fram-
gar av den omrdstning som ge-
nomfordesunder hdsten. Be-
standsover |atelsen kommer att
skeunder 1996.

| & kommer Salusocksa att
ansoka om bankoktroj samt att
soka notering pa borsen for Sa-
lus-aktien.

Det gamla Salus hade ett samarbete
med Trygg-Hansa och Skandia som in-
nebar att Lakarférbundets medlemmar
erbjods liv- och pensionsforsakringar i
konsortiet Lakarforsdkringar. Detta
samarbete forbjéds av Konkurrensver-
ket. Salus valde da att etablera ett sam-
arbete med Handel sbanken Liv for liv-
och pensionsforsakringar.

Under forradret fordesen diskussion
om hur man skulle forfara med de liv-
och pensionsforsakringar som tecknats
i det gamla konsortiet. Resultatet blev
att forsdkringstagarna erbjods att véljai
vilket bolag deville placerasinaforsak-
ringar.

Respektera valet

Den 20 december var sistadatum for
forsékringastagarnas val. Nastan 90
procent av forsékringstagarnameddel a-
desitt val och nastan 90 procent av dem
valde Salus. Forsdkringsbolagen har
kommit 6verens om att forsakringsta-
garnasviljaskall respekteras.

Desomintesvarat paforfragan kom-
mer att lottasmellan Salus, Skandiaoch
Trygg-Hansa i proportion till hur fér-
sakringstagarnas val utfoll.

For att denna fordelning av forsak-
ringarna, den s k bestandstverl atel sen,
skall vara giltig fordras dels beslut av
bolagsstdmmorna i resp Skandia och
Trygg-Hansa, dels godkénnande av Fi-
nansinspektionen. Det totala vardet pa
detta forsakringsbestand &r 2,8 miljar-
der kr. Bestandsoverldtelsen kommer
att ske under 1996.

Finansinspektionen har redan god-
kant 6verldtelsen av bestandet av guk-
och olycksfallsforsakringar fran det
gamla 6émsesidiga Salus till det nybil-
dade Livforsakringsaktiebolaget Salus.

Detta livforsakringsaktiebolag &r i
den nya konstruktionen dotterbolag till
SalusHolding AB. | koncernenfinnsyt-
terligare ett dotterbolag och det &r ett fi-
nansholag.

Salus kommer inom kort att ansoka

om att f& starta ett bankaktiebolag. R6-
relsen i nuvarande dotterbolaget Salus
finans kommer da att Gverforas dit.

Anledningentill att Salus soker ban-
koktroj &r att det & endamdjligheten att
fran 1998 kunna fortsitta med sin in-
och utlaningsverksamhet.

Det gamladmsesidigaSalusar under
likvidation. Tillgangen i det gamla Sa-
lus &r aktier for drygt 130 miljoner kr.
Vid likvidation kommer dessa aktier att
delasut till ca13 200 forsékringstagare.

Nér detta & genomfért kommer Sa-
lus Holding AB att &gas av Lakarfor-
bundet till 18 procent medan 82 procent
av aktierna kommer att &gas av forsak-
ringstagarna/l 8karna.

| borjan av hosten skall Salus enligt
planerna soka notering vid Stockholms
fondbdrs for att darigenom skapa en
marknad for Salus-aktien. N&r helaom-
struktureringen & klar kommer Salus-
koncernen att forvalta ett kapital om ca
3,2 miljarder kr. Merparten &r placerad
i aktier och obligationer.

Styrelsen i Salus Holding AB bestér
av AndersMilton, ordférande, Hans Ca-
valli-Bjorkman, vice ordftrande, Sven-
Erik Ragnar, VD Staffan Blomberg,
Christina Fabian samt Goran Edbom.

Kristina Johnson

Farre ST
utannonseras

Under 1995 utannonser ades
373 ST-tjanster i Lakartidning-
en. Dessutom utannonser ades
173 ST-tjanster enbart i Post&
Inrikestidningar. Det innebar
att 546 ST-tjanster utannonser a-
desunder 1995.

Under 1994 utannonserades 412 ST-
tjanster i Lakartidningen samt 159 en-
bart i Post & Inrikes tidningar, tillsam-
mans 571 ST-tjanster. Det innebér att
det under 1995 utannonserades 25 féarre
ST-tjénster jamfort med 1994,

Uppdel at specialitetsviskan dock no-
teras en viss 6kning av antalet ST-tjan-
ster inom alméanmedicin och psykiatri.
Inom anestesi, internmedicin och kirurgi
har det dock skett en minskning av anta
let ST-tjanster fran 1994 till 1995.

AMS statistik visar att arbetslgshe-
teni december uppgick till 922. 586
var helt arbetsl6sa, 71 deltidsarbetsl 6sa,
137 deltog i arbetsmarknadsutbildning
och 128 fanns inom &vriga arbetsmar-
knadsatgarder.
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