MEDICINSK KOMMENTAR KORTKLIPPT

gjort. Emellertid kréavs forbéttringar
vad gdler néringssubstrat, eventuell
anvandning av anabola faktorer, for-
béttrade administrationsrutiner, samt
ytterligare prospektiva, randomiserade
studier liknande dem som nyligen ge-
nomforts[1, 2] for att en ytterligare re-
duktion av komplikationsfrekvensen
och ett forbéttrat resultat av TPN skall
kunna uppnas.
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Kostnad for falskt positiva
gléms vid mammografi

De undersokningar som gors efter
falskt positiv mammografi och kostna-
derna for dem &r ett forsummat pro-
blem, konkluderar fyra svenska fors-
kare.

Uppfdljningen av 502 fal skt positiva
fyndi detvaforstascreeningomgangar-
nai Stockholm kostade néra 3,4 miljo-
ner kronor; 41 procent av summan gall-
de kvinnor under 50 &r.

Sex manader efter den forsta scree-
ningomgangen hade 64 procent av
kvinnorna fatt besked att de inte hade
cancer, motsvarande i andra omgangen
var 73 procent.

Fore »frikannandet» hade 352 fal skt
positivafyndi forstascreeningomgang-
enletttill 1112 18karbesok, 397 finndls-
biopsier, 187 mammografier och 90
operationshiopsier.

BMJ 1996; 312: 273-6.

Okat hemlighetsmakeri
hammar forskningen

Bioteknik- och |&kemedelsforeta-
gens vaxande engagemang i medicinsk
forskning har dramatiskt 6kat hemlig-
hetsmakeriet och hdmmat framstegs-
takten, hdvdar Steven A Rosenbergi en
kommentar till en amerikansk enkét till
210 industriforetrédare.

Enkéten visar att akademiska fors-
kare ofta forbinder sig att hdllasinare-
sultat hemliga for att skyddaindustrins
patentintressen.

For mer @n 60 procent av foretagen
hade samarbetet med akademiska fors-
kare lett till patent, produkter och dkad
forsdljning. Industristodet var oftakort-
varigt, och det & osannolikt att foreta-
gen skulle kompensera akademiska
forskare for nedskarningar i statligaan-
dag.
N Engl J Med 1996; 334: 368-73,
392-4.

Sankt temperatur
ogynnsamt vid operation

Ominte hypotermi &r klart indicerad
b6r man undvikaatt operationspatienter
har for 1&g kroppstemperatur.

En randomiserad studie av 60 hoft-
plastikpatienter visar att en sdnkning
med 1,5 grader Celsius innebér 500 ml
Okning i blodforlust och darfor oftare
behov av transfusion. D&med oOkar
ocksa risken for infektioner och im-
munsuppression.

Lancet 1996; 347: 289-92.

Aldre infarktpatienter
underbehandlade i USA

Tvastudier i USA tyder pa att hjart-
infarktpatienter dver 75 & intefar trom-
bolysbehandling lika ofta som yngre
och att @dreinteheller ordinerasacetyl-
sdlicylsyra som sekundarprofylax i
samma utstrackning.

Vad géller trombolyskan skillnaden
delvis, meninte helt, forklarasav att al-
dre oftare har kontraindikationer mot
dennaterapi och att de ofta kommer till
gjukhus sent.

Ann Intern Med 1996; 124: 283-98,

335-8.

Interferon vid myelom
gav forlangd remission

Multiplamyelom diagnostiseras allt
oftare bl apagrund av 6kande antal & d-
re. En nordisk studie av 583 patienter
vid 107 gukhusvisar att afa-interferon
som tillagg till behandling med melfa-
lan och prednison varken ledde till att
fler patienten svarade pa terapin eller
till forlangd dverlevnad.

Hos patienter dér interferon hade ef-
fekt var emellertid den genomsnittliga
tideni remission fem méanader |angreén
hos dem som enbart fick melfalan och
predison.

Denna vinst maste vagas mot det
faktum att mangapatienter intetdl inter-
feron ensi sma doser, att trotthet, som
dldre & sarskilt kénsliga for, hor till de
vanliga biverkningarna samt att be-
handlingen & dyrbar. Annu kan man
inte forutsdga vilka myelompatienter
som sannolikt svarar pinterferon.

Ann Intern Med 1996; 124; 212-22,

266-7.

Kikhostestudierna
lovordas i USA

De nya studierna av acelluléra kik-
hostevacciner & en triumf for alain-
blandade, inklusive foraldrar med sma
barn, konkluderar en ledarskribent som
kommenterar tva artiklar om de stérsta
svenska och italienska proévningarna
Olikheter i uppl&ggningen gor det dock
svart att dra slutsatser om vilket vaccin
som &r bést. Det krévs darfor noggrann
uppféljning av biverkningar och pro-
duktspecifik effektivitet. Det ddligare-
sultatet for helcellsvacciner i prévning-
arnakan bero paatt man inte gett forny-
elsedos vid 18 manader, vilket & praxis
i USA.

N Engl J Med 1996; 334: 341-55,

391-2.
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