Klarsprak
om byrakratin
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man vantar sig en man. An-
siktemot ansikte med kriget.
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1995. Prisca 260 kr. ISBN 91-
7161-113-4.

Recensent: allmanlakare
Ulla Soderstrom, Axlagérden,
Umea.

»N& man vantar sig en
man» —javilken kvinnligla8ka-
re har inte upplevt ett slags be-
svikelseochfrustration nar hon
kommit somdenkvinnahonar.
Man har sett bredvid och bak-
om, jakanskeintealls sett hen-
ne, eftersom, jajust — man har
vantat sig en man!

Christina Doctare skriver
om hur det var att komma som
ung kvinnlig l&kare né&r man
véntat sig en man —och hur det
& att som medeldders »tant
med handviaska», kliva in pa
mansdominerade omraden i
Sverige och utomlands, i byré-
kratiska organisationer som
Sociastyrelsen och olika FN-
organ.

Dagbok frén Bosnien

Boken handlar i hég grad
om forfattaren salv. Den in-
leds med en skildring av upp-
véxt, tidiga yrkesar och famil-
jeliv. Tanken pa sonerna kom-
mer att finnas med som en réd
tréd genom hela boken. Hon
ber&ttar om sintid som medici-
nalr&d vid Socialstyrelsen och
hon delger |asaren erfarenheter
hon gjort genom sitt deltagan-
dei tortyrskadeutredningen.

Storre delen av boken, ca
200 sidor, &gnar forfattaren &t
att pa ett narmast dagbokslik-
nande sétt berétta om vad hon
upplevt under det & hon inom
WHO arbetat med ett rehabili-
teringsprojekt i Bosnien.

Det & skrammande att l1&sa
om de manschauvinistiska,
tungrodda byrakratierna inom
FN, vilkatyckslevasitt eget liv
och vara sig sédlva nog. Dessa
hierarkier leds av méan som f6-
refaler raddaatt tappakontrol-
len, och ett internt intrigerande
tycks varamer regel 8n undan-
tag. Bristen pAmalstyrning gor
att det blir viktigare vad som
hénder inom organisationen an
vad den presterar utat.

Socialstyrelsen

Christina Doctare blev om-
talad né& hon utndmndes till
medicinalréd. Sedan hordes
ingenting ochingenting och se-
dan dok hon upp i Bosnien. |
boken ger hon svar pa frégor
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som kanske fler &n jag har
stéllt: Vad hande?

kan inte tolka beréttel-
sen paannat sétt an att hon blev
utmobbad frén Social styrel sen.
Det & inte férsta gdngen man
stéter pa att kvinnor i hdga po-
sitioner blivit behandlade paett
sdant sétt. Hander det bara
kvinnor? Eller tvekar méan
annu mer an kvinnor att berétta
om det?

Nér det géller skildringen
av krigsforbrytelser mot be-
folkningen, i synnerhet kvin-
norna, i Bosnien var Christina
Doctare en av deforsta att fora
fram detta for ett par ar sedan.
Idag & denna kunskap, som
hon sjélv séger, allméngods.

Tyvarr tunglast

Trots sitt intressanta inne-
hall & boken tunglast. Enorsak
tror jag &r att forfattarenintein-
vantat l&sarens nyfikenhet in-
nan hon kommer med forkla-
ringarna. Sarskilt patagligt &r
det i avsnittet om tortyrskade-
utredningen, som darigenom
paminner om en opedagogiskt
disponerad larobok. En annan
orsak kan vara den ambitidsa
noggrannheten och fullstan-
digheten, som i sin detaljrike-
dom gor att maninteriktigt vet
vilket av textens budskap for-
fattaren gélv anser viktigast.

Bokens Bosnienavsnitt
kommer dérigenom nérmast att
paminnaom en tamligen oredi-
gerad dagbok, som & mest in-
tressant for forfattaren v att
kunna ga tillbaka till nar hon
inteléngre minns precishur det
var, vem hon tréffade, vad den
eller den egentligen sade vid
det eller det tillfallet.

| skrivkonsten som inom de
flestaandra konstformer géller
det ju att lyfta fram vasentlig-
heter genom att skala bort de-
taljer, hur kéra och betydelse-
fulla de én kan vara for konst-
néren galv. Det & trakigt att
forfattaren inte lyckats med
det, for jag tycker boken har
fleraviktigabudskap som skul-
le vara varda att belysas vart
och ett fér sig — gavbiografin
omkvinnani mansvérlden, tor-
tyr ur psykoanalytisk synvin-
kel, etnisk rensning och dver-
grepp i Bosnien.

Svidande kritik

Rapporteringen om detta &r
idag tamligen okontroversiell.
Det & déremot inte den svidan-
de kritiken av de stora organi-
sationernas byrakrati. Detta
gdller sdval den svenska Soci-

astyrelsen som internationella
organisationer, WHO och FN.
Hon talar i klarsprék och hon
véjer intefdr att namnge perso-
ner. Har beundrar jag hennes
rakryggade mod! Jag far ett
starkt intryck av att dér skulle
behdvas fler tanter med hand-
vaskor!

Det finns manga ska att
l&sa den hér boken, men man
bor utrusta sig med lite téla-
mod! ¢

Att tampas
med tonaringar

Bjorn Wrangg6. Tampas
med tondringar. Ungdoms-
utveckling i familjeper spek-
tiv. 162 sidor. Stockholm: Na-
tur och Kultur, 1995. Pris ca
260 kr. ISBN 91-27-05591-4.

Recensent: Overlékare
Kristina Berg Kelly, barnklini-
ken, Ostra sukhuset, Gote-
borg.

Det rdder brist pa goda
bocker for fordldrar om ung-
domsperioden. Desom finnsar
oftast fackbocker skrivna av
auktoriteter, men ofta utlands-
ka och inte altid relevanta for
svenskaforaldrar eller var kul-
turs syn pa&familjeliv och ung-
domar. Déarfor granskar man
med intresse nyutkomna bdc-
ker inom detta omréde. Ty
aven om fordldrar kénner sig
hjdlplosa infor sitt forsta ny-
fodda barn, tenderar denna
kanda i manga familjer att
Gvergdi panik nar tondren nar-
mar sig. En erfaren handledare,
ar vdkommen.

En sadan handledare &
Bjorn Wrangsjo. Hans bok re-
kommenderas varmt till alla
kunskapsstkande  forddrar.
Spraket &r klart och redigt och
inte bemangt med facktermer,
utan innehdler véfunna ord
for psykologiska termer som
inte kraver tillaggsforklaringar
(»Berdmmaren, Anklagaren,
Véagledaren...») och som inte
kénns téntiga ens for den som
ar van att lasa psykologisk
facklitteratur.

Hela familjen utvecklas

De é&tta kapitlen avhandlar
ungdomars utveckling, fran 0
& till vuxen dder. Huvudin-
tresset fokuseras emellertid pa
uppgiften att leva med en ton-
aring i sin familj. Vanligakon-
flikter, mojliga orsaker och
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mgjliga |6sningar presenteras,
utan kategoriska pastédenden
om att s& har gor man, detta ar
orsaken etc. Tvartom &r boken
befriande fri fran forenklingar.
Jag blev sa fortjust i forfatta
rens 6dmjuka men erfarna sétt
attinledastyckenmed: »...per-
sonligen tror jag att...»

En viktig aspekt i samlivet
med tondringar som séllan dis-
kuteras, betonas av denne for-
fattare upprepade ganger. Det
& inte bara tonaringen som ut-
vecklas under denna fas. Hela
familjen maste utvecklas och
andra sig tillssmmans. Det ar
da samlivet med en ung man-
niskaberikar helafamiljen och
ger &ven de vuxna en chans att
taett steg vidare.

Beskrivningen av hur man
kommunicerar med sin ton-
aring forefaler ibland vél teo-
retisk. Bast & Wranggo nér
han konkret ger exempel pa
andamdlsenliga och mindre
andamalsenliga dialoger mel-
lan ung manniskaoch fora der.
For trots allt 1&r vi oss kanske
bast genom att hdrma och av
det goda exemplet.

Svéra psykiska problem
som regelrétta psykoser, de-
pressioner, sjavmordsforsok
och Asbergersyndrom diskute-
ras kortfattat, och har inte hel-
ler riktigt sin platsi en bok av
dennakaraktér.

Perspektiv som saknas

Den dlvarligaste anmérk-
ningen mot boken gdler att
ingenstans skildras de nyare
teorierna om hur flickors och
pojkars utveckling far olikain-
riktning under ungdomsaren.
Den vé&g flickor tycks vélja,
med mer inriktning mot rela
tioner och emotionella sam-
band, premieras inte lika myc-
ket av samhéllet som det som
anses utméarka pojkars utveck-
ling mot sjévstandighet, pre-
stationer etc. Dessa skilda ut-
vecklingsvagar har ocksa an-
setts forklara flickors lagre
sdlvkanda och storre tendens
till deppighet, eftersom deras
inriktning inte passar in i vart
prestationsinriktade samhélle
och dérfor inte vérderas. En
diskussion om detta kan nog
varanyttig for ford drar till ton-
arsflickor att fa ta del av och
kommer forhoppningsvis med
i nasta upplaga?

Samma brist pa kvinnligt
perspektiv & tydligt i det korta
avsnittet om psykiskastorning-
ar. D& ndmns inte &storning-
ar, trots att de troligen & den
alvarligaste kroniska sjukdom
som drabbar tondrsflickor
—och dessutom en sukdom
dar familjenalltid & ochforblir
djupt involverad.
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