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Allt gér fort kring cystisk fi-
bros (CF) nu. Det belyses paett
sédende sitt av Dodge och
medarbetare, som endast tva ar
efter volym | av »Current to-
picsin CF» kommer ut med en
helt ny volym téckande mole-
kylédr biologi, inklusive gene-
tik, cellfysiologi och kliniskt
omhandertagande.

Allabidrag i den nyavoly-
men & fréascha, intrdngande
och ger en god uppdatering i
kunskapen om CF — fram till
manusstopp varen 1994. Det &r
nastan ingen dubblering av for-
ravolymensinnehdll. Den nya
volymen bor helst ses som ett
komplement till den forra,
avenom denmycket val kan 1&-
sasfristéende.

Framatblickande

Kapitlet » nfor genterapi av
CF» & kanske det mest spekta-
kuldra och framéatblickande.
Det redogér uttdbmmande for
varfor CF &r en god kandidat
for genterapi, hur strategin &r
upplagd for behandling av i
forsta hand luftvagarna men i
enframtid &ven av andraaffek-
terade epitelceller. Det beskri-
ver ocksa de humanafas I-stu-
dier som paborj ats och ger en
optimistisk spadom att de fors-
taviktigabehandlingsférsoken
av lungsukdomen skall kunna
startas om 5-10 & »om allt gér
bra.

| den »genetiska delen» far
vi en utforlig dversikt av olika
djurmodeller fér CF och hur
dessa skall kunna utnyttjas for
béttre forstéelse av genens
funktioner, dess betydelse for
sjukdomsf(')‘rloppet och hur
kunskapen skall kunna utnytt-
jastill att ge béttre behandling.
Garry Cutting diskuterar i sitt
kapitel om »splicing» hur detta
kan forklara att patienter med
samma mutation (t ex syskon)
far helt olika sjukdomsforlopp.

Screening

Mutationer i CF-genen kan
ge upphov savdl till svérasjuk-
domsbilder fran deflestaepite-
liadla organ som till betydligt
mildare forlopp med symtom
nastan enbart fran reproduk-
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tionsorganen (»bilateral oblite-
ration av vas deferens»). De
allt tydligare bevisen paen for-
del hos anlagsbérare i form av
minskat insjuknande i kolera
och liknande tarminfektion
diskuterasi ett annat kapitel.

Frégan om det ar dags for
heterozygot-screening tas upp
av David Brock. En svensk ex-
pertgrupp har ju uttalat sig mot
s&dan screening for ett par &r
sedan, men kunskapen okar
snabbt och frdgan méaste stan-
digt hdllas aktuell. | det sam-
manhanget bor ocksd den
mindre kontroversiella ny-
féddhetsscreeningen med CF
ihdgkommas.

Otaliga mutationer

| den cellfysiologiska delen
redogors utforligt for studier
kring CFTR (Cystic Fibrosis
Transmembrane Conductance
Regulator) — dess lokalisation,
dess funktion och dess regle-
ring. Omuterad CFTR fungerar
bl a som en kloridkanal i plas-
mamembranet, och finnsfram-
for alt i epitelceller och dér
framst i apikaladelar, men har
&ven pdvisats intracellulart i
bl a endosomer och lyzoso-
mer.

De otaliga mutationerna
medfor olika 6den foér CFTR —
i en del fall bildas CFTR dver
huvud taget inte als, i andra
degraderas mutationen i endo-
plastiskaretiklet ochi ater and-
ra ndr CFTR plasmamembra-
net men har mer eller mindre
skadad funktion.

Bland CFTRs funktioner
har pavisats den kénda cAMP-
reglerade kloridkanalen, men
troligen har den &ven andra
funktioner, sdsom intracel lular
endosomal acidifiering, trans-
port av smé molekyler, och re-
gulator av vesikulér transport.
Slutligen synesden ocksahaen
sofistikerad formel for sin egen

reglering.

Modellsjukdom

Den kliniska delen ger god
Oversikt av laget inom lung-
transplantation och leverbe-
handling. Den ger ocksa god
inblick i dagens syn p& luft-
vagsinfektionernas och pank-
reassukdomens  patogenes
samt en Oversikt kring kontro-
versen huruvida CFs basala
celluléra patofysiologi gor att
det krévs extraenergi.

Boken anbefalls allasom &r
intresserade av epitelcellernas
fysiologi och patofysiologi. CF
& en modellsukdom for alla

sukdomar i dessa celler och
kunskap kring CF kan ge
manga goda idéer kring be-
handling av olika sjukdomar i
Ovre och nedre luftvégar,
mag—tarmkanal, lever, pan-
kreas och reproduktionsorgan.
For CF-centrum & boken nod-
vandig. ¢
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Denna introduktionsfilm
berdr ett mycket viktigt omra-
de. Av introduktionsbrevet
framgdr det att den vill vacka
tankar och frégestalIningar om
kvinnors livsvillkor, kvinnors
kraft, hur kvinnor bemétsinom
hélso- och sjukvéarden samt om
den kunskap som finns idag.
Filmen vill ge kvinnor férut-
sdttningar att se sig gélva och
formedlainsikt om att kvinnor
kan ta makten Gver sin egen
halsa och paverka den.

Viktiga aspekter

Filmen tar upp viktiga
aspekter pakvinnors halsa, sa
som betydelsen av det obetal-
da, reproduktiva hemarbetet.
Likasa beréttar forskare att
kvinnor oftast hamnar i for-
vérvsarbeten med mest krav
och lagst inflytande, vilket bi-
drar till kvinnors éversjuklig-
het. Filmen ger ocksa svar pa
fragan om varfor kvinnor och
honréttor har uteslutits ur me-
dicinsk forskning.

En viktig aspekt &r att kon-
sultationen blir ett méte mellan
patienten (som ofta &r en kvin-
na) och lakaren, samt att be-
domningen sker ur ett helhets-
perspektiv, dvs att ala sfarer i
livet végs in i behandlingen.
Det & centralt for var hdlsa att
Vi har ett gott galvfortroende,
beréttar en kvinna med stark
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utstralning Ett minne av fil-
men & de starka gestalter som
for filmen framét.

Det &r ett konststycke att pa
18 minuter belysa detta mang-
fasetterade &mne och att samti-
digt gora det fotografiskt vack-
ert och humoristiskt. Helt
ofrénkomligt blir en del av om-
radena snuttifierade. Andra
viktiga omraden saknas helt,
exempelvis vald mot kvinnor.
En annan brist &r att det saknas
ett syfte med filmen. Vem van-
der densigtill?

Visserligen talas det myc-
ket mer om kvinnors héalsa
idag, jamfort med for tio ar se-
dan. Men det saknas altjamt
mycket kunskap. Detta per-
spektiv behover vidareutveck-
las, sérskilt inom utbildningen
av personal inom hélso- och
sjukvarden.

Jag har anvant videon i me-
dicinarutbildningen pa termin
10. Méanga sade spontant att
den var rolig och bra, medan
andra (som alltid d& dessa am-
nen berérs) tyckte att den var
vinklad. Degav ett medel betyg
pa 3,0 vad géller kunskapsfor-
medling samt 3,4 for det al-
mannaintrycket.

Intesadahgt for att komma
ifran en grupp studenter som
under fyra ars studier knappast
har stott pé detta perspektiv. «

Lakartidningen
valjer bocker

och recensenter

Lakartidningens  bokre-
daktion far da och da in re-
censioner som kommit till
genom att forfattare eller
utgivande forlag, sarskilt
lakemedelsforetag, vidta-
lat en lakare att anmala bo-
ken. S&dana recensioner
tackar redaktionen nej till.
Bokredaktionen véljer ut
de bocker som skall anméa-
las och vidtalar skribenter.

Vi valkomnar tips om nya
utlandska bocker som ar
av stort varde for Lakartid-
ningens lasekrets — men
tag kontakt med bokre-
daktionen innan du skriver
nagon anmalan spontant!
Risken for dubbelarbete
ar stor.

Med hénsyn till det be-
gransade utrymme som
finns for bokanmalningar
recenserar Lakartidning-
en normalt inte skrifter
som har anknytning till
marknadsféring av fore-
tag eller produkter. Om
s&dant material ger anled-
ning till valgrundad kritik
kan den framforas i tid-
ningens debattspalter.
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