inom 2 dygn och tre efter 7 dygn eller
mer.

Ogonsymtomen som foranledde det
forstalakarbesoket framgér av Tabell I.

Ytligt sar

pa hornhinnan vanligast

Den vanligaste skadan var ett ytligt
sér pa hornhinnan, sk erosion, noterad
hos tolv patienter. De alvarligare ska-
dorna var orbitabottenfraktur (en pa-
tient) och blédning i frdmre kamma-
ren=hyfema(3), Figur 1. Tvaav patien-
ternamed hyfemahade ocksdandraall-
varliga dgonskador, néthinneruptur re-
spektive retinalt ddem, sk Berliner-
O0dem. Forhgjt intraokulé&rt tryck upp-
méttes hostvaav detre patienternamed
hyfema.

Patienterna behandlades med 6gon-
salva, trycksdnkande-/antiinflammato-
riska 6gondroppar samt laser. Patienten
med orbitabottenfraktur opererades. |
medeltal krévdes 2,2 dgonl&karbesok
(spridning 1-11).

Allapatienterna kunde kontaktas for
enintervju. Uppfoéljningstiden var i me-
deltal 12,9 manader (spridning 4-22
manader).

Ingen patient har kvarstdende syn-
nedséttning men en besvéras fortfaran-
de av dubbelseende. Tva patienter har
kvarstdende traumatisk  mydriasis
(= vid pupill).

Patienten som vérdades pa St:Eriks
odgongjukhus hade blédning i fréamre
kammaren kombinerad med intraokul &r
tryckstegring. Han erhdll trycksankan-
de terapi och skrevs ut samma dygn.
Dérefter kontrollerades han av 6gonl&
kare fyra ganger. Patienten har inga
kvarstaende besvar.

DISKUSSION

Det finnsfa publicerade artiklar som
beskriver 6gonskador orsakade av kas-
tad snoboll. | enfinlandsk studie patolv
barn var sndboll mot 6gat den vanligas-
te orsaken till 6gonskador och som
krévt inneliggande sjukhusvérd [2].

Trots att fem patienter i vér studie
hade allvarliga 6gonskador fick ingen
av dem permanent synnedséttning. En
patient har kvarstaende dubbel seende.

Det & nagot forvanande att inte fler
patienter med snobollsorsakade 6gon-
skador sokt akut pa Sodersjukhuset
med tanke paatt det sndade 96 dygn och
att snétécke fannsunder totalt 112 dygn
av studieperioden [1].

Skadornai vart material var av den
typ som férekommer vid trubbigt vald
mot Ogat [3]. Svérighetsgraden var
dock lindrigare &n den som rapporterats
vid idrottsrelaterade 6gonskador [4]. |
denna studie fann man att ca 6 procent
av patienterna drabbades av permanent
synnedséttning med visus<0,5 och ca2
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procent med visus <0,1. Vart material
innefattar g senasequele, t ex néthinne-
avlossning.

Allaskador intréffadei eller i anslut-
ning till skolan. Detta dverensstammer
med den finlandska studien. V& studie
beskriver skadepanoramat vid en Op-
penvardsmottagning som har Oppet
dagtid pa vardagar. De flesta patienter-
nasokte lakarvard inom det forsta dyg-
net efter skadan.

Riskgruppen &, foga forvanande,
mellanstadiepojkar somi anslutningtill
snofall befinner sigi skolan.

SAMMANFATTNING

Vi redovisar 21 patienter som fatt
Ogonskador vid sndbollskastning. Den
vanligaste skadan var beskedlig korne-
a erosion. Fem patienter hade allvarlig,
mer behandlingskravande dgonskada.
Eftersom allaskadade & barn eller ung-
domar &r det sérskilt viktigt att inte syn-
nedséttande 6gonskador forbises.

Var rekommendation & darfor att
allasom fétt en snéboll kastad mot 6gat
och har symtom eller synlig skada skall
undersokas av 6gonlékare.
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Smitta fran kor
osannolikt vid
Creutzfeldt-Jakobs sjukdom

Intresset for Creutzfeldt—Jakobs
siukdom (CJD) har 6kat i och med ut-
brottet av bovin spongiform encefalo-
pati (BSE) i Englandi dutet av 1980-ta-
let, sedan nu tvafall bland ungaengels-
man uppmarksammeats.

Dennasmittsammasubakuta spongi-
formaencefal opati drabbar framst ddre
personer, som ingjuknar smygande med
demens och ataxi. Liquor & normal,
och patienterna har ingen feber. Sjuk-
domen leder till doden efter i median 4
manader.

Smittdmnet & fortfarande okant,
men sannolika smittvégar & injektion
av tillvaxthormon fran human hypofys,
transplantation av duramater, intracere-
brala elektroder och transplantation av
cornea. Det finns en antydd anhopning
av fal i familjer, men flertalet fall av
CJD &r sporadiska, utan ndgon pévisbar
smittvéag.

Incidensen av §ukdomen & anmérk-
ningsvért konstant dver hela véarlden:
0,51 fal per miljon invanare och &r.
Under 1994 var antalet sékra och troli-
gafall per miljon persondr i Frankrike
0,81, Tyskland 0,73, Italien 0,53, Hol-
land 1,04 och England 0,93. | USA va-
rierade incidensen mellan 0,8 och 1,1
under 1980-talet.

Socialstyrelsens dodsorsaksstatistik
redovisar foljande antal fall med dia-
gnhoskod 046B i Sverige:

1987: 6 1991: 6
1988: 11 1992: 6
1989: 10 1993: 9
1990: 13 1994: 10

Totalt redovisades siledes 71 fall pa
attaar, vilket nastan exakt motsvarar en
incidens pé ett fall per miljon invanare
och ar.

En ny metod att framstallafoder fran
farkadaver misstankshalett till en Gver-
foring av §ukdomen scrapie fran far till
kor vid utbrottet av BSE i England. Hu-
ruvida BSE skullekunnadverforasfran
ko till manniska— och da orsaka CJD —
ar fortfarande oklart. Incidensen av
CJD & inte hogrei England an i andra
lander, men tva rapporterade fall bland
unga engelsman har uppméarksammats.
Dock ses t ex ingen 6kad incidens av
CJD hos engelska dlakteriarbetare, som
borde vara starkt exponerade. Vertikal
overforing av BSE fran kottill kalv ver-
kar inte forekomma, och efter det att
nya regler inforts for framstélining av
djurfoder & nu BSE-epidemin i Eng-
land pa snabb tillbakagang.

Epi demiol ogiska enheten,

Smittskyddsinstitutet
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