ta & viktigt med tanke pa da-
gens snabba utveckling inom
molekylérbiologi, som med-
fort att DNA-baserade metoder
blivit etablerade frémst inom
HLA-typningens omréde men
nu ocksd for bestamning av
trombocytfaktorer och for ett
Okande antal faktorer inom
blodgruppssystemen.

Bokens omfattande kapitel
om basal immunologi &r aktu-
ellt och speglar de nya och
komplicerade kunskapernaom
cell—cellinteraktion, cellakti-
vering och cytokinkommuni-
kation. Nér det gdller det med
utmérkta bilder férsedda kapi-
tel om HLA-molekylerna och
derasfunktioner illustrerasden
snabba utvecklingen av att den
tabell 6ver kdnda HLA-alleler
som visas redan & inaktuell.

Smarre brister

| det likaledes utmarkt illu-
strerade kapitlet om transplan-
tationsimmunologi berdrs oli-
kaformer av organtransplanta-
tion och avstétningsmekanis-
mer. Xenotransplantation, som
& ett omréde i snabb utveck-
ling, berérs endast ytligt och
borde hafétt ett storre utrymme
med tanke pa det intresse som
foreligger.

Kapitlet som behandlar
blodgruppsserologi innehdller
en aktuell beskrivning av vara
blodgruppssystem och den mo-
lekyléra bakgrunden till flera
av dem. Har har utvecklingen
gatt mycket snabbt sedan fore-
gadende utgdva. Ett skonhetsfel
&r att tabellen 6ver utveckling-
en av antigenen inom P-syste-
met innehadller felaktigheter.

Kapitlet om immunologiskt
betingad trombocytopeni ger
en aktuell molekylarbiologisk
bakgrund till trombocytanti-
gensystemen och deras bety-
delse, ett omréde som ocksa
undergétt en snabb kunskaps-
6kning sedan foregéende upp-
laga. | detta sasmmanhang sak-
nar man en oversikt av granu-
locytantigensystemet och dess
betydelse.

Olika blodgivningspolicy

Kapitlet som behandlar
bl odcentral sorganisation pekar
paen skillnad mellan norsk och
svensk verksamhet. | Norge
har man vid blodgivarselektion
en mycket strang syn pa blod-
givning och invandring, vilket
i praktiken innebér att endast
manniskor uppvuxna i nordis-
kalander accepteras som blod-
givare. En annan skillnad &r att
sedan 1988 anvéands i Norge
for transfusion endast plasma
som blivit virusinaktiverad
med sk SD(solvent-deter-
gent)-metod. | Gvrigt & princi-
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perna for hemoterapi likartade
i Sverige och Norge, vilket
speglasi kapitlet om hemotera-
pi. | detta ingdr ocksa en ut-
mérkt Oversikt Gver autolog-
givning ochandraalternativ till
allogen blodtransfusion.

Véal uppdaterad

Sammanfattningsvis & det-
taen mycket aktuell bok inom
omréden stadda i snabb ut-
veckling. Boken kan rekom-
menderas inom undervisning
av medicinare, biomedicinska
analytiker, sjukskdterskor och
till ala kolleger med intresse
av  immunologi/transplanta-
tion/transfusionsmedicin. ¢

Skildring

av svensk
mentalvards
genombrottsar

Georg Punell. Farval Lill-
hagen. 191 sidor. Partille
Wanne férlag, 1995. Pris ca
190 kr. ISBN 91-86434-66-1.

Recensent: docent Lennart
Ljungberg, Stockholm.

Under senare decennier har
psykiatrins organisation och
arbetsformer starkt férandrats.
De gamlamental 5jukhusen har
i en del fall fatt minskat plats-
antal, i andrafall lagts ner helt.
| takt darmed har ocksaintres-
set for att dokumentera den ti-
digare verksamheten okat. Pa
manga hdl i vart land har
mindre muséer inréttats, vanli-
geni ndgon utrymd vérdavdel -
ning.

Dokumentation

av pionjarverksamheten

I en bok frén 1994 har Ann-
Marie Brockman skildrat den-
nautveckling. »Goteborg Hos-
pital: En minnesbok» belyser
utvecklingen fran 1200-talet
fram till det att sukhuset lades
ned 1991. Hospitalet var ddEu-
ropas nast dldsta vardinratt-
ning.

Nu har &ven det nérbelégna
Lillhagens gjukhusfatt sin hav-
datecknare, nar forre overl8ka-
ren vid sukhuset Georg Punell
givit ut en bok med titeln »Far-
vél Lillhagen» (Georg Punell
och Wanne forlag, Partille
1995). | det fallet ror det sig

dock meraomintryck och erfa-
renheter & om en systematisk
redogorelse for gukhusets
halvsekellanga verksamhet.

Vemodig underton

Det & en hogst personlig
skildring med betydande inle-
velse, men ocksd med en un-
derton av vemod infor sjukhu-
sets uppgang och fall. For sin
vilja att berétta om det forflut-
na har Georg Punell flera mo-
tiv. Forfattaren kénner stor re-
spekt infor den kompetens som
g ukhusets |akare och vardper-
sonal har utvecklat. Han rojer
stor uppskattning éver mental -
skotarnasinsatser.

Men Georg Punell reser
ocksa frégan om det verkligen
var nédvandigt — och ansvars-
fullt — att lagga ner Lillhagen.
Enligt recensentens mening
tycksdet inte heller hagétt lika
smartfritt som nédr de gamlasa-
natorierna en gang lades ned
for att erséttas av lungkliniker.

Sjalvbiografiskt

perspektiv

De egna larodren dterges
med inlevelse saval i medgang
som motgang. Georg Punells
onskan att bli psykiater tycks
ha visat sig tidigt. Han |&t sig
inte heller nedslds ens da en
Overlékare vid den forsta kon-
takten 14t forstd att den unge
adepten nog inte passade for
verksamheten. Men skam den
som ger sig. Efterhand inrikta-
des hans intresse mer mot de
langvarigt suka, helt enligt
Francis Bacons idé att de kro-
niskt sjuka bor &gnas sarskild
omsorg.

Georg Punell kom att lanse-
ra begreppet det »psykiatriska
artefaktsyndromet»,  genom
vilket han soktefangaanstaltli-
vets passiviserande inverkan
pa patienten. | verksamheten
géalldefor évrigt — vilket & val
bekant for deflestapsykiatrer —
att std emot alméanhetens for-
domar och att inte tappamodet.
Roande & observationen att
skillnaden mellan 1&tt och tung
psykiatri bildade en veritabel
klassgransi regionen med Gota
&lv som demarkationslinje.

Internationella

influenser

S3 vidgas perspektivet.
Georg Punell berdr de manga
internationella kontakter som i
sig starkt bidragit till att ut-
veckla svensk psykiatrisk
forskning och vard. Har moter
kédnda namn som Ernst
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Kretschmer och Viktor Frankl,
den senare kénd bl a for sin
uppfattning om de existentiella
frégornasroll for utvecklingen
av Neuroser.

Georg Punells eget intresse
for psykoterapi foddes sedan
Hakon Sjogren en gang som
gévadverlamnat en bok av JH
Schultz med titeln »Die sedli-
sche Krankenbehandlung«. En
bok som Sjogren fétt av sin
bror Torsten, somju annarshu-
vudsakligen ansdgs genetiskt
orienterad.

Psykiatrisk  rehabilitering
skulle de kommande é&ren bli
forfattarens ~ huvudintresse,
men omrédet forefaller av be-
skrivningen att ddmaatt hava-
rit svarbearbetat. Hartill bidrog
&ven att verksamheten utifran
omstoptes genom  sektorise-
ringen.

Larorika minnen

»Farvél Lillhagen» & in-
tressant, kanske framst fér den
generation ldkare som sédva
upplevt de storamental 5y ukhu-
sen. Men ocksa andra kan dari
inhamta atskilligt om det dlit
som al pionjarverksamhet in-
nebér.

Lakartidningen
valjer bocker
och recensenter

Lakartidningens  bokre-
daktion far d& och da in re-
censioner som kommit till
genom att forfattare eller
utgivande forlag, sarskilt
lakemedelsforetag, vidta-
lat en lakare att anmala bo-
ken. Sadana recensioner
tackar redaktionen nej till.
Bokredaktionen valjer ut
de bdécker som skall anméa-
las och vidtalar skribenter.

Vi valkomnar tips om nya
utlandska bécker som ar
av stort varde for Lakartid-
ningens lasekrets — men
tag kontakt med bokre-
daktionen innan du skriver
nagon anmalan spontant!
Risken for dubbelarbete
ar stor.

Med hansyn till det be-
gransade utrymme som
finns for bokanmalningar
recenserar Lé&kartidning-
en normalt inte skrifter
som har anknytning till
marknadsforing av fore-
tag eller produkter. Om
sadant material ger anled-
ning till valgrundad kritik
kan den framféras i tid-
ningens debattspalter.
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