Infér nya transplantationslagen

Allt fler positiva till donation
Allt farre organ att tillga

Allt fler svenskar kan tanka
sig att donera organ och vavna-
der. Det visar en ny enkatstudie
som Socialstyrelsen genomfort.
Men i takt med en 6kad vilja att
donera—och allt fler presumtiva
mottagare—sa minskar antalet
transplantationsor gan.

Den 1 juli infors en ny transplanta-
tiondag. Maet & bl aatt Okatillgéngen
paorgan.

— Transplantationskirurgin &r ett of-
fer for sin egen framgang, sager Hakan
Gabel, transplantationskirurg pa Hud-
dinge sukhus. Utvecklingen har med-
fort att fler och fler patienter beddms
som lampliga mottagare medan till-
gangen planat ut.

1991 donerade 135 svenskar organ,
1994 hade siffran gunkit till 113 och
1995till 109 donatorer. For 1996 berak-
nas antalet ligga ungefdr som 1995.
Néagrasakrasvar pavarfor antalet dona-
torer har minskat finnsinte. Den strama
ekonomin inom halso- och sukvarden
anses dock inte ha bidragit till farre or-
gantranspl antationer.

— Tvértom &r transplantationer myc-
ket kostnadseffektiva, sager Nina
Rehnqvist, 6verdirektor pa Socialsty-
relsen. Varje enskild njurtransplanta-
tion sparar i genomsnitt 2 miljoner kro-
nor & sukvarden.

| borjan av 1996 vantade 23 svenskar
paett nytt hjarta, 39 paen ny lungaoch
475 personer pa njurtransplantat.

Trendeninfér framtiden vantasbli att

donatorerna & &ldre och inte lika friska
i Ovrigt somidag, ochi dlt farrefall lig-
ger nagon form av trauma bakom att en
manniskablir aktuell som donator.

Vavnader (hjartklaffar, hornhinnor)
skaefter 1juli lydaunder ssmmalag som
organ. ldag goérs 59 hornhinnetrans-
plantationer per 1 miljon invaénare. For
ogonkirurgerna vore den idealiska siff-
ran 75 per 1 miljon invanare, men ute-
dutningskriterierna, t ex tidigare 6gon-
operationer (400 000 svenskar &r starr-
opererade) medfér en vavnadsbrist trots
att ca 100 000 svenskar avlider varje &r.

— Efter 1juli mastevi vetapatientens
viljaifréga om vavnadsdonation, siger
docent Per Fagerholm pad S:it Eriks
6gonsjukhus. For det mastevi skapana-
gon form av organisation, men hur den
skase ut vet vi &nnu inte.

Risk for farre vavnader

| frégaom hjartklaffar finnsenrisk for
farre donatorer efter 1 juli eftersom do-
natornseller deanhdrigasinstélning ska
varakand (i defall donatorninte har fyllt
i ett donationskort har anhdriga vetoréit,
men & intetvungnaatt getillstand efter-
som lagen bygger pa donatorns presum-
tivasamtycke). |dag gtrs 1 800 klaffope-
rationer/ar. Genom att forbéttraanhorig-
kontakten och rutinerna kring omhan-
dertagandet av klaffar hoppas man att

Allt fler patienter beddms som
presumtiva mottagare av nya organ.
Samtidigt minskar tillgdngen p&
donerade organ och vavnader trots att
tre fjardedelar av svenskarna kan tanka
sig att bli donatorer.

1180

risken for férre donatorer till foljd av den
nyalagen skaminska. En hjartklaff més-
tetas om hand inom ett dygn.

Fler positiva till donation

Infor den nyalagen har Socialstyrel-
sen frégat »genomsnittssvensken» hur
han stéller sig till att donera organ och
vavnad. Enkétstudien — och det mass-
mediala genomslag studiens resultatet
far —ar bl aett st att fafler svenskar att
uppmarksamma Social styrel sens dona-
tionskort, och verkligen fyllai det. Av
dedrygt 1000 personer i ldern 18till 74
& som svarade (80 procent av detillfr&
gade) visste 70 procent att det redan
fanns donationskort. Men av den ande-
len hade endast 11 procent anvént sig av
mojligheten att svart pa vitt kryssa for
om man ville doneraorgan eller g.

Med enkétstudien vill man ocksa
rikta blicken mot det donationsregister
som Socialstyrel sen uppréttar 1 juli.

Resultatet av enkéten visar att 76
procent kan téankasig att egnaorgan och
vavnader anvands for transplantation. |
enliknande studie som gjordesomkring
1990 var motsvarande andel 65 procent.
Hogutbildade, yngre och mén svarade i
nagot storre utstrackning »ja». 12 pro-
cent var helt negativatill att donera or-
gan och véavnader (mot 10 procent i den
tidigare studien). Ytterligare 12 procent
svarade »vet g».

Att det & | &ttare att tabeslut om egna
organ och vavnader &n om de anhdrigas
framkom tydligt av enkéten; endast 45
procent skulle till&ta donation frén nar-
stéende. 30 procent svarade »nej».

— Svaren tyder paatt man inte disku-
terat frégan om donation tillrackligt
med de anhdriga, séger transplanta-
tionskirurg Hakan Gabel.

| exempelvisUSA har liknande studi-
er gett motsatt resultat: fler kanténkasig
at donera anhdrigas organ an sinaegnal

Av de tillfrégade kunde 85 procent
tankasig att taemot organ och vavnader
vid transplantation. 10 procent var ne-
gativatill den mojligheten.

Det kan varavanskligt att géradirek-
tajamfoérelser mellan den nu presente-
rade studien och tidigare studier efter-
som de genomforts pa olika sétt. Ten-
densen & dock densammaii defall fr&
gorna stammer 6verens och Socialsty-
relsen menar déafor att opinionerna
kring donationsfrégor & mycket stabila
och att den nyalagen stdmmer va éver-
ensmed vad flertal et svenskar anser.

Peter Orn
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