Det handlar alltsd om dalig in-
formation, och dérfor skrev jag
artikeln. Men det borde ha va-
rit ett frégetecken efter rubri-
ken, eftersom ingenvet om L&
kemedel sforsakringen verkli-
gen & underutnyttjad. Antalet
anmélningar har okat sedan
konsortierna fér Patient- re-
spektive  Lakemedel sforsak-
ring tvingades upphora vid
arsskiftet 1993/1994 pa grund
av svensk konkurrenslagstift-
ning, och L&kemedelsforsak-
ringen omhandertogs av
Trygg-Hansa.

Manga olikheter

En mycket viktigare fréga
& om den medicinska hand-
|aggningen blivit lidande paatt
Lakemedelsforsdkringen och
Patientforsakringen handlaggs
hos olika bolag. Det far andra
yttrasig om, men jag har svart
att tro det.

Forsékringarna & faktiskt
rétt olika. De técker olika for-
sakringsrisker, har olika vill-
kor, kraver olika slags bedom-
ningar, och har olika huvud-
man.

L 8kemedel sférsakringen
kommer av naturliga skél att
forbli den mindre, och det finns
altid en risk att den mindre
hamnar i skymundan. Sam-
manslagningar och stordrift &ar
inte alltid bast.

Vi radgivande lakare kan
rakna med att vara huvudman
noga foljer hur anméningarna
beddms och forsdkringarna
fungerar. Om en forsakring
inte skéts bra kan huvudman-
nen numera lattare flytta den
till annat bolag. Jag ser garna
att vi tréffas oftare for diskus-
sion av gemensamma problem
dar samsyn beh6vs. Men négra
skador kommer anda inte att
kunna erséttas enligt ndgonde-
ra forsékrings villkor, och de
hamnar tyvarr utanfor.

Einar Perman

med dr, docent,

radgivande |&kare,

Trygg-Hansa, Stockholm

Se upp for
missbruk av
analgetika!

Sociastyrelsens regionala
tillsynsenhet  for  Stock-
holm-Gotland har uppmérk-
sammat att bruk av Dolcontin
borjat spridas bland missbru-
kare. Dolcontin & morfin i
»sustained release»-beredning
och klassas som narkotika for-
teckning 1. Av Lakemedels-
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KORRESPONDENS

Max 400 ord
i korrespondensspalten!

Till »korrespondens» véalkomnas korta inldgg (hdgst 400 ord
plus, om nodvandigt, ett fatal referenser), i tvd exemplar och
med dubbelt radavstand.

Eftersom korrespondensspalterna &r ett matt pa lasarnas in-
tresse for tidningen vill vi &ven fortsattningsvis varna om den-
na avdelning, som har hogt lasvarde. Genom att varje insén-
darskribent fattar sig kort kan vi bereda plats for fler och pu-
blicera snabbare.

Redaktionen férbehaller sig ratten att rubricera och forkorta
inlagg. For att paskynda publiceringen séands normalt inget
korrektur till forfattaren.

verket godkand indikation for
forskrivning & endast svéar
cancersmarta.

En endal&kare synes hain-
troducerat preparatet i miss-
brukarkretsar. Hans forskriv-
ningsmonster som  férutom
Dolcontin &ven omfattade sto-
ra bensodiazepinforskrivning-
ar till kdnda missbrukare note-
rades av flera Stockholmsapo-
tek som kontaktade tillsynsen-
heten.

Efter utredning och HSAN-
anmélan & denne l&kares for-
skrivningsrétt av samtliga nar-
kotikaklassade lakemedel nu
indragen. Det har emellertid
framkommit att hans patienter
sokt andra lakare for fortsatt
forskrivning.

Detsamma géller aven Dol-
continochjag vill nu uppmark-
samma mina kolleger pa att
detta preparat ¢ far forskrivas
paindikationen narkomani.

Samtidigt vill jag pdminna
om att kodein & en opioid som
metaboliseras till just morfin.
Tumregeln & att 120 mg ko-
dein motsvarar 10 mg morfin
injicerat. Detta & orsaken till
att analgetika som Kodein,
Treo Comp, Citodon och Pano-
cod missbrukas. Aven dextro-
propoxyfenar enopioidochin-
gar i flera angeltika som miss-
brukas. Detta preparats and-
ningsdepressiva  effekt for-
starks kraftigt av akohal.
Kombinationen kan orsaka
dodsfall.

Ytterligare preparat som
missbrukas & Anervan somin-
nehaller meprobamat och So-
madril vars huvudmetabolit &r
just meprobamat.

Lars-Goran Eldhagen

foredragandel&karei psyki-

atri vid Socialstyrelsens re-
gionala tillsynsenhet for

Stockholm-Gotland

Fordelar aven
med stora
kongresser

Vérdet av storavetenskapli-
ga kongresser kan diskuteras.
Den alltmer dkande specialise-
ringen gor att manga i stéllet
foredrar att bestka mindre mo-
ten, merainriktade paden egna
specialiteten.

American College of Sur-
gery (ACS) arrangerar varje &
i oktober en Clinical Congress.
Vi har alltsedan 1960-tal et ofta
bestkt dessa moten, senast i
New Orleans oktober 1995.
Nar vi forst reste till en ACS-
kongress var det jamforelsevis
fa utlanningar nérvarande och
de utldndska besokarna upp-
mérksammades darfor ganska
mycket. En ansedd medlem av
ACS tog va hand om var och
en av besokarna och sag till att
de fick storsta mgjliga utbyte
av kongressen. Det 6kande re-
sandet till utldndska méten har
emellertid gjort de utldndska
delegationerna  storre  vilket
medforde att sponsorsystemet
sa smaningom upphorde.

Intressant for

alla kirurger

Den 6kande specialisering-
en mérks givetvis inom ACS
liksom annorstédes. ACSfore-
ter emellertid en anmérknings-
vard stravan att hdllaihop hela
kirurgkdren genom att vid de
stora kongresserna bjuda en
mycket val avvagd blandning
av stora symposier om amnen
av intresse for allakirurger och
mindre sessioner meraavsedda
for de olikaspecial sektionerna.
Under »var» tid kan man har
notera en standigt alltmera ef-

fektivt fungerande kongressor-
ganisation. For medverkan
frén auditoriet, frégor och dis-
kussionsinlégg, finns sténdigt
effektivare tekniska hjalpme-
del att tillgd. Man noterar en i
formellt avseende betydligt
hogre nivavid dessadiskussio-
ner i USA @n hemmahos oss.

Ett stort allmént mote hade
rubriken »One hundred years
of vascular surgery». De-
Bakey, snart 90 &r, holl dar ett
klart och koncist féredrag om
kérlkirurgins utveckling och
lage. Han ansdg att de unga
kérlkirurgerna, trots l&ttheten
att med datateknik fainforma-
tion, inte hade I&tt att bildasig
en uppfattning om karlkirur-
gins tidigare historia. »Las
merabocker», var hansrekom-
mendation till de unga.

| kongressen deltog ett 20-
tal svenska kirurger fran olika
delar av landet och Bengt Ze-
derfeldt installerades som he-
dersmedlem i ACS. Bland
dldsta deltagare och heders-
medlemmar maérktes Philip
Sandblom (92 &) med maka.
Han hade slutat med utforsak-
ning men fortsatte med »cross
country skiing.

| pedagogiskt avseende ar
ACS' kongresser foredomliga.
Man framhaller vikten av god
teknisk kvalitet vid vanligaru-
tinoperationer, och foredrag
och symposier forbéttras s&
kerligen av att auditoriet skrift-
ligen betygsétter sessionerna.
Ett drygt tjugotal »post gradu-
ate»-kurser i vitt skilda @mnen
delar ut meritpoang at deltagar-
na—hogst rankasforedragshal-
lare vid Surgical Forum. Den
vetenskapliga  utstéliningen
(posters) & omfattande, den
kommersiella&r enorm.

Sammanfattningsvis finner
vi att rétt utnyttjad kan aven
den mycket stora kongressen
ha uppenbara férdelar. ACS-
kongressen kan rekommende-
rastill allakirurger som en ut-
bildnings- och inspirationskal-
la

Argo Kévamees

docent

Lennart Forsgren

docent;

bada Halso- och

sukvérdens Osteuropa-

kommitté, Socialstyrelsen

Alltid dubbelt radavstand!
Samtliga manus, &aven
korta inlagg i debatt- och
korrespondensspalterna,

skall vara utskrivna med
minst dubbelt radavstand
och max 25 rader per sida.
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