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En av 1900-talets mest
egenartade historiska gator &r
ifall ett av den ryskatsarfamil-
jens barn verkligen undkom
massakern 1918. | alafall hav-
dade en forvirrad, genom-
drankt kvinna, som 1920 drogs
upp ur en av Berlins kanaler,
envist att hon var storhertigin-
nan Anastasiaav Ryssland. Ef-
ter att ha spelat dod och pa sa
sdtt undkommit boljevikernas
exekutionspluton hade hon
flytt tillsammans med en rysk
soldat och efter de mest hap-
nadsvéckande ¢den och &ven-
tyr hamnat i efterkrigstidens
Berlin.

Kéand som

Anna Anderson

Hon blev senare kénd un-
der namnet Anna Anderson
och var pa 1920- och 1930-ta-
len en beromdhet. Manga
trodde att hon verkligen var
Anastasia och behandlade
henne som en kunglig person.
Atskilliga bocker har skrivits
om henne.

| den senaste »The quest for
Anastasia» av John Klier et a
(Smith Gryphon, 1995) havdas
liksomi detidigareatt gatan nu
slutligen ar 16st, men till skill-
nad fran tidigare har den hér
fog for pastdendet.

Mentalt

ohalanserad

John Klier skildrar i detal]
den foregivna Anastasias lev-
nad, som knappast var nagon
dans pa rosor. Stackars Anna
Anderson var genom hela sitt
l&ngaliv avsevart mentalt oba-
lanserad, dock utan att hennes
psykiatrer kunde samsas om
négon rimlig diagnos mer &n
»hysteri».

Hon tillbringade I&nga se-
jourer pa olika mentalsjukhus
och sanatorier, men havdade
hela tiden med en druckens
envishet att hon var tsarens
dotter och storhertiginnan av
Ryssland. Redan i medeld-
dern paminde hon emellertid
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mer om haxan i sagoboken &n
om prinsessan: hennes kladsel
och upptrddande var minst
sagt excentriskt. Efter en kon-
sultation hos en drastisk tysk
tandlakare pa 1920-talet hade
hon dessutom férlorat allasina
tander. | USA talade hon med
forkérlek bruten tyska, i Tysk-
land bruten engelska, vilket i
avsevard man  forsvérade
kommunikationen med an-
héngarna. Hon kundeinte tala
ryskadahoni ungaar uppma-
nades att gora det, vilket med-
forde att hennes dverlevande
ryskasléktingar inteville kan-
nasvid henne.

Hade kunskaper

om hovlivet

Den mystiska Anna An-
derson hade emellertid pa n&
got sétt snappat upp kunskaper
om livet vid det ryska tsarho-
vet, vilket gjorde att den gamle
hovl&karen Dr Evgeny Bodkin
godtog henne som Anastasia.
Hans son Gleb Bodkin hérde
sedan i manga &r till hennes
frémstasupporters. Hon under-
stoddes ocksd av den tyske
aristokraten Prins Friedrich av
Saxe-Altenburg, som |&t henne
boi en stugapasina&gor. Den-
nafick hon dock lamnaefter att
grannarna klagat Gver svineri
och vanskotsel. Anna togs till
ett mentalgukhus och prinsen
skot hennes 60 katter.

Avied pa

mentalsjukhus

Ar 1968, d& hon var 67 &
gammal, gifte sig Anna med
den excentriske amerikanen
Jack Manahan, som tog hand
om sin nervosa och ofta krass-
liga hustru sa gott han kunde,
innan hans diabetes och nagot
slags presenil demens gjorde
honom till invalid.

Paret hade 30 katter och 30
storaargsinta hundar som vak-
tade de véxande hdgarna av
avfall utanfor deras hus. Dju-
ren strévade fritt omkringi hu-
set och spred en avskyvéard
stank.

Anna blev p& gamla dagar
annu mer folkskygg antidigare
och héll brevbarare och varu-
bud pa avstand med hjalp av
falor. Ar 1983 insattes hon
slutligen pa mental sjukhus och
avled &ret efter p ett §ukhusi
Virginia

DNA-analys

pa tarmbiopsier

Efter det att den ryska tsar-
familjens skelettrester hade

hittats av en grupp geologer
1979, holls de gdmda fram till
1991 av rédsla fér repressalier
fran kommunistregimen. Efter
glasnost kunde ryssarna av-
d¢jafyndet for den internatio-
nella vetenskapliga vérlden.
Tandbryggorna och benens ut-
seende stodde att det verkligen
rérde sig om lamningarna av
Tsar Nikolgj och hans familj.
Detta stoddes ytterligare av
DNA-analyser, vilka jamfor-
desmed prov frénfamiljen Ro-
manovs idag levande sl&kting-
ar.

Lamningarna var i altfor
daligt skick for att man skulle
kunnasagaifall &ven Anastasi-
as ben fanns med. Flera fors-
kare fick ungefdr samtidigt
idén att forsakrasig om materi-
al fréan Anna Andersons kropp
for att testaifall hon verkligen
var den hon uppgivit sig for att
varai mer @n 60 &. Kroppen
hade kremerats, men tursamt
nog hittadesfleratarmbiopsier,
tagna 1979, pa ett amerikanskt
sjukhus.

Polsk

fabriksarbeterska

Anvandandet av DNA fran
dessahindradesi det langstaav
RNA (Russian Nobility Asso-
ciation — en sammanslutning
av ryska adelsméan i exil), som
i flera réttsprocesser forsokte
hindra forskarnas arbete. Re-
sultatet av analyserna, utforda
av Dr Peter Gill och medarbe-
tare, och publicerade i janua-
rinumret av Nature Genetics
1995, visade att Anna Ander-
son inte kunde vara Anastasia.
| stéllet talade analysen for att
hon var den polska fabriksar-
beterskan Franziska Schwanz-
kowska, nagot som redan un-
der henneslivstid hade havdats
av hennesmotstandare. Dr Gill
hade namligen lyckats sékra
DNA &en fran en av
Schwanzkowskas levande &tt-
lingar.

Overtygande

argumentation

John Klier »The quest for
Anastasia» & véaskriven och
underhdlande, och framstall-
ningen &r oftabyggd panyupp-
tackta ryska kallor. Boken é&r
ocksastilfullt producerad, med
manga intressanta illustratio-
ner.

Argumentationen i sakfra
gan & oOvertygande, &en om
Anna Andersons mer paranoi-
da anhdngare dnnu kan hévda
att tsarfamiljens ben utplante-
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rades av KGB for att lura ve-
tenskapsmannen, eller att CIA
bytte ut tarmbiopsierna pa
gukhuset!
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P& senare & har det kommit
ett stort antal bocker somur oli-
ka aspekter har belyst kalcium
— och skelettomsattningen —
ofta med tonvikt pa forstaelse
och behandling av osteoporos.

Unikt om

naringstysiologi

John JB Anderson och San-
ford Garner har profilerat sin
bok pa ett intressant och klokt
Sétt.

De l&gger tonvikten pa nu-
tritionella frégor och ger dessa
en begriplig, men inte altfor
volumings, teoretisk  bak-
grund.

De har lyckats mycket vél i
sina uppsat. Boken ar valskri-
ven, och de né&ringsfysiologis-
ka avsnitten innehaller dessut-
omtill storadelar kunskap som
& svér att hitta ssmmanfattad
annorstédes, &ven for enintres-
serad specialist.

Overhlick iver

kunskapsliget

Som utgangspunkt for den
som & almént intresserad av
omrédet, for forskarstuderande
som vill ha en overblick 6ver
det etablerade kunskapsléget
och som komplement for spe-
cialisten fyller den sin plats.

En viss svaghet &r att den
inte ar alldeles aktuell. Foror-
det skrevsi oktober 1994 och
f& referenser & senare an
1993. «
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