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Barry Hancock, ed. Cancer
careinthehospital. 227 sidor.
Oxford-New York: Radcliffe
Medical Press, 1996. Pris ca
430kr. ISBN 1-85775-120-5.

Recensent: docent Hans
Srander, Radiumhemmet, Ka-
rolinska §ukhuset, Stockholm.

I England har Chief Medi-
cal Officers Expert Advisory
Group on Cancer rekommen-
derat att man bildar cancer-
centrum och cancerenheter for
att kunna bereda patienterna
integrerad omvérdnad. Detta
innebér att en mangd olikaspe-
cialister & involverade i team,
fran administratorer till all
form av sukvérdande perso-
nal. Man har nu i Sheffield i
England gétt ihop och skrivit
en bok omfattande 23 olikaka-
pitel, dar man beskriver medi-
cinskafaktamen ocksapraktis-
ka problem i samband med
handléggningen av dessa can-
cerpatienter.

Varje kapitel i boken &
skrivet av en expertgrupp inom
det specialomrade som av-
handlas. Bokenriktar sig fram-
for alt till 18kare, medicinstu-
derande, skéterskor, réntgen-
och laboratoriepersonal, far-
makol oger och olikaparamedi-
cinska professionella personer
som & involveradei patienter-
nas handlaggning.

| Sverige finns regionala
onkologiska centrum och Kli-
niska cancercentrum som fyl-
ler liknande funktioner tillsam-
mans med representanter for
ovrigregional och perifer 5juk-
vard. Sjalva problematiken &r
till stor del likartad i dettaavse-
ende i England och Sverige.
Det kan darfor varaav visst in-
tresse att studera olika praktis-
ka aspekter som tas upp i den-
naskrift.

Alltfdr kortfattat

Boken, som givits ut i nar-
mast pocketformat, tar forst
upp incidens och epidemiologi
och utgor en braoch koncisin-
troduktion till dessa omraden.
Man tar sedan upp prevention
och screening-verksamhet men
trycker framfor alt p& betydel-
sen av utbildning. Dessa av-
snitt & mer ytligt skrivnaoch &r
intedirekt av stérreintressefor
svenskt vidkommande.

Stadieindelningar och olika
typer av undersokningar kom-
mer sedan pa den digra listan,
och hér beskriver man ytterst
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kortfattat vad det finns for oli-
ka méjligheter att stadieindela
tumarer. Ett ndgot mer omfat-
tande kapitel beskriver sedan
den moderna radioterapin, och
man gér darvid ocksain paoli-
katumorersstralkanslighet och
biverkningar av stralbehand-
ling. Dettadr ett viktigt omréde
men textmaéssigt ytterst kortfat-
tat behandlat i boken. Det gal-
ler ocksad sammanfattningarna
avseende cytotoxisk kemotera-
pi och andratyper av medicins-
ka behandlingar, som immun-
terapi, genterapi och endokrin
terapi.

Vardefullt om

hormonella symtom

Man gér pa ett traditionellt
sétt igenom de olikatypernaav
tumdrer som férekommer in-
delade efter typ och lokalisa-
tion. Det rér sigomytterst kort-
fattade kapitel dar nagra emel-
lertid & speciellt intressanta,
Jag tanker dd narmast pa
oron-, nds-, hal scancer, gastro-
intestinala tumorer, gynekol o-
gisk cancer, myeloproliferati-
vaoch lymfoproliferativas uk-
domar, barntumérer och CNS-
tumarer. Det & dock genomgé-
ende s3 att den korta beskriv-
ningen av varje sukdoms-
grupp gor det svart att fa négot
fast grepp om den typen av
sjukdom_varfér man snabbt
maste ga till speciallitteratur
for detaljer.

Ett intressant omréde som
tas upp & paraneoplastiskaoch
hormonella symtom som finns
associerade med olikatumorer.
Detta utgor vardefull informa-
tion. Dérefter tar man upp mer
speciella omréden. Det ror sig
om omréden d&r man bedriver
undervisning for kandidaterna
i Sverige, t ex hur man skaupp-
tradamot patienter och anhori-
ga, paliativ vard, onkologiska
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akutsituationer och de mer so-
ciala aspekterna pa tumorsj uk-
domen.

Rekommenderas

med reservation

Sammanfattningsvis & det-
taen skrift som paett kortfattat
sdtt sammanfattar hur man ser
pacancersukdomarnainomen
speciell region i England. Den
ar skriven av onkologiska ex-
perter. Det & sékert en vérde-
full bok for dem som arbetar i
Storbritannien. Boken har den
fordelen att man kan ha med
den ute pafaltet. A andrasidan
finns det vissa aspekter som
inte har direkt tillampning i
Sverige. Man har heller ingen
majlighet att viaen dylik skrift
trangain mera pa djupet da det
gdller cancerproblematik.

Det bor dock framhallas att
négra moderna liknande bock-
er knappast finnsatt tillg4, var-
ken pa engelska eller svenska,
eftersom de fa bocker som gi-
vits ut genom dren blivit allde-
les for omoderna fér att kunna
rekommenderas. For den som
onskar en introduktion till
praktisk cancervard kan alltsd
denna bok, med viss reserva-
tion, rekommenderas. ¢

Valskrivet
och tanke-
vackande om
forskningsetik

Rosmari Eliasson. Forsk-
ningsetik och perspektivval.
204 sidor. Lund: Studentlitte-
ratur, 1996. Pris ca 310 kr.
ISBN 91-44-26612-X.

Recensent: docent Tore
Nilstun, enheten for medicinsk
etik, Lunds universitet.

I en bok om forskningsetik
forvantar man sig bl a att finna
diskussioner kring fragor som
rér information och samtycke,
anonymitet och konfidentia-
litet. Men knappast nagot av
dettafinnsi Eliassonsbok. Den
handlar om sadana etiska fr&
gor som aktualiseras ndr man
inom social forskning skavélja
perspektiv for sin studie, nar
siélva uppgiften ska avgrénsas
och begreppsligaramar véljas.

Dettaar frégor som narmast
ar osynliga i forskningsetiska
koder och riktlinjer. Anled-

ningen & ganska uppenbar.
Det tycksvarasvart, forattinte
saga omajligt, att na samsyn i
dfragor Men Eliassonsvi-
sar pa ett Overtygande sétt att
det & majligt att kommaen bra
bit pavagen.

De svagas perspektiv

En viktig utgangspunkt for
boken &r att sddana val inte &r
etiskt neutrala. Som forskare
kan man sdllan undvikaatt val -
ja sida och perspektiv. Man
bor, enligt Eliasson, i sadana
situationer ta stéllning for dem
»som har en relativt svag posi-
tion vad gdler rétten att tala
och att fa gehor for sina erfa-
renheter och kunskaper, sina
problemsituationer, vardering-
ar, onskningar och handling-
an».

Balansgéng mellan

ansvar och respekt

Men detta stéallningstagan-
de &r inte oproblematiskt, spe-
ciellt intei det sociala arbetet.
Det finnsdér en grundldggande
konflikt mellan »ansvaret for
den andra» och »respekten for
hennes sjévbestdmmande och
integritet». Det finns risk for
séval 6vergrepp (ett omyndig-
forklarande och formyndar-
skap) som underlatenhet (man
bryr sig inte). Att pa ett balan-
serat sétt handskas med denna
konflikt & en utmaning for
bade praktiker och forskare.
Enligt Eliasson & konflikten
k&rnan i omsorgens »véasen.

Angelagna fragor

Deprincipiellafragor Elias-
son reser om forskarens ansvar
for sitt val av frégestdlining &
angelagna och bor diskuteras
mer. Déaremot anser jag att
négra av hennes rekommenda-
tioner & mycket problematis-
ka. Dettagéller t ex forskarens
ansvar for »svagaparter», att vi
tar vé&r utgdngspunkt i deras

perspektiv.
Dessa »svaga parter» utgor
knappast nagon homogen

grupp, och att som forskare
synliggbra dem innebér inte
bara att visa fram deras livser-
farenhet och kompetens utan
ocksa att avslgja deras fordo-
mar och okunnighet. Boken &r
valskriven och tankevackande
och kompletterar ovrig littera-
tur om forskningsetik.

Adressera korrespondens
om nya bécker och recen-
sioner till:

Bokredaktionen, Lakartid-
ningen, Box 5603, 114 86
Stockholm.

271



