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Behandlingen av sten i de
ovre urinvigarna har genom-
gétt en dramatisk utveckling
under de senaste 15 &ren, forst
den perkutanastenkirurgin och
stenextraktion via uretéroskop
och sedan stotvagsbehandling;
behandlingar som kan gespoli-
kliniskt med ett minimalt obe-
hag for patienten.

Stora anstréngningar har
under sammatidlagtsner paatt
forstd mekanismerna bakom
uppkomsten av sten i urinva
garnaoch paatt utvecklameto-
der for recidivprofylax.

Har har emellertid inte ndg-
ra mer revolutionerande upp-
tackter gjorts, och &en om vi
nu vet mer om Kristallisations-
processeni urin & mycket fort-
farande oként, t ex vad det &
som gor att de kristaller som
bildas bakas samman till harda
stenar. Behovet av profylax &r
inte heller lika stort langre ef-
tersom det nu finns skonsam-
ma behandlingsmetoder.

Rikligt med referenser

Allt detta och mer finns be-
skrivet i den anmalda boken
som &r en »stenbibel» med val
Over 1100 sidor i A4-format
med dubbla spalter och sma
marginaler. Den tacker det
mesta om sten i urinvagarna
och aven kringliggande omr&
den som hematuri, D-vitamin-
metabolism och hyperparaty-
reoidism pa ett mycket utfor-
ligt sétt. Antalet referenser &r
enormt och for deflestadmnes-
omréden inkluderande &ven
manga artiklar skrivna under
de senaste fem till sex &ren.

Varierande kvalitet

Med 6ver 100 kapitel forfat-
tare varierar givetvis bade den
vetenskapliga kvaliteten, aktu-
diteten och den pedagogiska
framstélIningen. Vissa kapitel,
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som det forsta om nukleation,
kristalltillvaxt och aggrega
tion, & mycket didaktiskt
skrivna. Andra, som det omin-
fektionssten, & mer summaris-
ka och inte lika aktuella med
dagsida & forfattarens egna
delvis forlegade forskningsre-
sultat. Bildmaterialet & ocksa
av varierande kvalitet och inte
alltid speci€llt bra, och farghil-
der saknas helt.

piunel och bredden

ar styrkan

Styrkan med boken & att
den &r heltéckande och dérige-
nom ett bra uppslagsverk pa
urologiska kliniker, inte minst
for |akare under vidare- och ef -
terutbildning. Vill man veta
nagot om stenrelaterade pro-
blem stér det i boken, altifran
kristallisationsmekanismer och
|6slighetsprodukter till stenin-
ducerad hematuri.

Det finns liknande bocker
om sten i urinvégarna som &r
vél sa bra, men de saknar den
bredd och det djup den nu an-
méalda boken har, och den re-
kommenderas starkt till det
urol ogiska referensbiblioteket.
Den & av mer tveksamt vérde
for en njurmedicinare, savida
han eller hon inte har ett utpré-
glat intresse for njurstenssjuk-
domen och dess behandling.
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Okade kirurgiska kunska-
per och samtidig ortopedtek-
nisk utveckling, tack vare bl a
nya syntetiska material och
tekniker, har forbéttrat situa-
tionen for de extremitetsampu-
terade patienterna, atminstone
i de delar av varlden dar sam-
hallsstruktur och ekonomi har
tillatit medicinskaframsteg.

Inom ISPO (Internationa

society for Prosthetics and Or-
thopedics) har man tyvérr kun-
nat konstatera att landvinning-
arna inte utnyttjas fullt ut. En-
ligt redaktorernafor dennabok
kan det bero pa att amputatio-
ner oftautférsav kirurger, som
gor fa amputationer varje ar,
som inte inser betydelsen av
amputationsstumpen som ro-
relseorgan och som &ven sak-
nar kontakt med protestillver-
karen. Detta ar till men for pa
tientens framtida funktion och
rehabilitering.

Konsensus

For att samla, vardera och
senare sprida aktuell kunskap
och erfarenhet kring de extre-
mitetsamputerade arrangerade
ISPO 1990 en konsensuskon-
ferens. Ett 50-tal auktoriteter
hade kritiskt granskat 20 &rs
litteratur inom omrédena am-
putationskirurgi, protesforsorj-
ning och rehabilitering. Denna
konferens och dess konsensus
har inspirerat till en l&ttanvand
och heltdckande bok om arm-
och benamputationer, protes-
forsorjning och rehabilitering.
Den redovisar bade medicinskt
val underbyggda fakta om de
olika amputationsnivaerna, in-
klusive protesforsorjning, och
utrednings- och behandlings-
rutiner vidtillstand dar hot mot
extremitet och funktion fére-

ligger.

Rik idé och

kunskapskalla

Boken &r strukturerad i 18
kapitel med totalt 46 artiklar
skrivna avnamnkunniga auk-
toriteter fran Europa, USA, Ca-
nada, Indien och Australien.
Varjeartikel innehdller enrefe-
rendista.

Det fotografiska bildmate-
rialet presenteras i svart/vitt,
vilket tyvérr ibland ger ett n&
got forlegat, trékigt och inte
tillréckligt informativt intryck.
De operationstekniska be-
skrivningarna &r enkelt stilise-
rade, men de upplevs oftast
som tillrackligt beskrivande,
atminstone for den nagot erfar-
nekirurgen.

Bokenriktar sig framfor allt
till amputerande allménkirur-
ger, ortopedkirurger och kérl-
kirurger, men den kan med for-
del studeras éven av ortopedin-
genjorer och andra i teamet
kring den extremitetsampute-
rade.

Layout, format och disposi-
tion gor boken |&tt att anvanda
som uppslagsbok och som en
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rik idé- och kunskapskélla att
osaur.

Heltackande innehall

Foérutom rent operations-
tekniska beskrivningar ges for
varje amputationsniva en kort
men illustrativ beskrivning av
biomekaniken hos protesen.
Eftersom en mycket stor andel
av véastvarldens amputationer
utfors pa grund av  karlsjuk-
dom och diabeteskomplikatio-
ner har aven karlkirurgiska
Overvdganden och handlégg-
ningen av diabetiska/neuropa-
tiska fotsdr sin givna plats.
Barnortopeder och handkirur-
ger finner sina speciellaampu-
tationsfragor belysta.

Amputationskirurgi ur s
va afrikanskt som indiskt per-
spektiv presenteras summa-
riskt.  Utvecklingsléndernas
specifika problem kring ampu-
tationer och protesutformning
bestémda av fattigdom och
kulturella skillnader i sittmon-
ster m m berérs kortfattat.

De svérbearbetade psyko-
socida frégor som uppstér
bade pre- och postoperativt vid
amputation, oavsett orsak och
niva,berérstyvarr inte alls.

Utnyttja

kunskapskallan!

Totalt & dock boken ett
mycket vardefullt tillskott, och
den bor finnas tillganglig vid
dekliniker dar amputationskir-
urgi bedrivs. Det kommer att
dr6jalange innan en sAmassiv
klinisk-teknisk erfarenhet och
vetenskaplig  kunskap inom
detta specialomrade ter sam-
las pa ett och sammastélle. Nu
gdller det bara att boken stude-
ras sa at kunskapsnivan
hojs! «

Vad kostar hoken?

Det hander att den uppgift
om bokpriset som Lakar-
tidningen uppger i recen-
sioner inte stimmer med
det pris bokhandeln begar.

Vi har successivt dvergatt
till att ange priset i utgivar-
landets valuta, eftersom
manga faktorer gor att ett
omraknat pris latt blir miss-
visande. Valutakursen kan
variera, bokhandelns om-
kostnader likasa.

Vi vill ge vara lasare radet
att kontrollera priset med
bokhandeln innan boken
bestalls. Det hander att
kostnaden for en bok blir
upp till dubbelt sa stor som
en direkt omrékning efter
valutakursen antyder.
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