Oberoende
lakemedels-
information
— sakiragan
undviks

Vart tog sakfrégan vagen
om oberoende |&kemedelsin-
formation?

Bortsett frén nagra fa punk-
ter i vart inlagg (L akartidning-
en 24/96) undviker Inger
Halgvist Lindvall sakfrégan
och vander i stéllet sin argu-
mentation mot &garskapet av
apoteken och lojalitetsproble-
met for Apoteksbolagsanstall-
da apotekare (L&kartidningen
25/96). Uppenbarligen lagger
Inger Hallguist Lindvall sina
informationsférdag pa hyllan
efter vart debattinlagg.

1. Hon anklagar oss for att
ha forbigatt fragan om »inte-
grering av informationsfarma-
ceuter i sukvard» med total
tystnad, men da bor hon lasa
vart inlagg igen! Vi gav exem-
pel! Det storsta motstandet till
en sadan integrering kan troli-
gen hittasinom den slutnavar-
den, inte hos apotekarna. L&t
0ss gérna utveckla denna idé,
att det absolut skulle kréva en
landstingsanstélining for att
genomforaskan vi inte se.

2. Inger Hallgvist Lindvall
havdar felaktigt att vi medgett
att Apoteksbolaget just vidare-
befordrar information som till-
handahalles av producenten.
Hon tycks ha missuppfattat var
diskussion om Apoteksbola-
gets beroende av och samarbe-
te med Lakemedelsverket. Vi
ger konkreta exempel pa hur
verksamheten bedrivs ute pa
fatet. Vi talar om hur vi som
arbetande i lokala ndtverk ut-
formar en del av vart arbete.

3. Tesen »... att en trovér-
dig information kring l&keme-
del sannolikt kréver att infor-
matoren & finansiellt oberoen-
de av lakemedelsférsorjning-
ens storlek» dyker ater upp.
»|nformationsapotekare skulle
kunnabidratill sénkning av 1&
kemedel skostnaderna genom
att forespréka billigare generi-
kai stélet for dyrare original-
preparat.» Ar det detta Inger
Hallgvist Lindval menar &r
producentoberoende 1akeme-
delsinformation som informa-
tionsapotekare skall gora — att
diskutera  generikafOrskriv-
ning?

Nej, se pavéraexempel om
information om nyregistrerade
|akemedel, alltsa de nya, dyra
medlen! Dér & behovet av pro-
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ducentoberoende information
som storst.

Ett klarlaygande

Till slut ett klarlaggande.
Apoteksbolagets hjdp till fi-
nansiering av de tjanster som
Hans Liedholm innehaft i kli-
nisk farmakologi har skett en-
ligt ett kontrakt med §jukvards-
huvudmannen for att bedriva
producentobunden  |&keme-
delsinformation, i distriktsl&-
karprojekt eller pa informa
tionscentral. N&got anstall-
ningsforhdllande har siledes
inte funnits till Apoteksbola-
get. Motsvarande forhallanden
har funnitsi andradelar av lan-
det, &ven i Uppsala, men det
visstevd Inger Hallqvist Lind-
val?

L 8kemedel skommittéerna
skall ges mer makt. Detta kan
kanske liknas vid att fa en ny
stor bil med starkare motor i
present men utan nagra vagar
att kora den p&—ta darfor vara
pa de exempel pa kérning pa
héllbara vagar som finns och
bygg ut resten av vagnétet, re-
gionalt och lokalt. Det & brat-
tom med korlektionernal
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Slutreplik:

Reform kraver
kunskap haserad
pa fakia

Hans Liedholm och medar-
betare havdar hér att jag undvi-
ker sakfrdgan om oberoende
l&kemedelsinformation  och
istéllet (min kursivering) van-
der min argumentation mot
agarskapet av apoteken. Detta
&r att missuppfattamitt resone-
mang som ju just gér ut pa att
apoteken i sin nuvarande &gar-
form och med nuvarande tek-
nik for finansiering (genom ett
procentuellt paslag) styrs av
incitament som leder till att de-
ras informationsverksamhet
inte automati skt kan betecknas

som oberoende. Detta & emel-
lertid sakupplysningar som
Liedholm och medarbetare
tycksvarjasigemot bl agenom
atti stéllet fokuserapamig som
person. Att en landstingsan-
stalld apotekare stér fri gent-
emot Apoteksbolagets vinstin-
tressen och darmed inte utsétts
for dubblalojaliteter & uppen-
bart. Dennaasikt & jag inteen-
samom, enligt olikakallor som
jag citerat i tidigare debattin-
l&gg. Liedholm och medarbe-
tare beskriver dessa fakta som
»att tesen att entrovardiginfor-
mation kring |8kemedel sanno-
likt kréver att informattren &r
finansiellt oberoende av 18ke-
medelsférsdljningens  storlek
dyker &er upp».

Maste ses dver

Vidare hévdar Liedholm
och medarbetare att jag miss-
uppfattat deras diskussion om
Apoteksholagets beroende av
och samarbete med L&keme-
delsverket. Som kommentar
till dettavéljer jag att hér citera
ur deras artikel: »L dkemedels-
verkets finansiering sker ge-
nom avgifter for registrering
respektive bibehdllen registre-
ring. Intékternadkar jufler far-
maceutiska specialiteter som
registreras. Informationen som
Lakemedelsverket har om de
l&kemedel som registreras har
producenten tillhandahallit i
registreringsfilen — dvs kun-
skapen om lékemedien vid re-
gistreringen tillhandahdls av
producenten.»

En dutsats av de citerade
uppgifterna kan vara att dven
L&kemedelsverkets incita-
mentsstruktur maste bli fore-
mal for en Gversyni vissadelar.

Jag valde att exemplifiera
hur  informationsapotekaren
skullekunnabidratill att sdnka
|akemedel skostnadernagenom
att forespréka val av billigare
likvérdiga lakemedel (generi-
ka). Att Liedholm och medar-
betare véljer att tolkadettasom
att jag skulle forespréka gene-
rikapladering som en informa-
tionsapotekaresendauppgift &
altfor befangt for att ens be-
motas!

Nar det géler Liedholms
tjanst vill forfattarna gora ett
klarldggande angdende finan-
siering och anstélIningsform.
Men »klarlaggandet» bekréftar
juexakt det somjag pastod, dvs
att Apoteksbolaget bidrar till
finansieringen. Att det inte fo-
religger ett direkt anstalinings-
forhallande genom att pengar-
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na kanaliseras via ett kontrakt
med sukvardshuvudmannen
har jag inte fort in i diskussio-
nen, da detta &r en rent teknisk
fréga.

Varfor har Liedholm och
medarbetare ett sahdgt tonldge
i debatten? Varfor inte &gna
mer av spatutrymmet till att
beskriva de goda exempel pa
|&kemedelsinformation  som
finns, och dér Liedholm och
medarbetare har gjort och gor
godainsatser?

Slutligen: Vi stér nuinfor en
angeldgen reform pa lakeme-
delsomradet i och med forda-
get att dverfora hela kostnads-
ansvaret for lakemedd till
landstingen. Med hansyntill de
senaste drens galopperande
kostnadsokning pa akeme-
delsomrédet torde det ligga i
allas intresse att ingdende dis-
kuterahur vi skall dstadkomma
en |&kemedel sinformation som
ar attraktiv for forskrivarna,
som kan séttainldkemedel i sitt
kliniska sammanhang och som
kan vaga |ékemedel mot andra
behandlingsformer. Detta kré&
ver bade |akemedelskunskap
och medicinsk kunskap base-
rad pa fakta som & befriade
fran sérintressen av ekono-
misk, maktmaéssig och facklig
art.
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Manga hela
forpackningar
destrueras

Refererande till ett korre-
spondensinldgg i Lé&kartid-
ningen 16/96 »Varfor skrivs
det ut sd mycket |akemedel 2»
gjorde apoteket Odlan, Bro-
modlla, en liknande uppfdljning
som den som beskrevs av hela
forpackningar 18kemedel in-
lamnade for destruktion under
maj manad 1996. Summan
blev drygt 9 400 kr.

Det ar svart att uppskatta
hur ménga hela forpackningar
som destrueras per manad pa
alla Sveriges apotek. Uppfolj-
ningarna pa dels apoteket Sva
nen i Séffle, dels apoteket Od-
lan i Bromolla ger dock en
fingervisning om att det ror sig
om storabelopp totalt for riket.
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