ning for allaforskrivare, Det &r
darfor viktigt att kommittéer-
nas arbetsformer kan utformas
lokalt si att man f&r engage-
mang fran s& manga bertrda
forskrivare som majligt.

Alla med bhehdrighet

ska fa delta

L 8kemedel skommittéernas
rekommendationer bor aven i
fortséttningen vara rédgivan-
de. Kommittéerna ska salunda
inte forfoga Gver négra sank-
tionsmojligheter, vilket natur-
ligtvis & mycket viktigt. Som
framhalls i delbetdnkandet &
det angel&get att privatprakti-
serande lékare kan beredas
mojligheter att medverkai 1&
kemedel skommittéarbetet.

Givetvis ska ala som har
behorighet att forskriva lake-
medel, t ex av landstinget an-
stéllda |ékare, privatpraktise-
rande l&kare, foretagsékare,
|&kare inom primarkommunal
hélso- och sjukvard, barnmors-
kor och distriktsskoterskor
med forskrivningsrétt liksom
tandl&kare och tandhygienis-
ter, deltai lakemedel skommit-
téns arbete och informations-
verksamhet.

Landstingen har olika geo-
grafisk struktur och storlek,
varfor olikalésningar fér kom-
mittéarbetet maste accepteras.

Den nya

Goteborgsmodellen

Sedan atskilliga & har Go-
teborgs sjukvard en ldkeme-
delskommitté som & samman-
satt av farmaceutisk, farmako-
logisk och medicinsk expertis.
Aven MdéIndals sjukhus, som
har egen lokal kommitté, har
varit representerat i kommit-
tén. Under véren 1996 har de
stora_sjukhusen (Sahlgrenska
och Ostra) liksom primarvar-
deni Goteborg inréttat egnalo-
kala l&kemedelskommittéer,
vilkas huvuduppgift ar att ver-
ka for en optimal 18kemedels-
hantering och sékerhet inom
det egna verksamhetsomrédet.
Vardera lokalkommittén in-
kluderar medlemmar fran skil-
da kliniska verksamheter och
nivaer i organisationen.

Vid sidan av delokalakom-
mittéerna har en central kom-
mitté kallad Lakemedel sradet,
inréttats. Denna har det Over-
gripande ansvaret for terapire-
kommendationer liksom for
overgripande policybeslut in-
om |ékemedel somradet.

Lakemedelsradet  svarar
aven for Overgripande utbild-
ning och information. Férutom
representanter frén de lokala
kommittéerna innehdller radet
nyckelpersoner med séte en-
dast i detta sdsom dess ordfo-
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Sten Iwarson,
ordférande
Gunnar Ekenved, Kliniska
sekreterare prévningar

Radet arbetar genom
arbetsgrupper.

rande och sekreterare. Aven de
huvudansvariga for rédets ar-
betsgrupper samt representan-
ter for klinisk farmakologi in-
gér i radet sominkluderar totalt
16 personer och avser hdlla
10-12 reguljéra mdten per ar.

Arhetsgrupper

Raédet arbetar i huvudsak ge-
nom arbetsgrupper enligt figu-
ren ovan. Den forsta av dessa
ansvarar for terapirekommen-
dationer och innehaller en styr-
grupp pafyrapersoner bland vil-
kaen Gppenvardd akare & sam-
mankalande. Denna arbets-
grupp inkluderar &ven ett 15-tal
amnesexpertgrupper med var-
dera en gruppordfdrande. Styr-
grupp och amnesexperter tar
gemensamt fram terapirekom-
mendationer, vilka dutligen
faststdlls i Lakemedelsrédet.
Avsikten &r att dettaarbete skall
paga kontinuerligt under aret.

Arbetsgruppen for «Vidare-
utbildning« inkluderar likasa
fyra personer i en styrgrupp,
vilken leds av en Gppenvards-
|&kare. For intern och externin-
formation liksom fér utgivning
av tidskriften Pillret — utkom-
mer sex ganger per & — svarar
ytterligare en arbetsgrupp.

Slutligen finns en fjarde ar-
betsgrupp som skéter prisfor-
handlingar/inkép och en femte
for samordning och kvalitets-
sdkring av kliniska l&keme-
delsprovningar.

Ordférande i Lakemedels-

radet utses av sjukvéardens for-
valtningsledning och dess upp-
dragsgivare den  politiska
Hal so- och §jukvardsnamnden.
Denna stér ocksa for Lakeme-
del srédets budget. Radets ord-
forande rapporterar till forvalt-
ningsledningen. Ordforanden i
de lokala kommittéerna rap-
porterar sdval till den egna
sukhus- respektive primar-
vardsledningen som till Lake-
medel srédet.

Den modell som presente-
ras hér i korthet tror vi passar
Goteborgsomradets sukvards-
struktur. Det & sannolikt att det
finns andra och béttre |18sning-
ar fér de mindre och medel sto-
ralandstingen.

Sten Iwarson

cheflékare, Ostrasjukhuset,
Goteborg, ordférande i Go-
teborgs gukvérds lakeme-
delsrad

Det vi upplever
hetyder mer
an vi anar

| debatten om vald har det
sagts att man inte har ndgot be-
l&gg for ett samband med un-
derhdliningsvald. Jag vill dar-
for illustrera med ett tanke-
véckande aktuellt fall.

Det rorde sig om en ganska
ung man, inte annu trettio, som
hade festat runt med kamrater,
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druckit stora méangder starkol
under bastubad och darefter en
okand mangd starksprit. Han
hade inget forflutet inom psy-
kiatrin; ingeni slakten heller.

Polisen larmades da han se-
nare betedde sig konstigt. Han
smég omkring i buskarna bl a
for att leta efter matforréd, helt
Overtygad om att Ryssland
hade anfallit och annekterat
landet. Polis forde mannen till
psykiatrisk klinik dar ett vard-
intyg utfardades, da han var
klart psykotisk.

Redan nasta dag hade han
sovit ruset av sig. Kvar fanns
inte ett spér av gardagens van-
forestélliningar, men han min-
des néstan allt och skémdes.
Dessutom var han djupt oroad
over vad han skulle ha kunnat
stéllatill med. Han hade funde-
ringar om att han skullehakun-
nat skada nagon, sig sav eller
andraoch sAvidare.

Detta var redigt ténkt men
var kom nu alltihopaifran?

Mannen hade dagarna fére
hallit paatt |4sa en agentroman
— mycket realistisk — som just
handlade om ett fiktivt anfall
pa Sverige fran Ryssland.

Han blev helt forbluffad
dver att denna bok hade satt s3
djupa spér. Han trodde att det
var med bocker som med sa
mycket annat: N&r man sténger
av knappen finns ingenting
kvar, men han fick en aha-upp-
levelse, en forskrackande s&
dan.

Om dettanu kan handaefter
lésning av en bok varfor inte
ocks& med en film eller video
eller dataspel ? Ar det inte pati-
den att vi borjar inse att det vi
upplever har en djupgripande
och avgorande betydel se.

Det som g&r in kommer
ocksaut, nagonstansoch pand-
got sétt.

Lennart Brimstedt

Overlakare, Goteborg

Max 400 ord

Till »korrespondens» val-
komnas korta inlagg (hogst
400 ord plus, om noédvan-
digt, ett fatal referenser), i
tva exemplar och med dub-
belt radavstand.

Eftersom korrespondens-
spalterna ar ett matt pa la-
sarnas intresse for tidning-
en vill vi aven fortsattnings-
vis vérna om denna avdel-
ning, som har hogt lasvar-
de. Genom att varje insén-
darskribent fattar sig kort
kan vi bereda plats for fler
och publicera snabbare.
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