Genmale till Torbjorn Tannsjo:

STORNING I LIVSVILJAN
EJ SKAL TILL DODSHJALP

En frisk manniska vill leva.
Vill ndgon tasitt liv &r det oftast
ett uttryck for en stérningi livs-
viljan. Rationella galvmord &r
tankbara, men det innebar inte
att samhallet ar skyldigt att bi-
std med handlingen. Eutanasi
bor intelegaliseras.

Den diskussion Tanngjo startat med
sin artikel i Moderna Tider [1] omfattar
fleradelfragor:

1. Har en manniska rétt att ta sitt
liv? Enligt svensk lag & suicidhand-
lingar inte straffbara[2]. Enligt svensk
grundlag réder asiktsfrihet i vart land
[3]. Mord &r ett uttryck for individens
vardesystem. Sdledesrader juridisk och
moralisk rétt for varje individ att ta sitt
liv.

2. Finns det sk rationella sjavmord
dér beslutet fattas av psykiskt friska in-
divider? Nér en sédescell och en dggcell
forenas, & meningen harmed att det be-
fruktade &gget skall delaochfoérokasig,
utveckla sig till ett foster och sa sm&
ningom till ett méanniskobarn, som skall
fodasframtill ett eget liv. Dettaliv skall
individen sedan leva 75-80 &, liksom
en vaxt har sin utméttatid att leva—om
inget oforutsett intraffar sdsom suk-
dom €ller dod. Livets mening &r att det
skall levas. En frisk manniskavill leva.

Storning i livsviljan

Omenmanniskavill tasitt liv, & det-
taoftast ett uttryck for enstérning i den-
nafriskalivsvilja. Oftast —déarfor att det
teoretiskt &r tankbart att rationellasjalv-
mord forekommer. Jan Beskow, profes-
sor i suicidologi med stor erfarenhet, s&
ger: »Sjadlvmordsbeteende &r i de flesta
fall ett uttryck for viljan att leva» [4].

3. Omen manniska har ratt att ta sitt
liv, & det d& samhallets skyldighet att
praktiskt hjélpa de ménniskor som rent
fysiskt inte klarar av att utféra galv-
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mordshandlingen? Tanngo: »... att
for femte gangen ateruppliva den som
forsoker ta ditt liv . . . det & négot sto-
tandei dennapraxis. . . sukvéardentill-
|&ter redan idag beslutskapabla vuxna
... attasinalivgenom matvégran . . .
Vore det dainte bra om sjukvarden ak-
tivt hjdlpte . .. (dem) att ta sina liv?»
1

ILLUSTRATION: LASSE PERSSON

»Braatt aktivt hjélpa» — detta &r ett
annat sétt att skriva: att doda. Ar det
verkligen samhdllets skyldighet att
doda sina medborgare? Nej, sévklart
inte.

Systematiserad hjalp?

4. Om det & samhéllets skyldighet
att hjalpa manniskor enligt punkt 3
ovan, bor samhallet da systematisera
denna hjalp till att inrétta ett dags

DEBATT

11 Varfor skall samhallet
ordna inréttningar for
siavmordshjalp? Fran att
erk&nna manniskorsratt att
tasitt livtill att aktivt gain
och doda dem ar det ett
oerhort stort steg.??

galvmordskliniker? Tanngds tanke &r
att §@vmordsonskande manniskor dar
skall utredas om de & beslutskapabla
(psykiskt tillrékneliga) eller g, vid be-
hov erbjudas psykiatrisk eller social
vard, och om de avstér fran det, paegen
begéran dddas.

De, oftast &driga och sjuka, som
gradvis dutar dta och dricka pa sjuk-
vardsinréttningar, blir givetvis foremal
for de ansvarigalékarnasnoggrannabe-
domning. Det &r tydligt att Téannsj 6 sak-
nar erfarenhet av svensk sjukvard, om
han tror att dessafall &r legio.

Eftersom hela hans idé om salv-
mordskliniker stoder sig pa dessa »be-
slutskapabla vuxna manniskor som
matvagrar» ar denna kunskapsbrist be-
tanklig. Varfor skall samhéllet ordnain-
réttningar for sjavmordshjap? Fran att
erkénnamanniskorsrétt att tasitt liv till
att aktivt gain och doda dem &r det ett
oerhdrt stort steg. »Vissa granser har
aldrig varit avsedda att dverskridas»,
skriver professorn i sociologi vid Bos-
ton University, Alan Wolfe, i sin kom-
mentar till Tanng 6 [5].

Glidande indikationer

5. Debatten galler ocksa frégan om
eutanasi — sk barmhértighetsmord vid
svart somatiskt lidande. Skall eutanasi
lagligen sanktioneras i Sverige? | Ne-
derléndernamedfdr dodshjalp utford av
|akare ingen straffpafdljd. Danuta Was-
serman beskriver hur indikationernafor
dodshjalpen har har glidit fran »med-
hjdlp till savmord» via »aktiv dods-
hjalp till kroniskt somatiskt sjuka till
nulaget: aktiv dédshjalp till »personer
med outhérdlig psykisk smérta» [6].

Tanng 6: »Det & mojligt att vi borde
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vidgamdjligheten att hjalpaocksaicke-
beslutskapabla individer sdsom senil-
dementa, allvarligt psykiskt §uka, svart
sjukabarn; det bor i safall ske med stod
i ett presumerat (forutsatt) samtycke»
[1]. Detta & ren nazism. N&r man vé
géatt Gver den forstagransen . . .

Ergo: eutanasi bor inte legaliseras i
Sverige. Déendet &r en del av livet, en
process vi ala skall ga igenom. Har
hjélper inga utredningar, dodskliniker,
»endgultige Loésungen». Kanske hittar
vi svaren ndgon helt annanstans?

Sa far den doende frid

I filmen »Viskningar och rop» [7]
véndas den dodssjuka (Harriet Anders-
son) i &ngest, ensam i den morka natten
med sina plégor. Tjanstekvinnan (Kari
Sylwan), stor och trygg, hér hennesrop,
kommer till henne, tar hennei sinfamn,
vaggar och ammar henne som et litet
barn. Safar den déende frid.
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Ett bidrag till eutanasidebatten:

LAGEN OCH DEN
SJALVVALDA DODEN

L agstiftaren och lakarkaren
bor idag var a beredda att accep-
teraden géalvvalda déden som
ett, atminstonei vissafall, ratio-
nellt val.

Vi behover dock ytterligare
forskning kring riskernafor for-
troendekris och indikationsglid-
ning, innan vi kan ta stéllning
till fragan om en eventuell lega-
lisering av eutanasi. Viktiga
skillnader i lagstiftningstraditio-
nernamellan bl aHolland och
Sverigebor déarvid uppmark-
sammas.

Frégan om den svart suke och den
gélvvalda doden kan beskrivas ur flera
perspektiv. Vilken & den medicinskt
sett basta behandlingen i livets slutske-
de, hur ser det »bésta» déendet ut, vil-
ken & anhdrigas och véanners roll, hur
bor sukvardspersonalen stélla sig till
den doende etc?

| dennaartikel & perspektivet lagens
(och réttspraxis) instéllning till den
gévvalda doden. Olika perspektiv ger
olika svar, som inte altid &r forenliga
med varandra.

D& méste varje perspektiv [amna s
stort utrymme som majligt for forverk-
ligande av Ovriga perspektiv, utan att
goravald paegnagrundl ggande stand-
punkter och varden.

Den socialt sett viktigaste fragan
gdller omvi i framtiden har kunskapen
och resurserna till att skapa och upp-
rétthallaen humanvardi livets slutske-
de. Men parallellt med denna bor det
finnas utrymme for en diskussion
kring den réttsligaregleringensroll vid
socialt och moraliskt centrala livsske-
den.

»Reglerad eutanasi &r béttre &n dods-
hjélpi det tystal» skriver Géran Herme-
rén [1]. For att kunna avgora det maste
vi dock forst vetahur en sddan reglering
kan och bor se ut.

For enkelhetens skull utgdr jag ifran
Hermeréns avgransning av begreppet
eutanasi: patienten &r obotligt §uk, slu-
tet ar néra forestdende, en vardig och
smértfri dod kan inte beredas, patienten
ar bedlutskompetent och har gélv be-

DEBATT

11 En srlagstiftning om
eutanasi bor lampligen
bygga pa vedertagna prin-
ciper inom medicinratten,
dvsfor det forsta att valet
av vilken atgard som ska
séttasin dutgiltigt gors av
|akaren, men efter samrad
med patienten. For det and-
ramaste alla atgarder for-
utsatta patientens élvval-
da deltagande.”?

gart att fa hjalp att do, eutanasin utfors
av l&kare och pa ukhus[1].

Eutanasi, sjalvmord

och rétten

Eutanasi omfattar, i likhet med gélv-
mord, tvd moment av etisk och juridisk
relevans: 1. ndgons sjdlvvalda dod, och
2. nagon som dodar. Sjalvmord &r sedan
slutet av 1800-tal et inte langre krimina-
liserat (och, av straffréttsprincipiella
skdl, inte heller hjdp till savmord).
Eutanas faller daremot under brotts-
rubriceringarna mord eller drdp. Men
den réttsliga skillnaden avspeglar kan-
ske i grunden inte sa olika synsatt som
det kan tyckas.

Tidigare ansdgs sjdlvmordet varaen
synd mot Gud. | ett altmer sekularise-
rat samhalle kunde en sddan tanke inte
upprétthallas, men kvar finns an idag
synen pasjavmordet som ett fornekan-
de av livet som ideal och ett svek mot
anhoriga, véanner, sukvardspersonal
m fl som drabbas av lidande. Avkrimi-
naliseringen bottnade i en storre ter-
héllsamhet vad galler att via straffsank-
tioner 14gga okade bordor pa bl aanho-
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