FARRE AVHOPP
OCH MINDRE TRASSEL

Erfarenheter fran antagning med intervju till lakarutbildning

L &kar utbildningen har stor
attraktionskraft med manga so-
kande, men ar endast dppen for
en liten elit.

Sedan 1991 tillampar Halso-
universitetet i Linkoping alter -
nativ antagning till I1&kar- och
s ukgymnastutbildningarna.
Halva antalet studerandevaljs
ut med hjalp av skriftliga prov
och intervju, andra halvan pa
konventionellt satt. Urvalet har
fungerat tryggt och sdkert och
dealternativt antagna har i
mindre omfattning trassel med
sina studier och har en betydligt
lagretidig »drop-out»-frekvens.

Redan i den utredning (1980) som
I&g till grund for inréttandet av Halso-
universitetet foreslogs forsok med sér-
skild antagning till 18karutbildningen.
Motivet var att fa studenter [ampade for
yrket till en ny utbildning, med bl apro-
blembaserad inlé&rning och inslag av for
flera utbildningar gemensamma utbild-
ningsmoment. Utbildningens upplégg-
ning antogs stéllaandrakrav pa studen-
terna.

Under 1980-talet hadetidigaavhopp
frén uthildningen Okat till ca15 procent.
Att férsdkaminskadessaavhopp var ett
annat motiv for att prévanyaurval sme-
toder.
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1987 om att fatillampa ett sarskilt an-

tagningsforfarande, dar intervju skulle

inga som ett viktigt element. Regering-

en avslog fakultetens begéran med mo-

tiveringen att intervju inte kunde anses

varaett tillréckligt beprovat instrument

for antagning till universitet. En forny-

ad hemstéllan fran fakulteten 1989 bi-

folls, sedan en omsvéngning skett i sy-

nen paolika antagningsétt.
Motiven for att introducera en sér-

skild antagning var da bl aatt:

» fa lampliga och motiverade stude-
rande for problembaserad inlérning

* gemdjlighet for hdgt motiverade so-
kande utan toppbetyg att kommain
pélakarutbildningen

 vdja ut studenter med fallenhet for
|&karyrket

« geinformation om utbildningen fore
antagning

« minska antalet avhopp frén uthild-
ningen.

Halsouniversitetet paborjade dar-
med ett tredrigt faltexperiment dér half-
ten av de studerande togsin efter ett ur-
val i flera steg och den andra hdlften pa
reguljért sitt. Experimentet genomfor-
des pa lakar- och sjukgymnastuthild-
ningarna och foljdes upp noggrant. Ar-
tikelns format medger endast en delre-
dovisning av forsoket. Erfarenheterna
hamtas fran antagningen till |&karut-
bildningen och resultaten avser hur ur-
valsinstrumenten fungerade och om
studenterna fatt problem med sina stu-
dier.

Flerstegsurvalet

och urvalsinstrumenten

Efter att ha studerat erfarenheterna
vid utlandska medicinska fakulteter [1,
2] beslutades att organisera antagning-
eni tre steg [3]. Konstruktionen av ur-
valsinstrumenten gjordes p& grundval
av psykometrisk teori [4]. Detdjer i ur-
valsprocedur och -instrument &r skyd-
dade av sekretess och kan inte redovi-
sas. Det foljande & en dversiktlig be-
sKrivning.

Seg 1. Beddmning av de sokandes
studieférdighet. Antal et sokandetill det
sarskilda urvalet har varierat mellan
400 och 900. Bland de behdrigakan de

som uppfyller tvakrav ingai det forsta
urvalssteget. De skall stka till Hélso-
universitetet i forsta hand och de skall i
ansbkan ha meddelat att de dnskar del-
tai det sérskilda urvalet. Grunden for
urval &r betyg och poang pa hogskole-
prov. De stkande rangordnas pa sed-
vanligt sitt sdatt de med hogst betyg el-
ler provpoang véjs ut. Ungefér sex
ganger s manga som kan antas i det
sérskilda urvalet (=130 sokande) véljs
ut frén steg 1; 60 procent pabetygs- och
40 procent pa hogskoleprovsmeriter.

Seg 2. Beddmning av de sokandes
lamplighet for studier och yrke utifran
ett skriftligt underlag. De 130 stkande
kommer under en dag till Link&ping.
Defar information om utbildningen och
genomgar skriftligaprov. Proven bestér
av tre delar: motiv for utbildnings- och
yrkesval, personlig levnadsbeskrivning
samt uppsats Over ett av tre annen. Pro-
ven beddms av ett antal 1ag, vardera be-
stdende av tva larare. Bedomarna har
tranats for uppgiften och har en beddém-
ningsguide som stéd i arbetet.

Varjelag beddmer en grupp som ge-
nom en kombination av matchning
(kon, betygs- och provpoang) och
slumpning gjortstill en miniatyr av hela
sbkandegruppen. Beddmarna gor forst,
oberoende av varandra och utan kun-
skap om de stkandes betygs- eller hég-
skoleprovspoang, en rangordning inom
varje grupp. Sedan sker en gemensam
sammanvéagning. Den hélft som place-
rar sigframsti varjegrupp gar vidaretill
steg 3.

Seg 3. Beddmning av de sbkandes
lamplighet for studier och yrke utifran
en intervju. Ungefér 65 stkande kom-
mer till steg 3 och varje sbkande inter-
vjuas da under cirka en timme. Inter-
vjun genomfors av ett intervjuarpar, en
man och en kvinna, den ene l&rare vid
Halsouniversitetet och den andre en
lekman med vana vid personbedom-
ningar. Intervjuarnahar trénatsfor upp-
giften och de har till sin hjdp en inter-
vju- och bedémningsguide. Varje par
samtalar med omkring tio sbkande som
ar selekterade efter samma principer
somi steg 2. Utfallen frén steg 1 och 2
ar okéndafor intervjuarna
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Intervjuarna gor forst, oberoende av
varandra, bedémningar och en rangord-
ning av de sbkande inom gruppen. Nar
alaintervjuer genomforts gor intervju-
arna en gemensam rangordning av de
sbkande, och den framsta tredjedelen
fored astill antagning. Denformellaan-
tagningen gors sedan av en antagnings-
kommitté.

Urva sinstrumentet konstruerades sa
att »métningarna» i de tre stegen inte
skulle»fargaav sig» pavarandragenom
beroende mellan urvalsstegen. Detta
var savéd en tillforlitlighetsaspekt som
ett sdtt att oka kraften i instrumentet.
Bedomningar av studiefardighet, per-
sonliga forutsédttningar och motivation
for utbildningen samt mer personlig-
hetsmassiga forutséttningar for utbild-
ning och yrke skulle s& langt mgjligt
hallas atskilda, och darmed skulleinter-
aktionen mellan stegen vara under kon-
troll. P& sd sitt skulle gruppen sokande
successivt avgransas till en tatgrupp
som l&g hogt i alla dessa bedomnings-
grunder.

Uppfoljning av forsoket

Forsokets yttre ram var ett fatexpe-
riment vars oberoende variabel var an-
tagningsséttet. Den ena betingel sen var
det sérskilda urvalet sa som det redovi-
satsovan. Den andrautgjordesav regul-
jér antagning, dvs betygs- och hégsko-
leprovsmeriter granskades p& sedvan-
ligt sétt av antagningsmyndigheten och
de med hogst betyg/provpoang antogs.
Beroende variabler var de studerandes
prestationer i studier och yrke. Féltex-
perimentets uppléggning gesenfylliga:
re beskrivning i bland annat Areskog
och medarbetare [5].

Under forsoksperioden gjordes sex
antagningar. Vid varje antagning gav de
sokande synpunkter pa urvalsinstru-
ment och procedur. Detta skedde med
hjalp av intervallskaleskattningar och
fria kommentarer. Aven de lérare och
lekman som deltog skattade och kom-
menterade olika aspekter av arbetet
samt redovisade tidsatgang och liknan-
de.

De studerandes framgang i utbild-
ningen har féljts och olika indikatorer
pa yrkesbehorighet har utnyttjats. Det
har exempelvis gallt studieavradanden
och studieavbrott, studieresultat pa oli-
kateoretiska prov, studieresultat pakli-
niska prov, pa examensuppgifter och
géavstandiga arbeten och handledar-
skattningar av de studerandes arbete.

Fortroende for

urvalsinstrumenten

Erfarenheterna hittills har varit syn-
nerligen positiva. Detta géller saval ef-
fekterna av det sérskilda urvalet som
hur de olika delarna av urvalsinstru-
menten fungerat.
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Tabell I. Samband (korrelationskoefficienter) mellan olika delar av urvalsinstrumentet och po-

ang pa begavningstestet.

Steg 1

Gymnasie- Hogskole-

betyg prov Steg 2 Steg 3 Begavningstest
Steg 1
Gymnasiebetyg - - 0,08 0,02 0,25
Steg 1
Hogskoleprov - - 0,13 0,01 0,43
Steg 2 - - - 0,09 0,10
Steg 3 - - — - 0,01

Begavningstest - -

Destkandesbeddmningar av urvals-
instrumenten har varit mycket positiva.
Dehar redovisat stor tilltrotill urvalsin-
strumentens férmaga att pa ett sakert
sétt valja ut lampliga studerande till 1&
karutbildningen och de har tyckt att
uppléggning och organisation av urva-
let varit bra[6]. De intervall skattningar
degjort av olikaaspekter hos urval sfér-
farandet har vanligen legat omkring sex
paen sjugradig skala.

Bedomare och intervjuare har ocksa
visat stort fortroende for urvalsmeto-
den, och deras skattningar i steg 2 re-
spektive steg 3 har visat mycket god
Overensstammelse[3].

Sambandet mellan utfalleni deolika
stegen har varit néranoll, vilket talar for
att de olika stegen méter olika egenska-
per. Aven i dettaavseende har urvalsin-
strumenten sdledes fungerat mycket
bra.

For att kontrollera huruvida bedom-
ningarnai steg 2 och steg 3 influerades
av de sbkandes intellektuella forutsétt-
ningar i stélet for att préva andra egen-
skaper, introducerades vid tva urvals-
tillfélen ett valetablerat och standardi-
serat begavningstest [7]. Testet admi-
nistrerades tillsammans med Ovriga
skriftligaprovi steg 2, vilket innebar att
drygt 300 stkande till 18karutbildning-
eningdr i métgruppen. Korrelationerna
mellan detta test och steg 2 och 3 var
l&ga, vilket kan sigas demonstrera att
steg 2 och 3 méter nagot annat an det
som fangas upp av ett begdvningstest.

Som framgar av Tabell | har steg 2
och steg 3 inbordes 1&ga korrelationer,
vilket ocksa ar fallet mellan dessa steg

Tabell IIl. Oversikt av orsakerna till studie-
uppehall.
Sarskilt Reguljart
urval urval
Studie-
svarigheter 3 6
Andra studier
eller forskning 1 2
Utlandsstudier 2 -
Barnledighet 1 1

och begavningstestet. Steg 2 och 3 kan
sdledes sigas méta olika egenskaper
och paverkasinte av sddana egenskaper
som méts av begdvningstestet. Gymna-
siebetyg och hégskoleprovspoéng, som
i steg 1 utnyttjades fér att beddéma stu-
dieférdighet, har ett svagt positivt sam-
band med steg 2, den skriftligadelen av
urvalsinstrumentet och ett forhallande-
vis starkt positivt samband med begav-
ningstestet.

Studietrassel och studieavbrott

260 studerande antogs till I&karut-
bildningen under de sex terminer som
forsoksverksamheten pégick. 132 an-
togsi det sérskildaurvalet och 128 det
reguljara.

Av de 260 studenterna gjorde 34
(13,1 procent) avbrott eller uppehall i
studierna. Fyravalde att byta studieort,
16 gjorde négon form av studieuppehdll
pa grund av att studierna g fortskridit
planenligt och 14 (5,4 procent) avbrit
studierna, dvs ldmnade |&karutbild-
ningen. Av de fyra som bytte studieort
var tre antagnai det reguljéraurvalet.

Av de 16 personer som gjort stu-
dieuppehdll var elva kvinnor och fem
man. K énsférdelningeni helastuderan-
degruppen var jamn. Studieuppehallen
var spridda 6ver terminerna. Orsakerna
till studieuppehdllen framgéar av Tabell
I

Denvanligaste orsakentill att de stu-
derande gjorde studieuppehall var olika
studiesvarigheter. Studenterna valde,
eller var av troskel reglernatvingade, att
gora uppehdll for att ta igen forlorade
studiepodng. Sex av de reguljart antag-
na och tre av de antagna.i det sérskilda
urvaletingick déarmedi enriskgrupp for
studieavbrott.

Av de 260 studenternaavbrét 14 sina
|&8karstudier, nio under eller efter den
forsta terminen och fem under eller ef-
ter den andra. Tio av de fjorton »slutar-
na» var man. Tolv (86 procent) av dem
som hoppade av hade antagits i de re-
guljara urvalen och tva (14 procent) av
demi det sérskildaurvalet (P<0,01). Se
aven Tabell 111.

Urvalsmetodiken har sdledes visat
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sig vara effektiv med avseende pa att
minska antalet studiesvarigheter och
studieavbrott.

Diskussion

L &karutbildningen liksom andra ut-
bildningar med stor attraktionskraft ar
Oppenfor enliten elit bland de sbkande.
Hittillshar en antagen tillhort toppskik-
tet i sin arskull fran gymnasiet eller
bland dem som prévats i hogskolepro-
vet. Alla antagna har dérmed visat stor
studieférdighet. Ett yrkes popularitet
har ofta litet att géra med de kvalifika-
tionskrav som professionen stéller. Ar
demonstrerad studieférdighet den g lv-
klara urval sgrunden for att valja skade-
spelare, larare eller 18kare?

Genom att introducera aternativa
urval ssystem kan andra egenskaper hos
de sbkande beaktas. Darigenom bred-
das urvalsgruppen och andra eliter fé&r
en chanstill den attraktivautbildningen.

Artikelns format medger endast att
vissaerfarenheter fran forsoksverksam-
heteni Linkdping lyftsfram. Vi har valt
att belysa effekter pa »drop-out», som
varit ett bekymmer for utbildningarna,
och att demonstrera vissa egenskaper
hos urvalsinstrumentet.

Studenterna som antagits i det sér-
skilda urvalet har stannat kvar i utbild-
ningen och klarat sina studier mycket
bra. Detta Overensstammer med erfa-
renheter vid l&karutbildningar utom-
lands [2]. Sett ur utbildningsorganisa-
tionens perspektiv innebdr studieav-

Yy ANDREAE VESALITI

BRVXELLENSIS, SCROLAR # [
medicorum Parauine prok(Toris,de
Humani corporis fabrica
Libri feptem,

Tabell 1. Oversikt av »problemstudenternax. | tabellen framgér dven ur vilken antagningskvot
de reguljart antagna studenterna kommer. Antagningskvoter: B2 = 2-arigt gymnasium; B3 = 3-
arigt yrkesinriktat gymnasium, ingar nu i B2; B4 = folkhdgskola; B5 = utlandsk gymnasieexa-
men, ingér nu i B1 eller B2; Vard = tidigare vardutbildning och erfarenhet; Individuell/Ovrig =

Sarskilda skal for antagning.

Hela gruppen,
antal (procent)

Studiesvarigheter,
antal (procent)

Studieavbrott,
antal (procent)

Sarskilt urval 132 (50,8)
Reguljart urval 128 (49,2)
Kvotgrupper

3-arigt gymnasium 47 (18,1)
B2, B3, B4, B5 15 (5,7)
Hogskoleprov 15 (5,8)
Hogskoleprov plus

arbetslivserfarenhet 27 (10,4)
Vard; Individuell/Ovrig 24 (9,2)

3 (333) 2 (14,3
6 (66,7) 12 (85,7)
- 4 (28,6)
3 (333) -

- 1 (7,0
2 (22,2 4 (28,6)
1 (11,1) 3 (21,3)

brotten forluster. Ett studieavbrott den
forsta terminen kan innebéra en utebli-
ven intakt pa cirka 550 000 kronor.
Denna summa Overstiger den &rliga
kostnaden fér den sdrskilda antagning-
en. Séttet att férdela medd till hdgsko-
leutbildning innebér att de som stannar
kvar och avlagger examen ocksa skapar
det finansiella underlaget for gélva ut-
bildningen. De ekonomiska vinsterna
kan sl edes ocksa motivera det sarskil-
daurvalet.

For individ, utbildningssystem och
samhédlle kan nya antagningssystem
visasig bli av stort varde. Samhéllsre-
surserna kan utnyttjas béttre genom att
studenternahamnar rétt fran borjani sin
utbildningskarriér. Det sparar tid och
pengar pa alla nivaer.
Risken att en enskild
student skall hamna i
studiesociala problem
minskar, och pa goda
grunder kan vi antaatt
chansen att patienten
skall méta en »duk-
tig doktor» samtidigt
Okar.

Effekterna under de
tre forsoksaren blev
pétagliga. Tva ganger
sdmanga bland de re-
guljart antagna fick
trassel med sina stu-
dier, sex ganger s
manga fick lov att av-
bryta sina studier.
Sannolikt &  detta
sammanlagda effekter
av de olikaleden i det
sérskildaurvalet.

Forsoket har visat att

Lakare under
utbildning, antagna
enligt aldre
urvalsprinciper.
Omslagshild till
Andreas Vesalius
»Fabrica», 1543.

det gér att utveckla effektiva urvalsin-
strument, dér urvalet sker utifran delvis
nya grunder. En forutséttning har varit
att etablerad psykologisk teori anvants,
varfor det krévs professionell hjap
med utveckling och implementering av
urvalsinstrumenten. Halsouniversitetet
har beslutat att tills vidare fortsétta
med samma urvalsprocedur som i for-
soket.
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