Koagulationsforskare i Malmo
far stora Fernstrompriset

1996 arsstoranordiska Eric
K Fernstromprisgar till Johan
Stenflo vid Lundsuniversitet.
Johan Stenflo som &r professor i
klinisk kemi i Malmo sedan
1984, far priset for sina »ban-
brytande upptackter rorande
blodets koagulation». Priset &ar
pa 500 000 kronor och delasut i
samband med For skningens dag
vid medicinska fakulteten i
Lund den 6 november.

Forskningen i klinisk kemi i Malmo
ar en av spjutspetsarnainom lundauni-
versitetets medicinska forskning, och
det & andra gangen som institutionen
tar hem det stora Fernstrompriset. Pro-
fessor Carl-Bertil Laurell, som & Johan
Stenflos foretradare pa professuren,
fick det 1980 tillssmmans med profes-
sor Orjan Ouchterlony i Géteborg. Lau-
rellsstorainsats &r att han utvecklat me-
toder att identifiera och separera olika
proteiner ur blodet. Hans arbete har re-
sulterat i en lang rad metoder att dia-
gnostisera olika 5 ukdomar.

1969 borjade Johan Stenflo som
doktorand pa ingtitutionen i Malmo.
Koagulation var da ett nytt forsknings-
omrade och professor Laurell tyckte det
var ett lampligt amne for den nye dok-
toranden. Som handledare utsags Per-
Olof Gahnrot som hade gjort det forsta
arbetet inom omrédet. Johan Stenflo
disputerade 1973 pa en avhandling
omprotrombin. Arbetet bidrog till att
klargbra mekanismerna for hur Waran
hdmmar koagul ationen.

Protein C

Nér Johan Stenflo trangde djuparein
i koagulationssystemet upptéckte han
ett nytt protein somtycktesspelaenvik-
tig roll for koagulationen. Han tog pro-
teinet, som doptstill protein C, med sig
till USA dér han arbetade vidare med
den forskargrupp som hade gjort de sto-
raarbetenaom K-vitaminetsroll i blod-
koagulationen.

— Vi visade att protein C &r ett en-
zym. Senare har vi &gnat stor energi &t
att studera egenskaperna hos protein C
och besl aktade proteiner.

Protein C har en nyckelroll i antiko-
agulationssystemet som balanserar ko-
agulationen. Né&r det aktiveras stangs
koagulationen av i exakt rétt tid.

— Systemet & oerhort fint reglerat.

718K

Johan Stenflo belénas med stora
Fernstrompriset for banbrytande
upptackter om blodets koagulation.

Nar man far ett sar utlGses genast en
process som gor att blodet levrar sig.
M en koagul ationen maste begransastil|
saret, annars skulle det bildas blodprop-
par. Om inte koagulationen kommer
igéng kan individen blodattill dods. En
aldrig sa liten defekt, en mutation, kan
fa katastrofala foljder. Men det & lika
viktigt att reglersystemet fungerar &t
andra hallet. Om det &r brist pa protein
C, eller omdet inte aktiveras paratt sitt,
hammar det antikoagulationen och da
kan kérlen i varstafal dammaigen av
blodproppar.

Breddning av studierna

—Jag & framfor allt intresserad av att
forsta hur denna blandas mellan olika
koagulationsfaktorer kan upprétthallas
och hur den ser ut kemiskt, forklarar
Johan Stenflo. Vi foérsoker tillampa det
vi lart ossom koagul ationsfaktorernapa
nya omraden. Det har visat sig att det
finnsintressanta likheter mellan protei-
nernai koagulationssystemet och vissa
proteiner som styr cellens differentie-
ring.

Johan Stenflos upptéckt av protein C
och vidare studier av dess funktion har
fort upp ingtitutionen till en tatplats
inom koagulationsforskningen. Andra
forskare har féljt efter med nya fynd.
Bjorn Dahlbéack, professor i koagula-
tionsforskning, ocksd i Malmo, har
upptéckt att en liten &rftlig defekt i sy-
stemet, APC-resistens, leder till en be-
nagenhet for blodpropp. Bjérn Dahl-
back har nyligen tilldelats det Soder-
bergska priset i medicin for sin upp-
tackt. o
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Sartryck ur
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Lakartidningens sprakspalt in-
nehaller bade stort och smatt,
bade dagslandor och “eviga”
sanningar — om nu sadana
over huvud taget finns i spraket
och medicinen.

Ett urval mer 6versiktliga artik-
lar frén fyra &r har samlats i det-
ta 32-sidiga sartryck, som togs
frami anslutning till arbetet med
"Forslag till skrivregler for medi-
cinska termer”.

Pris 48 kr. Vid 11-50 ex 43 kr,
vid hogre upplagor 40 kr/ex.

Bestall har
.......... ex Medicinens sprak

Postnummer/Postadress

Sandes till Lakartidningen, Box
5603,114 86 Stockholm

Mérk garna kuvertet "Medici-
nens sprak’.

Bestéllning per fax:
08-20 76 19
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