Varning:

Foljde inte upp
forsdksperson
som fick svara

hiverkningar

En 56-arig kvinnadeltogi
ett for skningspr oj ekt om ast-
maoch allergier dar hon bl a
at mediciner. Hon fick svara
biverkningar. Den forsk-
ningsansvarige overlékaren
foljdeinteupp hennesbesvar
och har darfoér varnats av
Ansvarsndmnden. (HSAN
71/95)

Kvinnan anméalde 6verl8ka
ren och anforde bl aféljande.

Under négra veckor fick
hon prova Formeterol
MT/AQOS. Déarefter byttes me-
dicinen mot Formeterol i form
av pulver och inhalationskaps-
lar samt Ventolinei aerosoldo-
sering som hon tog morgon och
kvall varje dag.

Av den nya medicinen fick
hon svér huvudvark och yrsel,
forst bara da och d& men sena-
revarje dag. Hon beréttade om
sina besvar men forskningsle-
daren ville att hon skulle fort-
sdttamed medicinen ett tag till.

Flera hiverkningar som

maste bero pa medicinen

Né&gra dagar senare slutade
hon med Formeterol. Hon hade
da huvudvéark, hog feber, okad
torst, illamdende och hjart-
klappning samt svullnafingrar,
underben och fotter.

Hon pdpekade detta for
forskningsledaren flera gang
er, men denne ville inte tro pa
att det hade samband med me-
dicineringen.

Kvinnan &kte da akut till
sukhusdér hon undersoktesav
en neurol og, som ansdg att hen-
nesbesvér maste bero pAmedi-
cinen.

Hon undersoktes senare av
ytterligare en 1akare som ocksa
kom framtill att det maste bero
pa medicinen att hon madde s&
daligt. Forskningsledaren for-
nekade dock detta.

Provtagning den 9 decem-
ber visade att hon hade aldeles
for hoga levervarden. Dessa
kunde bara bero pa medicine-
ringen eftersom hon &r nykte-
rist. Proven visade ocksa natri-
umbrist.

Forsoksledaren tyckte dock
inte att det behévdes nagon yt-
terligare utredning.

Forst efter kontakt med
andral&kare och efter fleraméa
nader normaliserades hennes
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levervérden, berdttade kvin-
nan.

Forsoksledaren uppgav i ett
yttrande till Ansvarsndmnden
bl aféljande.

Tog uppgifterna pa allvar

Han hade tagit mycket all-
varligt pa uppgifterna om bi-
verkningar av ett lakemedel.
Det ingar i ala provningar av
nyaldkemedel att forsokautre-
daeventuella bieffekter.

Han hdll fér sannolikt att
huvudvérken i borjan orsaka
des av |akemedlet, men att de
symtom kvinnan hade sedan
medicinen sattsut inte hade na
got sidant samband.

Angdende de forhojda le-
vervardena konstaterade han
att de mgjligtvis kunde bero pa
forsokslakemedlet.

Tidigare kand biverkning

Professor Bjorn Beerman
pa Lakemedelsverket yttrade
(sjig i fallet och sade blaféljan-

e.

Huvudvéarken var till en
borjan sannolikt en biverkning
av formeterol. Biverkningen &r
tidigare kand.

Inguknandet i feber med
mera sag han som troligen be-
tingat av en virusinfektion.

»Inte omhéandertagits

pé ett adekvat satt~

Han var Oppet kritisk till
omhéndertagandet av patien-
ten och framhdll att de forhdj-
dalevervérdenainte hadekom-
menteratsi journalen. Det hade
heller inte gjorts ndgon utred-
ning och inte framgick det hur
en uppfoljning skulle ske. Han
skrev:

»Enligt min &sikt har pati-
entens oro, besvér och objekti-
va leverreaktion inte omhan-
dertagits pa ett adekvat Sitt.
Dessutom anser jag att om pa-
tienter engagerasi kliniskates-
ter har derétt till an hogre grad
av omtanke &n i rutingukvar-
den».

Patienten skulle ha

agnats sarskild omtanke

Ansvarsnamnden sade att
kvinnan flera ganger hade p&
pekat sinabesvér for overlaka
ren. Denne borde hagjort jour-
nalanteckningar om detta och
omedelbart ordnat med under-
sbkning och utvérdering, sar-
skilt som det rorde sig om
eventuella biverkningar av ett
forskningspreparat.

Eftersom kvinnansférhojda
levervérden kunde ha varit or-
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sakade av medicineringen bor-
dedehafdljts upp.

Namnden instémde helt i
Bjorn Beermans uttalande att
en patient som engageratsi Kli-
niska tester bor &gnas sérskild
omtanke. Det hade 6verlakaren
inte sett till och fick dérfor en
varning. ¢

Erinran:

aggstockscysta

Chefsbverlakaren  upp-
tackteinteatt det var en agg-
stockscysta som or sakadein-
tensiva smartor hosden gra-
vida 22-ariga kvinnan. Foér
det har han av Ansvars
namnden tilldelats en erin-
ran. (HSAN 2440/95)

Kvinnan sokte akut hjdlp
for buksmértor den 29 oktober
och undersoktes av chefsbver-
l&karen. Smértorna var inter-
mittentaochintensivatill véns-
ter i buken. Ultraljud visade en
normal graviditet. Njurbacken
var normalt. Urinodling togs.

| journalen angavs matfor-
giftning som en majlig orsak
tilll sméartorna — kvinnan hade
tva dagar tidigare &tit honsfé
gel.

Inga tecken pa cystor

Den 13 november kom hon
tillbaka med samma typ av
smértor som tidigare.

Samma |&kare undersokte
henne med ultrajud. Gravi-
diteten var norma och det
fannsingatecken pacystor vid
livmodern. L&karen bedémde
att smartorna kunde bero pa
sammanvaxningar och skicka-
de hem kvinnan utan dtgarder.

Nastadag aterkom hon med
samma besvér. En dverlékare
kundedakannaen svullnad un-
der brostkorgskanten pé& hen-
nes vanstra sida. Ultraljud vi-
sade en ggstockscysta pa 8 x
12 x 12 cm. Den tappades pa
400 ml klargul vétska.

»Kommunikationen fran

patienten fallerade»

Kvinnan anmélde chefs-
overldkaren for inkompetens
och nonchalans.

Denne bestred att han skul-

lehagjort ndgot fel. Han mena-
deatt cystanformodligenfanns
redan vid kvinnans forsta be-
sok och borde ha upptéckts
med ultraljud.

Han skrev vidare att 13 no-
vember »har patientens for-
vantningar pa diagnos och be-
handling inte kunnat infrias da
(patientens fornamn) sukhis-
toriainte tolkats av underteck-
nad sasom hon forvantat».

Han skrev ocksa att »det &r
att beklaga att kommunikatio-
nen, verba och icke verbal,
frén patiententill undertecknad
fallerat, men otvedtydigt ligger
dennattill grund fér kommuni-
kationen fran undersokare till
patient. Forsok till att utrona
om det forelég nagon »dold»
orsak till bestket har gjorts».

Maste ha kunnat

ses med ultraljud

Ansvarsnamnden ansdg att
cystan troligen hade funnitsre-
dan vid kvinnans forsta besok
den 29 oktober och orsakat
hennes besvar. Men d& fann
chefsbverlakarenenrimlig for-
klaring till buksméartorna.

Den 13 november overvag-
de han om problemen kunde
orsakas av en &ggstockscysta,
vilket han dock inte kunde be-
kréftamed ultraljud.

Cystan, menade Ansvars-
namnden, var dock da s stor
att den maste ha kunnat ses
med ultraljud. Att |&karen inte
Sag den maste ha berott pa att
han inte insag att &ggstock och
cysta hade skjutits hogt upp i
buken av den férstoradelivmo-
dern.

Lyssnade Inte tillrackligt

Det var ocksatroligt, mena-
de némnden vidare, att chefs-
overlakaren inte ftillrackligt
hade lyssnat pa patientens be-
skrivning om var det onda satt.
Inte heller hade pal pationen av
buken varit tillrackligt nog-
grann.

For dettataladeju att cystan
paféljande dag kunde kannas
utifran och sedan verifieras
med ultraljud.

For felen tilldelades dverl&
karenen erinran. ¢

Lékarférbundets ansvarsrad
ger medlemmar i Sveriges
lakarforbund rad och bi-
stdnd i anmalnings- och
skadestandsarenden. Ett
nat av konsultationslakare
fran olika specialiteter ar
knutna till radet, vars ad-
ress ar Lakarforbundets
ansvarsrdd, Box 5610,
114 86 Stockholm. Tele-
fon 08-790 33 00.
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