problem f& man inte altid retur av
blod. Orsaken kan vara att kateterspet-
sen ligger mot en venvagg eller att dar
finns en litet blodkoagel som fungerar
som backventil. Det enda som da kan
sékerstéllarétt [age &r en réntgenunder-
sokning med kontrast, vilket & en dyr
och tidskravande &tgéard.

Under och efter cytostatikatillfor-
seln skdljs nd och ven igenom med
koksaltlgsning for att inte hdga koncen-
trationer av cytostatika skall kunnareta
karlvéggen, med tromboflebitbildning
som fdljd.

Man bor instruera patienten att rap-
porteraom nagot intekannssom vanligt
eller gor ont. Patientens formaga till
medverkan kan dock vara nedsatt pa
grund av sedering orsakad av t ex antie-
metika eller potentaanalgetika[2].

Ett flédesschema har utarbetats for
atgérder vid intréffad skada[8].

Skadorna hor registreras

Det & omvittnat svart att forutsiga
om en extravasering med ett ként vav-
nadsskadande cytostatikum kommer att
ledatill svér skada eller g. Darfor bor
all erfarenhet fran intréffade skadefall,
oavsett komplikationsgrad, insamlas
for att bilda en kunskapshas. Sverige,
liksom de 6vriganordiskalénderna, har
goda forutséttningar for att lyckas med
ett sddant register; vi har vanavid att an-
méla béde |dkemedelsreaktioner och
skador med mélsittningen att forbéttra
sikerheten i varden, g priméart att
pricka g ukvardspersonal. Med ett stan-
dardiserat tillbudsformul &r for varjekli-
nik, dar handelseforlopp och dtgarder
dokumenteras, skulle denna bas kunna
byggasupp. _ _

Den senastetidensdebatt i L &kartid-
ningen om incidentrapportering, och
forslaget frén Socialstyrelsen om avvi-
kel sehantering, talar for att detta arbete
snabbt bdr kunnafinna sinaformer och
kommaigang.

Vidare maste allakliniker havél ge-
nomténktarutiner for administrering av
cytostatika, via sval perifer ven som
subkutan intravends port eller central
venkateter, och tydliga anvisningar for
handl&ggning av extravasering.
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Under oktober har flera rapporter
kommit om ett utbrott av denguefeber i
New Dehli. Uppgifterna om omfatt-
ningen &r inte helt entydiga, och erfa-
renheternafran pestutbrottet i vastraln-
dien for tva & sedan manar till en viss
forsiktighet i bedémningen av siffror.
Att det rér sig om dengue tycks dock
varahelt klart, och sjukdomen &r inte ny
i omradet. En tankbar anledning till
drets hoga incidens anges vara den
ovanligt kraftiga monsunperioden.

Legionella i Madrid

| mitten av oktober rapporterade
spanska hélsomyndigheten om ett stort
utbrott av legiondrssuka. Centrum ver-
kar finnasi staden AlcaladeHenaresin-
till Madrid, men fall har rapporterats
fran sava Madrid och fran Zaragoza,
36 mil norrut. Cirka 200 fall har dia-
gnostiserats, varav 165 vardats pa §uk-
hus. Elva & dre personer har avlidit.

Andra utbrott i stéder finns beskriv-
na. Det mest kandaér fran centralaL on-
don 1987, dd méanniskor inom flera
kvarter smittades fran ett kyltorn pa
BBC-huset, och i det utbrott i Philadel-
phia 1976 som gav ukdomen dess
namn inguknade veteraner som bara
stétt patrottoaren utanfor hotellet.

Vi har forut i spalten beskrivit Euro-
pean Programme for Field Epidemiolo-
gy Training (EPIET), som trénar euro-
peiska faltepidemiologer under tva &r
genom kurser och utbyte mellan smitt-
skyddsinstituten. Har pa epidemiolo-
giskaenhetenfinnsf nentysk ochenir-
landsk epidemiolog.

| programmet ges ocksamajlighet att
delta i utredning av internationella ut-
brott, och en annan EPIET-epidemiolog
rapporterar 16/10 fran Gabon om ett ut-
brott av ebolavirus som borjade i slutet
avjuli. Suttonfall & kénda, varav 10 av-
lidit. Utbrottet &r lokaliserat till regionen
kring Makakou i norddstra Gabon.

Sjukdomen har forut beskrivitsi om-
radet, men ett utbrott omfattande 13
personer i borjan av detta & hamnade
lite i skuggan av det storre utbrottet i
Kikwiti Zaire.

Epidemiol ogiska enheten

Smittskyddsinstitutet
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