fixationstiden? Om rontgen
inte motsager normal 1&kning
sdkundeman—ommani évrigt
hade skd dartill — férkorta
gipstiden. (Dettagéller en oste-
oporosfraktur, for hos unga far
fixationstiden aldrig understiga
4 veckor). En annan formild-
rande omstandighet kan vara
det resonemang som |&g bak-
om beslutet — forkortad fixa-
tionstid. 1 detta sammanhang
kan det vara pasin plats att p&-
tala den stora betydelse, som
den kritiserade |8karens skrift-
liga svar har. | bemdtandet av
kritiken har han/hon majlighet
att beskriva vilka 6vervégan-
den som gjordes i samband
med den aktuella behandlings-
Situationen och darmed fér
HSAN ett béttre underlag — an
barajournalen —for sitt beslut.

Folja

hefintliga riktlinjer

Att tiden for fixation av ra-
diusfrakturer kan forkortas i
framtiden & mdgjligt, men inte
forrén man vet vilka som lam-
par sig for kort fixationstid och
vilkasom fordrar 1angre—kan-
ske 6-7 veckor. En tid fram-
Over far vi levamed att foljade
tydligariktlinjer somtogsfram
vid Riksstdmman 1991. (se
Ruta) | defall det finnsfleraac-
cepterade behandlingsprinci-
per & alla givetvis tilldtna om
detillampas pa ett korrekt sitt.
Vad & da korrekt? N&r fixa-
tionstiden avviker med 25 pro-
cent fran det rekommenderade
— & det korrekt? Nagra tycker
det och andra inte, men det &r
anda svart att i litteraturen fin-
nastod for kort fixationstid, s&
vidainte frakturen varit odislo-
kerad.

Min kloke larare och chef
Anders Lidstréom sa att »inom
ortopedin kan man pasta mot-
satsen och ofta anda ha rétt».
Visst kan det vara s, men som
foredragande i HSAN maéste
man i litteraturen finna starkt
stoéd for sin uppfattning och en-
staka artiklar kan inte altid
vénda vinden. Jag tycker for-
stés inte som Mats Mdller att
diskussionen om fixationsti-
dens langd & ett uttryck for
»fOredragande |8kares person-
liga uppfattning». Dar behand-
lingsprincipen & under diskus-
sion &r givetvisHSANs grund-
installning att allt maste tolere-
rassomintedr fel ochfelet som
ger disciplinpafdljd skall dess-
utom vara»inte ringa.

HSANSs beslut bor forstas
varasidant att den enskildein-
dividen lar sig nagot och »blir
en klokare doktor». Man be-
hover ju inte gbra ala misstag
galv, utan ala maste kunna
larasig av andras. Bedlutet bor
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allmant sett vara normgivande
och grundat pa vetenskap och
beprovad erfarenhet men det
behdver ju for den skull inte
vara50 procentsvetenskap och
50 procents beprovad erfaren-
het. Min dlutsats blir att det
annu &r for tidigt for att ge ut-
tryck for att »3 veckor racker».

Pelle Netz

foredragandei ortopedi

i HSAN

Finsam - seridst
och valfunge-
rande avtal

»L&kare har bonusavtal
med forsékringskassan och tj&-
nar pengar pa att inte sjukskri-
val» har vi kunnat lasa i tid-
ningarna av och till senaste
&ret. Stammer detta?

Finsam
Ett avtal har ingdtts mellan
sukvéardshuvudmannen  och

forsakringskassan som regle-
rar formernafor finansiell sam-
verkan mellan sjukvérden och
forsakringskassan  (Finsam)
under forsoksaren 1993-1995
samt férlangningen 1996. |
propositionen for forsoket re-
glerades den ekonomiska an-
svarsfordelningen mellan sta-
ten och de tva avtalsparterna.
Staten tog 50 procent av ett
eventuellt underskott och 50
procent av ett eventuellt dver-
skott. Resterande 50 procent
lamnades till de bagge avtals-
parterna att fordela. | proposi-
tionen ville sociaministern €
regleravad ett eventuellt ver-
skott fick anvand till, d& denne
ansag att det  fannsnégon an-
ledning att foreskriva nagra
sérskilda begrénsningar. Riks-
forsakringsverket har ansvaret
for utrékningen av ett kost-
nadstackningsbel opp (budget).
Av detta har 10 procent fatt an-
vandas till insatser &mnade att
forkorta gjukskrivningar.

For att fordela ett eventuel It
Overskott s3 att befolkningen
skulle »tillforsékras att behov-
liga vardinsatser tillskapades»
enligt propositionens intentio-
ner valde landstinget att sprida
ansvaret for utnyttjande av ett
eventuellt dverskott enligt fol-
jande: Del&kare somvar direkt
engagerade med ansvar for for-
soket fick 5 procent av over-
skottet, lékarna i lasarettets
sjukskrivningskommitté fick

15 procent och priméarvarden
fick 20 procent av 6verskottet
att utnyttjai sinaverksamheter.

Deltog i utbildning

Avtal for férdelning av
Overskott i primérvarden er-
bjods enskilda |&kare med fa
miljelékaravtal (Vastmanlands
husl&karsystem). Intresserade
|&karefick mojlighet att teckna
avtal omdel av 6verskottet mot
att de deltog i utbildningsakti-
vitet samt stéllde upp och dis-
kuterade sitt sjukskrivnings-
monster. Avtal med |&kare i
Finsam har alltsa landstinget
och g forsakringskassan.

Farhdgor i massmedierna
har varit att 1&8kare med avtal
skulle kunna »tjana pengar ge-
nom att végra gukskriva och
stoppa pengarnai egen fickan.
Man har mest diskuterat de pri-
vata l&karna som genom 6ver-
skottet fatt 200 000 kr extratill
sin verksamhet. Kapitationser-
séttningen i Vastmanland &r ca
2 miljoner per & for 2 000 lis-
tade patienter.

Fler sjukintyg

Utvérdering av sjukskriv-
ningar, utfardade under 1995,
har visat att deldkare som teck-
nade avta utfardade nio intyg
mer i genomsnitt per |&kareun-
der de fyra manader uppfdlj-
ningen pagick, trots att de hade
ca 200 farre i den aktuella al-
dersgruppen pasinalistor. Me-
dianléngden av §ukintygen var
langre, men i relation till uk-
falldéangden var de kortare.
Fler aktivaforeskrifter painty-
gen och fler deltidssjukskriv-
ningar talar for att l8kargrup-
pen med avtal var mer aktiva
sjukskrivare an de utan. L &kar-
na i sjukskrivningskommittén
forefdll, i jamforelse med kol-
leger pa sukhuset i Kdping,
ocksa ha varit mer aktiva vid
sjukskrivningar.

Overskotten har hittills an-
vants till utbildningsinsatser,
ink6p av gukvardsutrustning,
extra operationer, krismottag-
ning m m. Enligt min uppfatt-
ning har de |&kare som fatt an-
svaret for Overskottet hittills
skott det pa ett mycket seriost
Satt.

Den som onskar erhdlla ett
exemplar av ovanstéende rap-
port kan vénda sig till under-
tecknad: Britt Arreldv; FK,
Box 802, 721 22 V &steras.

Britt Arrelov

forsakringsoverl &kare,

projektledare, Finsam,

Vastmanland
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Varfor ar lands-
tingsanstéallda
huslakare mera
missndjda?

| ettinlaggi Lakartidningen
42/96 ifrégasitter Ingrid Ec-
kerman, distriktslékare i
Nacka, om privat bedriven pri-
marvardverkligen ar effektiva-
re an landstingsdriven. Fragan
& intressant och bor givetvis
utredas. S& har dessvarre hit-
tills skett i mycket ringa ut-
stréckning.

Motstandare

Grundl&ggande & dock att
Eckerman & en svuren mot-
sténdare bade till det husl&kar-
system som inférdes under for-
ra mandatperioden och till pri-
vatisering. Under diskussio-
nerna i Stockholms lan
1992-1993 var Eckerman
mycket kritisk mot alla tankar
pa att allménlakarna skulle fa
hogre prestationskrav pa sig.
Sjalv hade hon, enligt egen ut-
sago, valt almanlakarbanan
for att dippa arbeta utanfor
kontorstid.

Over huvud taget verkar
Eckerman mycket missndjd
med sakernas tillstdnd. Hon
hanvisar till enrapport fran den
yrkesmedicinska kliniken pa
Karolinska sjukhuset, enligt
vilken husl&karnai Stockholm
mér mycket ddligt. Det & hoga
krav, ddlig kontroll Gver ar-
betssituationen och hég bun-
denhet. Formodligen &r situa-
tionen for de privatanstélida
huslékarna &nnu sémre, tror
Eckerman, eftersom »de eko-
nomiska hoten l&gger sten pa
bordax.

Trivs mycket hattre
Men & det verkligen S3?En
utredning i Uppsalalan (refere-
rad i La&kartidningen 19/95) vi-
sar tvartom att de privatahusl &
karnatrivs mycket béttre an de
landstingsanstéllda. Huvudor-
saken &r, enligt en av de inter-
vjuade l&karna, vetskapen om
att man kan péverka arbetet
och bestdamma gélv over pla-
nering och innehdll.
Dettavéacker intressantafra-
gor om primarvardens framtid.
Forefaller det inte som om en
okand privatisering skulle vara
bra bade for landstingens eko-
nomi och for |&karnagéva?
Folke Schétt
oppositionslandstingsrad
(m), Stockholm
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