maste missténkas. Patienten
skulle dérfor ha remitterats till
sjukhus.

Lakare A hade visserligen i
journaen dtergivit den text
som den automatiska EKG-
tolkningen gav. Men han var
som l&kare skyldig att gora en
egen gdavstandig beddbmning
och inte enbart lita till den au-
tomatiska tolkningen.

Genom att forbise tecknen
pahjartinfarkt hadelakaren va-
rit oaktsam pa ett sétt som for-
anledde Ansvarsndmnden att
ge honom envarning.

Tva fallda:

Patient

med psoriasis
fick cancerdos
av metotrexat

Lakare A godkande en
cancerdos av metotrexat till
en 47-&rig man med psoria-
sis. Lakare B ordinerade
samma for hdga dos av sam-
mamedel.

Foljden blev att patienten
drabbats av biverkningar
och att bada lakarna av An-
svarsnamnden tilldelats en
erinran. (HSAN 1811/95 och
977/96)

Mannen har sedan ungdo-
men Downs syndrom och epi-
lepsi. Hans psoriasisbehandlas
med en tablett Methotrexatetre
ganger per vecka.

Den 4 maj kom han till ett
sjukhus sedan han skadat hu-
vudet vid ett epileptiskt anfall.
Han ladesin med enintrakrani-
ell blédning och flyttades da-
gen efter till en vardavdelning.

D4 tolkades dosen av Met-
hotrexate som en tablett tre
ganger dagligen, en uppgift
som en sukskoterska forde
over fran cardex till medicin-
listan.

Vem som skrev in den fel-
aktiga uppgiften i cardex har
man inte fatt fram.

Medicinlistan signeradesav
lakare A paonkologiskaavdel-
ningen den 6, 14, 16 och 17
ma).
Under vardtiden dar skotte
mannens anhoériga den korrek-
tamedicineringen.

Olika uppagifter

Den 17 mag flyttades man-
nentill enrehabiliteringsavdel-
ning pa ett annat sjukhus. Ing-
en lakare pa vardavdelningen
hann diktera en epikris varfor
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enbart medicinlistan foljde
med mannen.

Vid en anamnesupptagning
av lakare B kom det fram »att
patienten stod pa cellgift en
gang i veckan, varje torsdag».
P& medicinlistan stod Metho-
trexate 2,5 mg x 3 per dag.

Pa grund av dessa olikheter
kontrollerade l&kare B ordina
tionen med det forsta sjukhuset
och bestédlde journalkopior
frén patientens hudlakare och
neurol og.

Patienten fick Methotrexa-
tedoser fran 18till 22 maj. Den
23 hade patienten blivit samrei
sin psoriasis. Han hade fatt all-
delesfor mycket Methotrexate,
27,5mgi stéllet for 7,5 mg.

Pagrund av komplikationer
orsakade av feldoseringen flyt-
tades patienten till hudkliniken
pa ett tredje sukhus den 24
maj. Dagen efter skrev l&kare
A epikris for varden pa det
forstagjukhuset.

Fick cancerdos

Sociadstyrelsen  anméde
béde A och B.

Om A sade styrelsen att han
borde ha férvissat sig om att
han signerade rétt dos vid det
forstatillfélet den 6 maj. Han
signerade sedan fel dos &ven
vid fleraandratillfallen.

Dosen var i en storleksord-
ning som anvands vid cancer-
behandling. Att felen hade be-
gétts pa en onkologisk avdel-
ning dé&r man normalt ger htga
doser Methotrexatevar inte na-
gon ursdkt, menade Social sty-
relsen, som hénvisade till att
det i Fass finns klara rekom-
mendationer for doseringen av
preparatet vid psoriasis.

Borde ha last

hela texten i Fass

Kritiken mot Lakare B skot
Socialstyrelsen in pa att hon
inte borde ha ngjt sig med att
kotrollera doseringen med
vardavdelningen pa det forsta
sukhuset.

Hon borde ha konfirmerat
behandlingen med den l&kare
som hon uppfattat hade hojt
dosen. Hon skulle ocksa hata-
git reda pa varfor dosen hade
hojts och hur lange den skulle

ges.

Socialstyrelsen understrok
att ndr en ansvarig | akare 6ver-
tar ansvaret for en patient som
stér pa ett ovanligt |akemedel
ar det extraangel 8get att tareda
padoseringen och att nogalasa
Fass.

Det & inte tillrackligt att

1996

bara kontrollera styrkan pa
tabletterna, sérskilt inte nér det
gdler ett preparat som man
vanligen inte anvander.

Att det hade férekommit
olika uppgifter om dosen var
ytterligare ett skal for |1&kare B
att nogalasahelatexteni Fass,
ans3g Socia styrelsen.

Trodde dosen var lika

vid psoriasis och cancer

Badalakarnahar i yttranden
till Ansvarsnamnden motsatt
sig disciplinpafaljd.

A beréttade att dosen Met-
hotrexarte i det hér fallet mot-
svarade vad man brukar ge
inom onkologin. Han hadeing-
en anledning att tro att man
skulle dosera annorlunda vid
psoriasis. Eftersom dosen up-
penbarligen var ordinerad av
en specialistkompetent derma-
tolog s3 accepterade A den,
sjalv saknade han den kompe-
tensen.

A Kkonstaterade vidare bl a
att inte heller de andra lakarna
som var inblandade i patien-
tens vard pa hans avdelning
hade ansett det motiverat att
kontrollera dosen.

Hade ingen egen

erfarenhet av preparatet

Lakare B framholl att hon
hade haft en orimligt hog ar-
betsbelastning i samband med
att patienten skrevsin.

Hon hade vinnlagt sig om
att fafram uppgifter om patien-
tens sjukdomar och hur de be-
handlades. Hon hade bl a kon-
trollerat medicinkurvan med
vardavdelningen pa det forsta
sukhuset och darefter bedomt
att dosen Methotrexatevar kor-
rekt.

| Fass hade hon kontrollerat
styrkan pa den enskilda tablet-
ten, men inte dosen.

Hon férstod att patienten
fick Methotrexatefor sin psori-
asis, men hade ingen personlig
erfarenhet av preparatet.

Hon hadearbetat 17-19 maj
men var sedan ledig till 24 mg)
da hon éter tréffade patienten.
Hon konstaterade att patienten
blivit sAmrei sin psoriasis och
hade sma infektionstecken.
Han gick ocksd samre an tidi-
gare.

Bada félldes

Ansvarsnamnden sade att
den felaktiga doseringen av
Methotrexate hade godkantsav
l&kare A, och flera andra léka-
re padet forsata §ukhuset. L&
kare A hade ocksd i epikrisen,

som skrevs efter vardtiden, an-
givit den felaktiga doseringen.

Lé&kare B hade ordinerat en
altfér hég dos av preparatet
vilket hade givit patienten bi-
verkningar.

Bada lakarna tilldel ades en
erinran. ¢

Varning:

Gravid miste
sitt foster efter
feimedicinering
med abortmedel

Lakaren gav den gravida
kvinnan Arthrotec, ett pre-
parat som enligt Fassér kon-
traindicerat vid graviditet.
Kvinnan férloradesitt foster.
Lékaren varnas nu av An-
svarsnamnden. (HSAN 2383/
95)

Kvinnan, 23 & och gravid i
vecka 16, sokte |akaren for
ryggont, besvéar med halsen
och feber. Diagnosen blev my-
algi?, viros? samt reflux? och
|&karen ordinerade Arthrotec.

Kvinnan tog tva tabletter
och sex timmar senare borjade
vérkarbetet.

Dagen efter miste kvinnan
sitt foster i en abort. Fostret
hade inga synliga missbild-
ningar.

Abortmedel 1 forskning

Socialstyrelsen anméde [&
karen och pekade pa att denne
visste om att kvinnan var gra-
vid. And& gav han henne ett
preparat sominnehaller prosta-
glandin-analog, som anvands
som abortmedel i forsknings-
sammanhang.

Lakaren godtog Socialsty-
relsens yrkande om disciplin-
p&foljd.

Ansvarsnamnden konstate-
rade att lakaren begétt ett fel
som varken var ringa eller ur-
saktligt.

Lékarférbundets ansvarsrad
ger medlemmar i Sveriges
lakarforbund radd och bi-
stdnd i anmalnings- och
skadestandsarenden. Ett
nat av konsultationslakare
fran olika specialiteter ar
knutna till radet, vars ad-
ress ar Lakarforbundets
ansvarsrdd, Box 5610,
114 86 Stockholm. Tele-
fon 08-790 33 00.
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