Det roda sextiotalet. Protesternamot USAs
krigi Vietham. Studentuppror. Gruvstre k. Upp-
tackten av Tredjevarlden, imperialismen och ut-
sugningen. De nya vindarna sveptein ocksa pa de
medicinska hégskolorna. M edicinska Férening-
ens Tidskrift, MFT, forvandlades fran studenti-
koskartidningtill samhallskritisk debattidskrift.
Senarebytte den namn till Motpol — Tidskrift for

MOTPOL
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s ukvardsdebatt.

Men nu ar det dut, sista numret har utkommit.

Vad betydde MFT/Motpol?

Nu har sista numret utkommit

samhallskritisk )
skrivarskola som hrot

medicinarnas isolering

Tidskriften upphor, krafterna réckte
intelangretill hos de aktivaatt fortsétta
ge ut en regelbundet utkommande tid-
skrift. Men foreningen Motpol, som
gett ut tidskriften, lever vidare och ska
forhoppningsvis &en framéver kunna
ge sig tillkanna pd olika sétt, skriver
Motpols huvudredaktér Per-Olof Os-
tergren och foreningens ordférande Pe-
ter Nilssoni inledningen till slutnumret
(nr 640/641, &rgang 69). M6ten, semi-
narier och kanske en arsskrift finns i
tankarna.

For att gora sortin véardig tillfragade
redaktionen ndrmare ett 100-tal tidigare
medarbetare om de ville medverkai ett
avskedsnummer. Bidraget skulle an-
knytatill MFT/Motpol och antingen be-
handla arbetet med tidskriften eller be-
rérandgot av desstraditionellaomréden.

Ett 30-tal personer anméalde intresse
och till slut inkom 16 bidrag som till-
sammans utgor avskedsnumret. Numret
illustreras med fotografier av Motpols
egen husfotograf Waldemar Wentz.

»Vi tycker kort och gott att det blev
ett riktigt spdnnande portrétt av en tid-
skrift, en politisk epok och kanskei viss
man av en generation», skriver redakto-
rerna.

MFT/Motpolsupplagahar som mest
varit uppei ca2 500 exemplar. P41970-
talet utkom den med dttanummer per ar,
vilket senare minskades till fyra num-
mer per &r. Efterhand forsenades utgiv-
ningen och det blev alt glesare mellan
numren.

Medicinska Foreningens Tidskrift,
MFT, tidigare en traditionell kartid-
ning, kom vid mitten av 1960-talet att i
tidens andavandasig utét, och artiklar-
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na handlade allt mer om det som rérde
sig i samhéllet och i vérlden utanfor
Sverige.

Snart dominerades MFTs redaktio-
ner pasamtligakarorter av radikalame-
dicinare men det skedde »integenomen
kupp, vi kénde inte varandra sérskilt
da», framhaler Urban Waldenstrom i
slutnumret, dar han ocksa beskriver hur
det traditionella studentlivet dvergavs:

»Alltnog, snart fann jag Bjornligans
fangdrakt alltfor inskrankt och taket
hogre och mer idealistiskt storsint i de
politiska rorelser som da vaxte som
svampar ur jorden. Det kan vara svart
att forstd i nutid nar man med facit i
hand sett hur de senare utvecklades till
sura och tréiga blacksvampar. Men da
var det annorlunda, det friska, det vilje-
kraftiga, det nyskapande och samtidigt
empatiska samladesi dessarorelser.

Det var en hérlig kénda, vi trodde
verkligen pa en framtid av solidaritet,
fred och jamlikhet, dar manniskans po-
sitiva resurser tog av var och en efter
formaga och gav at var och en efter be-
hov. Den kanslan har jag manga ganger
saknat under senare drtionden. Lika
mycket som jag sorjer dessfranvaro be-
klagar jag dem som aldrig ens fatt upp-
levaden.»

Lekfullhet och litteratur

Hugo Lagercrantz skriver om MFTs
forvandling (se rutan »Vi skulle bota
helavérlden»). | ett samtal med L &kar-
tidningen framhaller Hugo L agercrantz
att det ocksa fanns en lekfullhet som
praglade MFT.

— Vi fick kritik frén den puritanska
vanstern for bristande renl&righet nér vi

=" Dragkamp

;7 mellan kapitalet och
sjukvardens personal.

w Affisch fér Motpol fran

senare delen av 1970-talet.

REPORTAGE

JAN LIND

1968 gav ut ett nostalginummer. Ingen i
redaktionen var politiskt organiserad.
Vi var provokativa, vi protesterade, men
var ocksa konstnérligt och litterart in-
tresserade och gick till exempel pa Ulf
Lindesforeldsningar. Vi var gransover-
skridande.

For egen del bidrog Hugo Lager-
crantz med en artikel om»Medicini lit-
teratur» i MFT 2/68.

Brot isoleringen

Han talar om den oerhérda hierarki
som fanns inom sjukvarden pa den ti-
den, med en strikt rangordning utan
motsvarigheter i dag.

—Till det positiva med MFT hdrde
att tidskriften bidrog till att brytaisole-
ringen bland medicinarna, som levde i
en mycket sluten vérld, sarskilt i Stock-
holm. Vi 8ppnade den vérlden, intebara
politiskt utan ocksa allmanintellektu-
ellt.

— Vi intervjuade exempelvis manga
av deledandei landet inom olikaomra-
den. Vi forsokte dverbrygga yrkesgran-
serna, och MTFs efterfoljare Motpol
var ju ocksa Oppen for sjukskoterskor
och andra grupper i varden.

Inspiration fick man av bland andra
socialmedicinaren Gunnar Inghe, och
Hugo Lagercrantz minns att redaktio-
nen gjorde bestk hemma hos honom.

—Vi intresserade oss for den nya
psykiatrin som kommit fram efter Hi-
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bernalets insteg och den tunga psyko-
farmakologin. Intresset holl i sig och
mangaav ossblev psykiatrer eller barn-
|akare, men ocksakirurger.

Hugo Lagercrantz tycker idag att
han har nytta av MFT-erfarenheterna i
sin egenskap av redaktor for den veten-
skapligatidskriften Pediatric Research.

—Lars Gyllensten var etablerad och
inspirerade oss och P C Jersild var pa
uppgang. Manga av oss var vetenskap-
ligt intresserade. Lakaren skulle ha en
fot i naturvetenskapernaoch eni huma-
niora—samhéallsvetenskaperna. En bra
l&kare skulle vara sociat engagerad;
idag handlar det mest om att vara chef
och att géledarskapsutbildningar.

— Allt var s annorlunda— man kun-
de ta ett vik pad sommaren och bli sten-
rik. Idag har de unga svért att klarasig.

Det som, utdver familjebildning,
fick Hugo Lagercrantz att |amnadet ak-
tiva MFT-arbetet var en diskussion pa
enkonferensi Lund. Dé&r framfordes att
vetenskapen skulle vara underordnad
politiken.

— Det var ju omgjligt och jag kénde
att jag inteville varamed langre.

Som etablerad professor i pediatrik
vid Karolinska sjukhuset kan han idag
saknaden tidens oppositionslustabland
studenterna.

MFT blir Motpol

Vid mitten av gjuttiotalet var tiden
mogen for namnbyte. En pristévling
bland l&sarna resulterade i »Motpol —
Tidskrift for §ukvardsdebatt». Det nya
namnet introducerades fran och med
nummer 5/76 och kommenteradesi tid-
ningen:

»Med namnskiftet vill vi egentligen
bara understryka och med an storre be-
slutsamhet fortsitta de senaste arens
mal séttningar:

— att utgoraen bred radikal debattid-
skrift inom omrédet ’sjukdom—sam-
halle

— att kritiskt utforska §uk- och hal-
sovardens utveckling i perspektivet av
samhaéllets allménna utveckling

— att foljaupp fackligafragor och ut-
bildningsfrégor for olika vardarbetar-
kategorier

—att pavisa sjuklighetens sociala —
och darmed politiska— forutséttningar

— att 6ppna for en vardpolitisk dis-
kussion dver parti- och yrkesgranser-
na.»

Debatt - heskrivning - analys

Motpols nuvarande ordférande do-
cent Peter Nilsson, som kom med i ar-
betet 1974, skriver i sitt bidrag hur han
uppskattade den fria debatten och ge-
menskapen som utvecklades i kamrat-
kretsen kring MFT i Lund — detta trots
kritiska omdomen fran vansterhall dar
MFT betraktades som en samling stu-
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»Motpols "kvinnonummer’
1992 (nr 637, &rg 68) — med enbart
kvinnor som forfattare — blev un-
dantaget i denna regel. Skillnaden
mot andra 'kamper’ som vanstern
fort blir hogst pétaglig. Arbetar-
klassens kamp var allas 'var sak’.
Né&r kampen gdler kvinnors makt,
rétt och vérde tycks kampen enbart
bli kvinnornas. Kvinnors intressen
Ses som sarintressen och inte en an-
gelégenhet for "folket’ — eller Mot-
polslésare—i allmanhet.

Motpol har fyllt en funktion som
kritisk granskare av véfarden —
men i huvudsak i ett manligt per-
spektiv. Vid detta Motpolska av-
sked ndr jag en 6nskan om att den
"objektivitet” som till stor del visat
sig vara manlig subjektivitet gar i
graven med den.»

Annika Forssén

denter utan samlad ideologisk (marx-
ist-eninistisk) skolning.

Peter Nilsson ser idag tre huvudom-
réden som Motpol framst agnat sig &t:

1. Analysav klassoch ohél sa, dér in-
nehallet utvecklats fran allman diskus-
sionviabeskrivningar av villkor till for-
sok att analysera fragan varfor?

2. Folkbildning.

—Vi har dltid varit begdlade av en
ambition att forsdkaforaut medicinska
fynd och debatt &ven till icke-medi-
cinskt kunniga grupper i samhéllet.

3. Analysoch debatt om sjukvéardens
struktur, ekonomi ochledning, somallt-
mer blivit aktuella fragor under 1980-
och 1990-talen.

Motpol har genom aren ocksa arbe-
tat konkret med medicinskt solidaritets-
arbete, bl a insamling till bombade
gukhus i Vietnam och stdd till konsu-
mentrorelseni Tredjevérldenvad géller
olikalakemedel sfragor.

Peter Nilsson anser att Motpols ar-
gument varit av vérde inte bara for den
mindre gruppen av aktivt samhéllsde-
batterande |8kare, utan ocksafor allade
kolleger somi sin praktik dagligen upp-
rors over missforhallanden och att méan-
niskor kommer i klam nar sukvardens
resurser minskar.

— Argumenten har haft en resonans-
botten hos de allraflestalékare, oavsett
religios, politisk eller filosofisk hem-
vist.

Finns det anledning till sjavkritik?

—Med 25 & i backspegeln kan man
jukonstateraatt inte allaargument varit
bra eller alla arenor viktiga, och visst
har felaktiga idéer framforts. Men hu-
vudlinjen tycker jag béar anidag. | cent-
rum har statt det kritiska tankandet —
utan det gér inte vetenskapen framét.

»Inget tema var oss frammande.
Vi skulleinte baraléraoss botavissa
patienter, vi skulle bota hela samhél -
let, staden, landet, ja hela vérlden.
Lakaren Che Guevaravar var hjélte.

Temanumren handlade om gruv-
strejken, Norrland, spraket, bilsta-
den, forsvaret, freden och kapitalet.
Artiklar om Vietnam, kurder, Tanza-
nia och Cuba trdngde helt ut ala
gamla knepiga fall och reportagen
om luciabalen pa MF. Karknuttarna
blev naturligtvis upprérda.

Kulmen né&ddes nar Stockholms
MFs ordférande lade fram en motion
om att uppmanaldkemedel sindustrin
att bojkotta MFT. Inte bara det utan
medicinarna uppmanades ocksa att
bojkotta de féretag som anda skulle
fortsétta annonsera i MFT. Motio-
nen publicerades pd omslaget av nr
12, 1968. MF-ordftranden blev ra-
sande och krévde censur. Vi horsam-
made villigt uppmaningen och 1&
klistra en vacker rod lapp 6ver om-
dlagstexten. Man samig att det gick
att angabort censurlappen. Karen var
forlgjligad. Vi vann den ideologiska

Vi skulle hota hela variden”

striden, men férlorade alla annonsd-
rer.

MFT stod i centrum for debatten,
atminstone upplevde vi det sa. Hela
den medicinskafakultetenlaste MFT
tror jag. Professor Gunnar Bidrck
|aste den sakert fran forsta sidan till
den sista sidan, sd att han kunde till-
réttavisa sina kandidater pa Serafen.
N&r ett nytt nummer kommit ut, &
ledde det till I&nga diskussioner pa
rontgenronderna. Vissa av Kirurger-
na pa K S tyckte synnerligen illa om
MFT och sag till att redaktionsmed-
lemmarna fick straffjourer. Men
andra gillade den skarpt, sd att mina
straffjourer blev ganska givande.»

»Det forvanar mig dock ibland att
intefler MFT-are har fortsatt att skri-
vaoch deltamer i det offentligasam-
talet. Och parontgenronderna disku-
terar vi numeramest de férhojda par-
keringsavgifterna pa KS. Aldrig
kommenteras det senaste numret av
MFT-Motpol langre eller ens Buk-
pressen!»

Hugo Lagercrantz

redaktionssekreterare 1968
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Tidskriften l&ggs ned, men
inte FOreningen Motpol &ven
om den fort en tynande tillvaro
de senaste dren. Svarigheterna
att rekrytera nya medlemmar
forklaras bland annat av att da-
gens medicinarstudenter &r
tyngda av studierna och strévan
efter att fa jobb, menar Peter
Nilsson. Tidsandan & ocksd en
annan.

— Dessutom kan det sékert ha
varitsvart att dasigini det kam-
ratgang som kretsen kring Mot-
pol med tiden utveckladestill.

Peter Nilsson hoppas att en
ny generation kan ta over sta-
fettpinnen efter Motpol ty, som
han skriver i avskedsnumret:

»33 lange lakaryrket finns
kommer dess egen praktik att
framkalla samhéllskritiskt tan-
kande hosvissaav dessuttvare.
Inget annat yrke forenar némli-
geni sahdg grad naturvetenska-
pernas biol ogiska exakthet med
samhéllsvetenskapernas sociala
manni skointresse.»

MFT

medicinska firceningens sidskrift nr 11 - 1968 - drgdng 46

KAPITALET

Exempel paviktigt socialt kapi-
tal i dagens Sverige &, enligt
Per-Olof Ostergren, ett brett
stoéd for transfereringssystem
som minskar inkomstklyftor,
viljan att forsvara en social ge-
menskap som motverkar margi-
nalisering av individer och se-
gregation mellan grupper, jam-
stélldhet mellan kénen, antira-
sism och djupt rotade demokra-
tiskavéarderingar.

— Attvéxlain det socialakapita-
let i kortsiktig [6nsamhet & en
felsyn. Att ta pengar fran skola
och uthildning eller sukvard
och ddreomsorg slar i sinomtid
mot industrin. | ett segregerat
samhélle fordds det sociala ka
pitalet, vilket leder till en ut-
veckling som & mycket svar att
vanda. USA é&r ett tydligt exem-
pel. Det tristaér att nationaleko-
nomerna inte har nagra mode!-
ler fOr att tain detta.

Men det & en spannande tid vi
lever i, menar Per-Olof Oster-
gren. Det finns en potential att

Peter Nilsson arbetar idag
halvtid som distriktddkare i
Dalby och forskar och undervisar pa
den andra halvan vid samhéllsmedicin-
skainstitutioneni Lund.

Han &r intresserad av samband mel-
lan klasskillnader och hjart—karl5jukdo-
mar, vilket ocksd var ett tema i hans
doktorsavhandling 1991. Vid &rsskiftet
tilltréder han ett lektorat i kardiovasku-
I&r forskning hos professor Goran Berg-
lund pa en forskningsenhet vid medi-
cinkliniken, Universitetss ukhuset
MASi Malmo.

Identitet utanfor institutionerna

Motpols huvudredaktor 1981-1996
har varit Per-Olof Ostergren, idag do-
cent och dverldkare vid samhéllsmedi-
cinska ingtitutionen vid Universitets-
gukhuset MASi Mamo.

—Motpols plattform har varit den
kritiska debatten, medan de politiska
fortecknen varit av underordnat intres-
se. Motpol andét sig aldrig till ndgon
speciell gren av vanstern, vilket nog bi-
dragit till att vi kunnat héllaut sdlange
som vi dnda gjort, menar Per-Olof Os-
tergren.

Motpol, liksom foéregangaren MFT,
har producerats gavstandigt av lokal-
redaktioner pa karorterna, dvsi Lund,
Uppsala, Goéteborg, Stockholm, Linko-
ping och Umea

Vad har Motpol betytt for er aktiva?

—For min del framst att jag haft en
identitet utanfor de traditionella akade-
miskainstitutionerna. Det har varit nyt-
tigt och gjort att man kunnat kénna sig
somi viss man fristdende och kunnat se
den egna verksamheten utifran.

4764

»... nér bataljonerna var samlade slog
huvudredaktoren till med MFTs klassiker.
Omslaget pryds av en majestatisk
konservburk innehallande corned beef —
eller om det var kottsoppa. Symboliken i
detta har jag glémt, men sékert var det
ett multinationellt foretag som hotade
varldshélsan.» (Urban Waldenstrom i
Motpols avskedsnummer.)

For manga har arbetet med Motpol
fungerat som en skrivarskola, menar
Per-Olof Ostergren. S&kert fanns det de
som gick med just for att falarasig att
skriva.

—Utmérkande har ocksa varit att
ingen framtréatt eller framhallit sig §alv
pa andras bekostnad, nagot som ju an-
nars inte & ovanligt i den akademiska
vérlden. Men férklaringen & kanske att
arbetet med Motpol knappast givit nag-
raextrapoang i karridren.

Halsa och sociala natverk

Ett huvudintresse for socialmedici-
naren Per-Olof Ostergren & sambandet
mellan sociala ndtverk och hdlsa. Am-
net for hans avhandling 1991 var just
hjart—karlsukdom, stress och socialt
néatverk.

Nu intresserar han sig for »det soci-
alakapitalet», ett begrepp som statsve-
taren Robert Putnam lanserat i boken
»Den fungerande demokratin. Medbor-
garandansrotter i Italien».

Det sociala kapitalet i en vidare be-
mérkelse, & faktorer som &r helt osyn-
liga i traditionella ekonomiska analy-
ser, men som &r nddvandigafaktorer for
ett samhdlles positiva utveckling pa
lang sikt.

diskussionerna lékare emellan
handlar om ocksa annat an hoj-
daparkeringsavgifter.

— Se pd England. Dar sager |akarna
att pa fritiden &r de konservativa, men
pajobbet labour.

| Malmé skiljer det su & i medel-
livdléngd mellan »bésta» och »sémsta»
bostadsomréde. Men trots alla problem
och svérigheter i dagens samhdlle &
Per-Olof Ostergren optimist.

—Som l&kare far man inblick i hur
marginaliserade grupper har det, vilket
ger ansvar att berétta for andra. Manni-
skans forméaga till sjalvreflektion & en

»Motpol l1&ggs alltsa ner i en tid
da den skulle behtvas mer &n n&
gonsin. Marknadstdnkandet tar
Over. Patienter blir kunder. Den per-
sonliga integriteten blir ett mycket
viktigare argument &n samhdllets
ansvar. Hal soklyftornavidgas.

Meni en eller annan form &r jag
Overtygad om att den kritiska syn
som vi funnit i radikala medicinska
tidskrifter som 'Die Medizinische
Reform’, ’Socialistisk medicinsk
tidskrift’, 'Tidskrift for sexuell
upplysning’, 'Argument far Kriti-
sche Medizin’ 'Dr. Med. Mabuse'
och MFT/Motpol &erkommer i n&
gon form. Det kommer altid att be-
hovasett forum som gor medicintill
politik, nér tendensen att goratvéart-
om & sastark.»

Urban Janlert
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overlevnadsinstinkt. Det samhéalle som
inte kan galvreflektera, det gar under!

Intresse for folkbildning

Anne-Marie Landtblom, avdel-
ningsldkare pa neurologkliniken vid
Universitetssukhuset i Linkoping, var
ordférande i féreningen under nagra &
i borjan av 1980-talet och ansvarig utgi-
vare fran 1983 till slutet.

Hon har intresserat sig sarskilt for
folkbildningsfragornaoch har bland an-
nat skrivit béckerna»Spelet om hal san»
och »Demokrati med handikapp».

Inom Motpol har hon skrivit om 1&

— Behovet av en
tidskrift som Motpol &r
knappast mindre nu &n
nér vi borjade, men det
ar klart — nutiden kénns
val alltid mest angelagen,
menar Per-Olof
Ostergren, Motpols
huvudredakt6r under de
sista 15 aren.
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kemedel spolitik, Tredje varlden och en
hel del andrafrégor, som senarekom att
utvecklas i samarbete med studiefor-
bundet ABF, exempelvis forebyggande
halso- och sjukvard, handikappolitik
och miljofrégor inklusive karnkraft och
l&gdosstraning.

— Det har varit hemskt roligt! Flera
av 0ss inom Motpol har deltagit som
studiecirkelledare och forel dsare paoli-
kahdll i landet. Sjalv blev jag kraftfullt
indragen som utbildare av cirkelledare
for ABF centrat, tillsammans med
bland andra Johan Hallqvist.

— Vi har blivit specialiserade pa oli-

kaomraden, och bidragit till att popul a-
risera annars ganska svartillgangliga
medicinska fakta. Genom att féra ut
viktig vetenskaplig kunskap har vi bi-
dragittill att katalyserasamhallsproces-
sen.

Mangainom Motpol kanaliserar allt-
mer sitt engagemang i den egna specia-
liteten och karridren, men manga &r
fortfarande politiskt aktivapaolikastt.

Anne-Marie Landtblom disputerade
1996 pa en avhandling om multipel
skleros, och vill forska vidare om orsa-
kernatill och utbredningen av MS.

JanLind
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