Landstingen far sjalva vélja

Fria lakemedel

till psykiskt sjuka

Svart psykiskt suka patienter
ska nu kunnafa sina mediciner
utan kostnad.

Desom blir aktuellafor fria
lakemedel registrerasi en pati-
entforteckning som Socialstyrel-
sen far tillgangtill.

Slopandet av frialdkemedel for pati-
enter med psykisk sjukdom fick manga
|&kare att reagerakritiskt.

Somenfoljd av det har Lékemedels-
verket, Socia styrelsen och Apoteksbo-
laget kommit Gverens om en 18sning:
De landsting som gjdva vill ska kunna
erbjuda patienter utan sjukdomsinsikt,
och som dérfor inte hdmtar ut sina me-
diciner, frialakemedel.

Ett krav & dock att utebliven medici-
nering leder till farafor patientens eller
annansliv och hélsa.

Den behandlande |akaren far rétt att
skriva en rekvisition till sjukhusapote-
ket pa de preparat som den aktuella pa-
tienten skaha

Sedan fér patienten, eller patientens
ombud, hamta ut medicinerna pa det
apotek man kommit éverens om.

L &karen skainte hanégot eget forréd
av lakemedel paavdelningen.

Namngivna lakare

Nu fér dock inte alla |akare mojlig-
het att skriva sddana rekvisitioner, utan
bara ett urval som landstingen sélva
vdjer ut. Dessa ska finnas namngivna
paenlista

—Det & inte sékert att det bara &r
psykiatrer som skahaden har méjlighe-
ten, dven en almanladkare i primarvar-
den som under 1ang tid haft en patient
under behandling kan vara aktuell, s&
ger 6verdirektor Nina Rehnqvist pa So-
ciastyrelsen.

— Anledningen till att vi vill hatill-
gangtill enforteckning ar att vi vill kun-
nasevilkapatienter det handlar om, och
vilkaldkemedel deféar. Det &r viktigt att
|&8karen bara tar medicinska hansyn, de
ekonomiskafar inte vagasin.

Andrade regler
for SK-kurser

L akare med svensk legitima-
tion hur nu rétt att sbkatill och
deltai SK-kurser oavsett var 1&-
karen tjanstgor vid tiden for an-
sokan.

Tjanstgoring inom Norden eller i
land inom EU/EES-omradet kan tillgo-
doréknas for svensk specialistkompe-
tens. Darfor borde det ocksa vara maj-
ligt for en svensk [&kare som gor en del
eller helasin specidistutbildningi Nor-
denellerinom EU att fatilltradetill SK-
kurser pa lika villkor som de som vid
ansokningstillféalet tjanstgor i Sverige,
menar L&karforbundet.

Socialstyrelsen har nu beslutat att
andrareglerna. Behorig att sbkaoch del-
tai SK-kurs & i fortséttningen |&kare
med svensk legitimation samt |&kare
med legitimation frén annat nordiskt
land och som genomgér specialistut-
bildningi Sverige. | likhet med vad som
gdler for ST-lékare i Sverige krévs
handledarens paskrift. »

Landstingsforbundet & det fortfarande
fritt fram for l18kare att teckna egna av-
tal med |&kemedelsforetag om delta-
gandei kliniska provningar.

Kravet &r att arbetet gors utanfor or-
dinarie arbetstid samt att sjukvardshu-
vudmannen har rétt till insyn i arbetet.

Det pagéar dock diskussioner om att
ta bort mdjligheten for landstingsan-
stéllda l8kare att teckna egna avtal.
Sjukvéardshuvudmannen vill genom att
sjélva teckna avtalen f& storre kontroll
Over verksamheten och déarmed Gver
den ekonomiska erséttning lakaren far
for att deltai kliniska lakemedel sprov-
ningar.

En sadan forandring skulle enligt
vissamedfdra en okad byrékrati och en
risk for att |akemedel sforetagen i Gkad
utstrackning véljer att forlagga de kli-
niska prévningarna utomlands. Sjuk-
vardshuvudmannen kan ocksahaett in-
tresseav att hdllanere nivan paden eko-
nomiska erséttningen.

Carola Lemne pa Pharmacia& Up-
john tror dock inte att en sidan férand-
ring behover inverka negativt ifréga om
framtida kliniska |&kemedel sprovningar
i Sverige.

—Mendet &r viktigt att del&kare som
deltar i studiernaverkligen far betalt for
det arbete de |&gger ner, sdger Carola
Lemne.

Peter Orn
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Thorsten Cars, Institutet mot mutor:

Forvanansvart fa 1akare
I arenden som ror mutor

Ligger kostnaden for en se-
mesterresa som ett lakemedels-
foretag arrangerar »betydligt
under» det prissom en vanlig
researrangor erbjuder kan re-
san betecknas som otillborlig.

—Men det finnsinget i lag-
stiftningen, och inte heller dom-
stolspraxis, som anger vilkani-
vaer formanen skaligga pa, sa-
ger Thorsten Cars, ordférande
for Institutet mot mutor.

Engagemang utanfér normal yrkes-
utévning, somt ex bisysslor eller accep-
terande av vissa formanliga erbjudan-
den, kan inneb&ra en svar balansgang
for vad som anses otillborligt. Lakare
tycks klara den balansgangen bra.

— Det finns, vad jag vet, ingautslag i
domstol dér |&kare domts for mutbrott.
| de fristéende namnder som finns, dar
man mer gor etiska bedémningar, finns
baranagot enstakafall dér kritik riktats
mot |&kare, sager Thorsten Cars.

—Jag tycker gdlv att det & markligt

att det & sa fa fal, |akare far sikert
manga erbjudande fran industrin. Sam-
tidigt sags det ju att 1akarkaren, vid si-
danav poliskaren, & den mest slutnayr-
keskdren och har minst intresse av att
tvéttasin byk offentligt.

Vid enresasom betalasav ett |akeme-
delsforetag ska en »vasentlig del av ti-
den» anvandasfor ndgon formav studier,
for att inte betecknas som otillborlig.

»V dsentlig del» betyder minst 6 tim-
mar per dag eller minst 30 timmar under
en 5-dagars period. Det ska inte heller
finnas mojlighet att forlanga resan for
négra dagars privat semester, om sjdva
resan betalats av uppdragsgivaren.

Nér det galler den resasom Pharma-
cia& Upjohn organiserade hosten 1996
till New Orleans och Costa Rica, kan
vistelsen pa Costa Rica vara ett grans-
fall, menar Thorsten Cars.

—Man méste alltid se till vérdet for
mottagaren. Ar priset pa resan mycket
formanligt, om vardet motsvarar ndgra
1 000-tals kronor, skulle resan kunna
betecknas som muta.

Peter Orn
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