geal ekokardiografi. Oneli-
gen mycket anvandbart men
knappast den endatillgangliga
metoden for monitorering.

Ett omfattandeavsnitt agnas
& komplikationer till invasiva
procedurer, vilket mojligen har
storrerelevansfor amerikanska
intensivvardsizkare med den
utbredda anvandning av exem-
pelvis pulmonarartérskatetrar
som finns dér. Ett avsnitt om
obstetriska akutsituationer hos
kardiologiskt sjuka patienter
finnsocksd. Dar framforsendel
relativt  kontroversiella  syn-
punkter dér riskerna fér mater-
nella komplikationer enligt
mitt férmenande underskattas
och dér referendlistan inte upp-
levs som helt aktuell.

Bredd p bekostnad

av djup

Huvudproblemet med den-
natyp av bredauppslagsverk ar
att de denasidan ar alltfor om-
fattande for att lasas tvars ige-
nom och dandrasidan har S/art
att bli tillrackligt djupa pé de
avsnitt man verkligen vill
trangaini. Det utomordentligt
breda perspektiv man forsoker
anlagga finns knappast pa n&
gon svensk intensivvardsav-
delning, sérskilt inte med den
tendens till de altmer organ-
specifika intensivvéardsavdel-
ningar vi sett under de senaste
aren (Neuro-IVA, Thorax-
IVA, MIVA, HIA osv).

Boken kan ha ett vérde for
en brett intresserad intensiv-
vardsgkare i senare delen av
sin utbildning for att skaffasig
fordjupade kunskaper om n&
got specifikt omréde. Lasning-
enkraver dock vissurskillning.

Avsnittet omriskevaluering
vid icke-kardiell kirurgi hos
hjartsjuka patienter & utmarkt
och relaterar relativt val till
svenska behandlingstraditio-
ner och utredningskrav. A and-
ra sidan & avsnittet om risk-
stratifiering efter genomgang-
en hjéartinfarkt mindre relevant
for en svensk lasare och ligger
enligt mitt formenandelitet vid
sidan av bokens huvudmdl.

Utmarkt bashok
I internmedicin

John Axford, ed. Medicine.
Oxford: Blackwell Science,
1996. Pris £24.95. ISBN 0-
632-02707-X.

Recensent: f d 6verlakare
Dieter Lockner, Trangsund.

»Medicine» kallas hand-
bok. Den & bunden och tryckt
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pakraftigt papper. Den & skri-
ven av 27 engelska och en au-
straliensisk forfattare. Boken
inleds med ett kapitel om mo-
lekuldr biologi och innehdller
utover deklassiskainternmedi-
cinskadmnena&ven kapitel om
hudsjukdomar, psykiska sjuk-
domar och palllatlv vérd.
Boken innehdller, for att
vara en handbok | svensk be-
markelse, inte tillrackligt de-
taljerad information. Pa de
flesta omraden & dock inne-
héllet shdetaljerat att deflestas
behov blir tillgodosedda.

Utomordentligt

didaktisk

»Medicine» imponerar ge-
nom sin genomgéaende utomor-
dentligt didaktiska utformning
och enhetlighet. Man far kans-
lan av att boken &r skriven av
en endaforfattare, sdhomogen
ar den. Den didaktiskakvalite-
ten uppnas framfor allt genom
att allt vasentligt & samman-
fattat i otaliga férgade rutor.
Dér finns t ex faktarutor som
sammanfattar allt vésentligt
om viktiga sjukdomar med
kanske en karaktéristisk ront-
genbild eller en principskiss
som tillégg. Andra rutor sum-
merar sukdomsorsaker, be-
handlingsstrategier eller hur
ingrepp skall utféras och myc-
ket mer. Det finns knappast n&
gon sida utan en eller tva sada-
na rutor. Déarutéver forklaras
manga processer, fran mikro-
skopisk till makroskopisk niva,
i fargskisser och diagram, vil-
ket gor boken mycket instruk-
tiv och l&ttl &st.

Brister nagot

i aktualitet

Man kan kritisera att de all-
ra senaste behandlingsmeto-
derna ibland saknas. Det Iater
sig diskuteras om sadana méas-
te vara med. Jag personligen
tycker att man garna kan offra
aktualiteten pa bekostnad av
bokens didaktiska kvaliteter
och enhetlighet. Det maste ta
tid att redigera en sédan stor
bok med sa manga forfattare,
for alltid dyker nya medika-
ment eller behandlingsmetoder
upp.

Det forvanar att intelagmo-
lekyléra hepariner namns, vil-
ka pa senare & revolutionerat
profylax och behandling av
tromboser. Inom mitt eget ge-
bit ser jag att mani England vid
benmérgsprov inte snittar
blodkoagel med mikrotom och
att man ger patienter med sick-

elcellsanemi livslang penicil -
linbehandling.

Praktisk uppslagshok

Jag tycker att Axfords
»Medicine» sl&r manga bocker
pd marknaden vad betr&ffar
praktiska uppslagsbocker i in-
ternmedicin. Den lampar sig
va som basbok for sava stu-
denter som |&kare. Endast sub-
specialisten behdver extralitte-
ratur inom sitt omrade. «

Sammanfattning
av studier av
immunterapi
vid cancer

Martin Gore, Pamela Ri-
ches, eds. Immunotherapy in
cancer. 291 sidor. Chiches
ter—New Y ork—Brisbane: Wi-
ley, 1996. Pris £55. ISBN O-
471-96007-1.

Recensent: professor Ha-
kan Mellstedt, institutionen
for onkologi, Akademiska
sjukhuset, Uppsala.

Immunterapi vid cancer &r
ett behandlingsalternativ. som
kommit for att stanna. Den kli-
niska utvecklingen har emel-
lertid varit I&ngsam, och resul-
taten & begrénsade. Man skall
emellertid ha i minnet att de
forsta 25 dren av utveckling pa
kemoterapiomradet gav ocksa
blygsamma kliniskaresultat.

Utvecklingen av immunte-
rapi har trots detta gétt med en
rasandefart under de senaste 15
aren. Det gdller framst forstéel-
sen av hur immunsystemet fun-
gerar och framtagning av tekni-
ker for produktion av biotera-
peutika/ immunterapeutika. Ba-
sen for rationell utveckling av
immunterapi & sdledes lagd.
For att kunna anvéanda dessa
medel rétt behtvs emellertid en
helt annan kunskap anfor att an-
vanda kemoterapeutika, vilken
idag praktiskt verksamma on-
kologer/hematologer till stor
del saknar. Tyvarr innehdller
boken inte n&gra sddana funda-
mentala kapitel, vilket hade
Okat dess varde. Det forutsttsi
endel avsnitt att | &saren har bas-
kunskaper i tumorimmunologi.

Inte helt aktuell
Pa ett fortjanstfullt satt gar
forfattarna for varje immunte-
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rapeutika igenom kliniska ef-
fekter av i stort sett samtliga
publicerade studier inom om-
radet och gor en kritisk utvar-
dering. For den som snabbt vill
skaffa sig en uppfattning om
den Kliniska effekten av olika
immunterapeutika, tex inter-
leukin-2, & boken att rekom-
mendera. En nackdel & dock
att den inte &r helt aktuell, vil-
ket gor att den delvis blir ett
véardefullt historiskt dokument.
Boken tar endast upp studier
till och med 1993. Sdunda
namns inte Riethmillers ge-
nombrottsstudie med MAb17-
1A vid coloncancer stadium C,
vilken markant andrat var syn
pa antikroppsterapi. Inte heller
namns peptidbaserade vacci-
nationsstudier vid solidatumo-
rer, idiotypvaccinering vid B-
cellsmaligniteter eller den ad-
juvanta effekten av cytokiner
t ex GM-CSF. Detta visar hur
snabbt omrédet progredierar,
vilken omgjlig uppgift det &r
att skrivaen attraktiv bok inom
detta omrade och hur svart det
ar for icke-superspecialisten att
héllasig ajour med utveckling-
en. Var skall dehamtasin kun-
skap?

Ett kapitel ger en léttfattlig
Oversikt om genterapi vid can-
cer och & en utmérkt l&sning
for den som kortfattat vill sétta
sigini hur utvecklingen inom
detta omréde kan kommaatt te
sig.

Boken kan rekommenderas
till onkol oger/hematol oger
verksamma inom immuntera-
piomrédet och som snabbt vill
ha en komplett sammanfatt-
ning av terapeutiska studier
med bioterapeutika fram till
och med 1993. «

Vad kostar boken?

Det hander att den uppgift
om bokpriset som Lé&kar-
tidningen uppger i recen-
sioner inte stimmer med
det pris bokhandeln begar.

Vi har successivt 6vergatt
till att ange priset i utgivar-
landets valuta, eftersom
manga faktorer gor att ett
omréaknat pris latt blir miss-
visande. Valutakursen kan
variera, bokhandelns om-
kostnader likasa.

Vi vill ge vara lasare radet
att kontrollera priset med
bokhandeln innan boken
bestélls. Det hénder att
kostnaden foér en bok blir
upp till dubbelt s& stor som
en direkt omrékning efter
valutakursen antyder.
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