Waran-Stilnoct
gav okande
PK-varden

Ett fall med tkande PK-vérden hos
en Waranbehandlad patient efter det att
behandling med sdmnmediet Stilnoct
paborjades har rapporterats till en av
L 8kemedel sverkets regionala biverk-
ningsenheter.

Fallbeskrivning

En 42-&rig man hadei sju &r behand-
lats med Waran (warfarin) efter inope-
ration av en mekanisk mitralisklaff. Vid
en veckodos om 30 mg hade PK-vérdet
legat i omrédet 11-23 procent under de
senaste manaderna.

Pa grund av insomningsproblem p&-
borjades behandling med Stilnoct (zol-
pidem) 10 mg/d. PK-vérdet nésta dag
var 26 procent, och efter en vecka hade
det stigit till 97 procent. Stilnoct sattes
daut och man gav patienten 12,5 och se-
nare 7,5 mg Waran per dygn.

Dagliga kontroller visade att PK-
vérdet gradvis reducerades. En vecka
efter det att Stilnoctbehandlingen sattes
ut hade PK-véardet sjunkit till 32 pro-
cent, efter nio dagar var det 26 procent
och efter elva dagar 22 procent.

En ménad senare hade patienten en
veckodos av Waran pa 35 mg och PK-
vardet |18g stabilt pa 15 procent. Inga
forandringar i livsstil hade skett, forut-
om att han slutat roka nagon veckain-
nan Stilnoct sattesin.

| Lakemedel sverkets biverkningsre-
gister finnsingatidigare fall med inter-
aktion mellan zolpidem och warfarin
rapporterade. | WHOSs biverkningsre-
gister finnstrerapporter med diagnosen
»prothrombin decreased», vid samtidig
behandling med warfarin och zol pidem,
men inget fall med 6kande PK-véarden.

| litteraturen aterfinnsen studie avse-
ende eventuell interaktion mellan dessa
|&kemedel [1]. | denna studie gavs war-
farin till atta friska forsokspersoner un-
der minst tio dagar for att halveraderas
ursprungliga protrombintid (PTT). Un-
der ytterligare fyra dagar fick de dagli-
gen 20 mg zol pidem. Efter zol pidembe-
handlingen s&gs inga skillnader i PTT-
vérdet jamfért med innan zolpidem in-
sattes.

Mot bakgrund av resultaten frén
denna studie anges i FASS att Stilnoct
inte interagerar med warfarin.

Den aktuellafallrapportenillustrerar
att &ven om det har gjorts en studie pa
ett begransat antal friska forsoksperso-
ner, & detta g dltid tillrackligt for att
helt uteduta att interaktioner kan fore-
komma. Att patienten slutade réka in-
nan Stilnoct insattes kan inte forklara
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reaktionen. Om négot borde rokstopp
medféralagre PK -varden eftersom rok-
ning inducerar vissaleverenzymer.

Vi uppmanar till 6kad uppmaérksam-
het och fortsatt rapportering om PK-
vardet éndras efter insatt behandling
med Stilnoct.
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Biverkningar
i Iu_I_tvéigarna
av ogondroppar

Lakemedelsverket vill fésta upp-
marksamheten pa att det har inkommit
fyrarapporter om luftvagsbiverkningar
vid behandling med Xalatan 6gondrop-
par. Tre av patienterna hade astma. Xa-
latan innehdller latanoprost som &r en
prostaglandin F2-afa-analog. Prosta-
glandin F2-alfa inducerar bronkkon-
striktion.

Enligt FASS & erfarenheten av be-
handling med Xalatan 6gondroppar till
patienter med astma mycket begrénsad
och man uppmanar darfor till forsiktig-
het vid behandling av denna patient-

grupp.

Fallrapporter

Tre patienter med astma blev sdmre
i astman efter insatt behandling med
latanoprost. En av dessa patienter hade
aven tidigare reagerat med en forsam-
ring av astman efter behandling med
6gondroppar innehdlande betablocke-
rare. | tvd av fallen framgér det att ast-
man forbéttrades sedan behandlingen
med latanoprost utsatts. | ett fall aterin-
satte dessutom patienten latanoprost
négradagar senare, varvid astman ateri-
gen férsémrades.

En patient utan kand astma som tidi-
gare reagerat med andndd i samband
med behandling med antiparkinson-
medlen pergolid och bromokriptin rea-
gerade med kraftig andnéd cirka 30 mi-
nuter efter forsta administreringen av
latanoprost. Symtomen klingade av
spontant inom cirka en timme. ¢
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Nar konsensus saknas om
hur lédkaren bor behandla,
spelar den beprovade erfa-
renheten stor roll. Det 48-sidi-
ga haftet innehaller 32 korta,
praktiskt inriktade artiklar
med anknytning till vardens
vardag och vander sig till alla
kliniskt verksamma lakare.
Férutom diagnostik med tera-
pi speglas goda exempel pa
prevention, ledningsfragor
och administration.
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