glykoprotein I1b/I11a-receptor [3]. Den-
na receptor utgor den sk final common
pathway i trombocytens aktivering och
inhibition av denna receptor blockerar
trombocytaggregation oavsett agonist.
Den aktiverade I1b/ll1a-receptorn bin-
der framfor allt fibrinogenmolekyler,
vilket leder till bildning av trombocy-

taggregat [3].

Ahciximab reducerar

antalet komplikationer

Det mest studerade, och det endajust
nu registrerade, 18kemediet som ham-
mar glykoprotein 11b/ll1a-receptorn &r
abciximab, som framfor alt har stude-
rats i samband med koronar angiopla-
stik (PTCA) och har dér, givet i fore-
byggande syfte fore PTCA, kunnat re-
ducera antalet komplikationer (dod,
hjartinfarkt och behov av akut bypass-
operation) relaterade till ingreppet [4].

Forutom att kunna forhindra nybild-
ning av tromber i samband med PTCA
har abciximab &ven visat sig kunna ly-
sera redan uppkomna tromber, foretré-
desvis sddana som upptrader under p&
gdende PTCA [5]. Dettaberor paatt ab-
ciximab, som har hogre affinitet till
[1b/llla-receptorn an fibrinogen, kan
deplacera redan bundet fibrinogen och
dérmed desaggregera bildade trombo-
cytaggregat [3]. Denna process & dock
sannolikt begrénsad till initialskedet av
trombosbildningen, ndr tromben hu-
vudsakligen bestdr av trombocytaggre-
gat, dvsinnan den borjar organiseras.

| vart fall gavs abciximab cirka tre
timmar efter formodat inguknande (nér
patienten ramlade pa hudmottagning-
en) och hade en péfallande snabb trom-
bolytisk effekt i denna stora trombos.
Cirkatvatimmar tidigare hade man da
gett bolusdos ASA och nagot senare
hogdos heparin, utan att detta hade kun-
nat rekanalisera trombosen. Det kan
vara s att abciximab har béttre effekt
hos rokare [6], vilket kanske bidrog till
den gynnsammaceffekteni vart fall. N&
gonsaker forklaringtill varfor patienten
drabbades av tva betydande arteriella
tromboser pa olikalokalisationer unge-
fér samtidigt har vi inte. Man kan endast
spekulerai ett pl6tsligt upptradande hy-
pertrombogent tillstand, till vilket m6j-
ligen patientens psykiska stresstillsténd
och akuta effekter av rékning kan habi-
dragit, dar &ven sma karlfissurer ledde
till ockluderande tromber.

Négon storre erfarenhet av abcixi-
mab eller andra glykoprotein I1b/llla
hémmare som behandling vid akut arte-
riell trombotisering finns . | en studie
pa elva patienter med akut koronar
trombos, dvs akut hjartinfarkt, sgs re-
kanalisering i nio fall tio minuter efter
givet abciximab [7]. Nagot fall med ab-
ciximabbehandling vid stor arteriell
trombos, somi vart fall, finnsenligt till-
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verkaren g tidigare beskrivet [D Wong,
pers medd, 1997].

Den nuvarande behandlingarsenalen
vid akuta arteriellatromboser utgér hu-
vudsakligen fibrinolytiska l8kemedel
(streptokinas, rt-PA), angioplastik vid
koronar trombos samt operation vid pe-
rifera tromboser. Kanske & de nya
mycket effektivaldkemedel som block-
erar trombocyternas glykoprotein 11b/
Il1a-receptorer (abciximab m fl) ett nytt
behandlingsalternativ med potential for
snabb rekanalisering. Dettafér framtida
randomiserade studier utvisa.
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Summary

Rapid recanalization of alargearterial
thrombuswith a new platelet inhibitor

UIf Berglund, Goran Stenport
Lakartidningen 1997; 94: 3524-6.

A 56-yearold male cigarette smoker, without
other risk factorsfor arterial disease and no his-
tory of heart disease or thrombotic events, was
admitted asan emergency case because of chest
pain shortly after afall. He had aright coronary
artery occlusion, which was managed with an-
gioplasty and stenting. A large thrombotic
occlusion in the distal aorta probably occured
simultaneously with the coronary occlusion,
became symptomatically manifest and was di-
agnosed when the chest pain subsided after
stenting. This thrombus was successfully treat-
ed with the new platelet inhibitor abciximab.

Correspondence: UIf Berglund, Hjértcen-
trum, Universitetssiukhuset, S-581 85 Linko-
ping.
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Tva difterifall i England

Under sommaren har tvafall av dif-
teri rapporterats fran Colindae (SMIs
motsvarighet i England och Wales).
Den ena patienten hade smittats under
en kryssning runt Ostersjon, sannolikt i
Tallinn, den andrai Nigeria.

Som understryks i deras rapport om
det senare fallet & det viktigt att klini-
kern tanker pa mojligheten av difteri,
eftersom dettamaste efterfragas sarskilt
paremiss for odling: i en vanlig svalg-
odling hittar man inte difteribakterier.

EHEC-smitta via hadsji

Nar dettaskrivs(22/9) verkar utbrot-
tet av enterohemorragisk escherichia
coli, EHEC, i Véstsverige har klingat
av. Ett 80-tal fall har rapporterats, och
utbrottet skiljer sig fran det forsta stora
i Sverige hosten 1995 det att en s hog
andel av patienterna &r barn.

For en grupp barn utanfor Géteborg
ar det epidemiologiskt klart att en bad-
g0 varit smittkdlan. S§jon hade sanno-
likt fororenats av ett primarfall med
EHEC-infektion, men detta barn &r ¢
identifierat. For flera andra barn — och
inte barai Vastsverige — ar smittkallan
med al sannolikhet opastoriserad
mjolk. Vi vill med kraft inskérpa det
olampligai att ge sadan mjolk till barn:
att farskmjolk skulle vara speciellt nyt-
tig for dem & en myt. De som sysslar
med halsoupplysning till barn och for-
aldrar bor tamed dennarisk i sitt bud-

skap.

Smittskydd i EU

I juli enades radet och parlamentet i
EU om att skapa ett »Néatverk for ver-
vakning av smittsamma sukdomar i
Unionen». Medlemsstaterna skall rap-
portera fall av smittsamma sjukdomar
till varandraoch till kommissionen. Ex-
akt vilkasjukdomar som skall rapporte-
ras, och hur rapporterna kommer att
hanteras centralt skall bestémmas av en
kommitté med tvamediemmar fran var-
je land. Nétverket kan forvantas borja
fungeraden 1 januari 1999.

N&r manniskor, djur och varor kan
rorasig altmer frittinom EU &r det vik-
tigt att smittskyddsarbetet hénger med,
och detta nétverk &r ett forsta steg mot
en mer likformad instélining till smitt-
skydd inom unionen.

Epi demiol ogiska enheten,

Smittskyddsinstitutet
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