ocksd ut att bli Nilsons sista
resa under tobaksflagg. Snart
kommer sponsring med to-
bakspengar av sidana aktivite-
ter att omgjliggdras genom
EU-direktiv. Det underléttar
for Volvo, som ar i fard med att
ta Over huvudsponsorskapet
for jordenruntseglingen, att i
fortséttningen inte acceptera
tobaks- eller alkoholdrivna b&
tar.

Roger Nilson kan under sin
resafundera pabakgrunden till
denna utveckling.

Goran Boéthius

ordférande i

L &kare mot Tobak,

oOverlékare, Ostersund

Indirekt
tobaksreklam i

Lakartidningen!

Sveriges l&karforbund har
tagit stéllning for att tobaks-
bruk & skadligt, stétt rokav-
vanjning inom karen och verk-
stéllt rokforbud vid |8karstam-
mor med mera. | en artikel i
British Medical Journal, BMJ,
konstaterar en professor och
tva forskare i marknadsforing
att tobaksindustrin satsar pa
sponsring, indirekt reklam och
hur man genom att férknippa
tobak med andra »rumsrena»
produkter underléttar forsalj-
ning[1].

Anstotligt

Vi medlemmar i tobakradet
i landstinget Kronoberg finner
det hogst anstétligt att Swedish
match namns upprepade gang-
er, i bade bilder och text i arti-
keln »Aventyren pa varldsha-
ven lockade mer &n ortopedin»
inford i Lakartidningen 38/97
sid 3282-6. Vi kréver en for-
klaring i L &kartidningen.

Thomas Higgins

barnl&kare,

skoloverlékare,

Per Andrén

distriktslékare,

ordfdrande i tobaksrédet,

Ann-Marie Johansson

tandhygienist,

Ingrid Edvardsson

utvecklingssekreterare,

Karl-Ake Jonsson

lérare,

Véxjo
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KORRESPONDENS

Kommentar:

Kritiken
berattigad

Lakartidningen &r altid be-
redd till en galvkritisk gransk-
ning. Syftet med reportaget om
»den seglande |8karen» var att
berétta om en ortopedkirurg
som l&mnat den kliniska verk-
samheten for négot totalt an-
norlunda: att vara jordenrunt-
seglare. Vi menade att hans 1&
karpersonlighet och yrkeserfa-
renheter i relation till den ex-
trematavlingspress och det le-
darskap som rader pa en kapp-
seglingsmaskin av detta slag
borde intressera véra lasare.
Men vi & ocksd medvetna om
att medierna i artionden blivit
manipulerade av tobaksindu-
strin. Det var redan pd 1920-ta-
let, nar en ny »hostfri» cigarett
hade experimenteratsframi la-
boratoriernai USA, som kriget
mellan tobaksjéttarna trappa-
des upp paallvar. Dettaskedde
dessutomi ett begynnande ske-
de av kvinnans frigorelse, var-
vidforstésfabrikanternasag en
ny marknad for sina produkter
(pa liknande vis som de i dag
soker nya marknader bland
kvinnor och unga i u-lander-
na). George Washington Hill,
beskriven som cigarettindu-
strins »kejsar Nero» bedrev sin
marknadsféring nédrmast som
ett religiost korstag.

Med aren har vi blivit mer
upplysta. | borjan av 1960-tal et
forbjod ocksa tva av vérldens
ledande reklammén, David
Ogilvy och William Bernbach,
sina respektive reklambyraer
att gna sig &t cigarettreklam.
En tredje, Emerson Foote, som
var engageradi den amerikans-
ka cancerfonden, avgick som
styrelseordférande i sin re-
klambyra med foljande dekla-
ration:

»Normalt tycker jag inte att
regeringen skaldggasigi man-
niskors privatliv, men cigarett-
rokning rékar vara ett sddant
kolossalt undantag att vanliga
regler maste kunna &sidosit-
tas.»

Kritiken i de bégge insan-

Lakartidningens forfattar-
anvisningar publicerades
senast i nr 42/96. De

kan aven bestallas fran
sekretariatet.

ILLUSTRATION: FOLKE NORDLINDER

darna & beréttigad, sarskilt i
den del som ror den generésa
férgexponeringen av segelb&
teni varaspalter.

L &kartidningen har galvfal-
let kravet pa Sig att vara mer
observant &n andra medier nér
det géller manipulationer och
reklamtrick.

Mats Ekdahl

chefredaktor och ansvarig

utgivare

Entusiasm for
ultraljud skapar
arhetsproblem
for undersokarna

Ultraljudsverksamheten &r
idag en av grundstenarnainom
radiol ogin. Anvandningsomra-
det 6kar standigt. | ett kop—sdlj-
system innebér den aven stora
inkomster for klinikerna. Me-
toden kréver erfarenhet och
skicklighet hos anvéandaren,
ndgot som kan uppnas enbart
genom tréning och stort antal
genomférda undersokningar.

Den allt »effektivare» sjuk-
vérden innebar snabbare utred-
ningar, vilket i sin tur okar ef-
terfrégan pa ultraljudsunder-
sokningar. Allt mer anvands
dessa som forstahandsmetod i
diagnostiken av fler och fler
§jukdomstillstand.

Intensivt

Dessa samverkande fakto-
rer gor verksamheten intensiv,
men p& manga stdllen & be-
manningen otillrécklig. Tryck-

»L&karna ar som regel »stal-
manniskor», vi ar inte vana
vid att inte orka och inte kun-
na, annu mindre att erkdnna
detta och tala om det.»

et pa anvandarna kan bli for
stort.

Flerakolleger har fatt besta
ende skador av arbetet med ult-
raljudsunderstkningar. Standi-
gasmartor i axel, nacke, ibland
outhérdlig huvudvéark och
ogonvérk kan bli foljden. Ar-
betslivet, liksom privatlivet p&-
verkas mycket negativt.

Nér det & som vérst kan
man inte anvéndasin drabbade
arm over huvud taget. Hem-
sysslor, hobbies — allt paver-
kas, det gar inte att skriva,
knappt att &ta och borsta tén-
derna

Det & ofdrenligt med ett
normalt socialt liv. Livet redu-
cerastill bruk av smartstillande
och andra tabletter och funde-
ringar omvemsfelet & ochvad
som kan goras for att férhindra
att &ven andra drabbas.

Att forlora sin specialitet,
attinte kunnaanvandasitt kun-
nande och formedla sin erfa-
renhet till nasta generation, det
ar tufft. Man kan kannasig vil-
sen pa sin arbetsplats. Dessut-
om: n&r en l&are inte langre
kan arbetamed ultraljud & han
eller hon idag helt ointressant
pa arbetsmarknaden.

Vaga erkanna

L&karna & som regel »stél-
manniskor», vi & intevanavid
at inte orka och inte kunna,
annu mindre att erkénna detta
och talaom det. Hur |énge ska
vi tigaom dettaproblem somsa
manga redan & medvetnaom?

Vad sdger Yrkesinspektio-
nen? Vad séger radiologfor-
bundet? Vad sager tillverkar-
na? Ar det inte p sin plats att
informera anvéndarna om ris-
kerna éaven med denna metod?

Jag efterlyser en officiell re-
kommendationom arbetsergo-
nomiskt anpassad utformning
av ultraljudsapparater, utform-
ning av arbetsplatser, rétt ar-
betstalIning, arbetspassens
langd, ochmaximerat antal un-
dersbkningar per lékare och
dag.
Problemet méste ocksa fo-
Kuseras i undervisningen och
redovisning av arbetsskador
relaterade till verksamheten
maste publiceras.

Metodens fordelar & vé
kénda och den ska sjavklart
anvandas och utvecklas. De
potentiellafarornamaste emel-
lertid ocksa belysas och mot-
verkas. Det &ri alasintresseatt
kompetensen inom specialite-
ten kan anvandas och inte for-
lorasi fortid.

Ultraljudsentusiast
—trotsallt

(Skribenten &r kénd for re-
daktionen)
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