Var sjatte hjartpatient

dor i vantan pa transplantation

Nastan var gétte hjartpatient och
mer an var femte lungpatient dor i koni
vantan pa transplantation.

Det visar en genomgang som redovi-
sades pa en stor transplantationskonfe-
rensi Goteborg forraveckan.

Bristen pd organ &r fortfarande en
viktig orsak till att patienter dor.

— Juléangrepatienternafér vanta, des-
to stérre & risken. S§jukdomsforloppet
kan ibland ocksa vara sa snabbt att man
inte hinner genomforaett organbyte, s&
ger Ulrika Lorentzon, som & patient-
koordinator p& Sahlgrenska gukhuset,
dér for nérvarande 40 patienter star i ko.

Anda lag dodlighet

Av dem som sedan 1 januari 1988 ac-
cepterats som transplantati onspatienter
pa Sahlgrenska sjukhuset har 49 hjart-
patienter och 32 patienter palungvante-
listan avlidit. Det motsvarar 16 respek-
tive 18 procent av de kdande.

—Om man ser det internationellt ar

det anda en |3g dodlighet, sager Ulrika
Lorentzon.

Det nya dodsbegreppet infordes vid
arsskiftet 1987/1988. Under de snart
tio & som gatt sedan dess har 222
hjarttransplantationer genomférts pa
Sahlgrenska sjukhuset. Sedan borjan
av 1990-talet har drygt ett hundratal
lungbyten gjorts. | flerafall géller det
samtidigt byte av bade hjarta och
lunga.

Statistik fran Sahlgrenska sjukhuset
visar att 71 procent av dem som far nytt
hjartaverlever deforstafem aren efter
transplantationen.

Den forsta hjérttransplantationen i
Sverige genomférdes pa Sahlgrenska
gukhuset i midsommarhelgen 1984 av
professor Goran William-Olsson, men
den gangen anvandes ett utlandskt do-
natorshjarta.

Sammanlagt genomfordes 13 trans-
plantationer med utléandska hjartan pa
Sahlgrenska sjukhuset och Karolinska

sukhuset i Stockholm fram till 1988 da
det nya dodsbegreppet inférdes och
man fick tillgang till svenska organ.

Internationellt samarhete

Det forstahjartbytet paen svensk pa-
tient genomfordes dock redan 1981 pa
Harefieldgukhuset utanfor London. Pa-
tienten var en ung flicka som dock av-
led entid efter hjartbytet sedan kompli-
kationer tillstott.

Organsamarbetet strécker sig sedan
lange Gver nationsgranserna. Exempel-
visvia Scandtransplant i danskaArhus,
som har en speciel| databasfor andama-
let.

— Framfor allt nar det géller smabarn
sAdr chansen storre att fa ett organ fran
Europa &n fran Sverige, siger Ulrika
Lorentzon.

Aldern pé de transplanterade patien-
terna i Goteborg varierar mellan fem
manader och 63 ar.

Benny Oinert/TT

Skanska sjukvarden

Malet for sparkrav

flyttas fram till ar 2000

Den skanska sukvarden klarar inte
att spara 1,2 miljarder kronor till ar
1999 som det forst var bestdmt. Nu ut-
strécks tiden till & 2000. Det framkom
nér ledningen for sammanl &ggningsde-
legerade (SD) i det nya Skaneforbundet
forra veckan tréffade direktor Kaj Es-
singer. Han arbetade i véras fram en
planfor hur sjukvéarden skulle sparaoch
har gjort en uppfoljning av sitt arbete.

Hittills har sjukvarden sparat 200
miljoner kronor och det & framst i de
mindre sukvardsdistrikten som man
klarat av att sénka sina kostnader.

Enligt Kagj Essinger krévs det »nya
grepp» och »strukturella forandringar»
for att klara sparbetinget till & 2000.
Fordag som namnts & att lagga ner
gukhuseni Simrishamn, Y stad, Angel-
holm och Landskrona.

Fortfarande pagar diskussionen om
sammanslagningen av. Mamd-Lund
till ett stort universitetssjukhus. Profes-
sorer och cheflékaretycker att samman-
slagningen inte kan skefort nog, medan
politikerna tycks vélja strategin att
skynda | dngsamt.

Besparingskraven inom den skanska

3680

sjukvéarden utgor ett hot mot den bas-
sjukvérd allahar ratt att kréva, tycker de
skanska lakarforeningarna. De kraver
att politikerna ska redogora exakt for
vad som ska sparas infor bildandet av
det nya Skanel andstinget.

—Vi menar att politikerna maste ga
ut och tala om vilka konsekvenserna
blir av sa stora neddragningar. Nagon
maste tydliggoravad patienterna har att
vanta sig i fréga om prioriteringar och
vantetider, sdger Matz Widerstrom,
Malmo |8karefdrening.

Lakareforeningarna i Skane tycker
att det har varit for tyst i debatten om
vad besparingarna verkligen kommer
att innebéra for patienterna.

— Vi tycker att regiondirektoren Ste-
fan Carlsson ska dra tillbaka sina be-
sparingsforslag. Nu & man nereoch taf-
sar pa den basada sukvarden, siger
Matz Widerstrom.

Ska besparingarna énda genomforas
bor dettaske, menar |&kareféreningarna,
genom att de som »jobbar pa golvet»,
alltsdlakare och gukskéterskor, & med
och diskuterar var och hur det ska ske.

T

Lakemedelsverket
granskar Tryptofan

All forskrivning av det omdiskutera-
demedlet Tryptofan skall granskas. Det
har L 8kemedel sverket bedutat.

| dutet av 1980-talet kom larmrap-
porter fran USA om att medlet gav bi-
verkningar som till exempel ledvérk
och feber. Aven dodsfall rapporterades.

1989 rekommenderade déarfor Soci-
astyrelsen att al forsdjning skulle
upphora. Tvaar senare rekommendera-
de L&kemedel sverket mycket restriktiv
anvandning.

Trotsdet har de svenskal&karnafort-
satt att skriva ut Tryptofan. Forra ret
sdldes 6 000 forpackningar av medlet
som inte & registrerat som lakemedel i
Sverige.

Nu vill Lakemedelsverket tareda pa
varfor anvandningen fortsétter i sa stor
utstréckning.

— Det skall anvéndas av hdgspeciali-
serade psykiatriker vid psykiatrikliniker
som & intresserade av specifik depres-
sionshbehandling, sager professor Bjorn
Beermann vid L &kemedel sverket.

— Det bor varaenganskalitenkretsl&
kare som forskriver det hér medlet i dag.
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