Likaren och doden

Vakommen till ett nytt nummer
av Lakartidningen och lvar Lo-Jo-
hanssons underbaranovell »L 8karen
och doden». Den skildrar tréffsakert
|akarens utsatthet och hur svart det
kan varafor en lakare att §alv kliva
ini rollen som patient.

Novelleni sig ar ett fynd. Jag hit-
tade deni gdbmmornafor 17 &r sedan
nér jag redigerade Vecko-Journalens
avskedsnummer och har sedan dess
grubblat 6ver hur jag bést skullekun-
na gladja minalasare med den.

Det gyllene tillfdlet kom natur-
ligtvisnar jag fick chansen att bli re-
daktor for Lakartidningen, och nu
publicerar vi den alltsa pa sidorna
4578-80.

K&nns han igen, novellens doktor
Sager? Sa »dodsens radd for att
do ... sa angdig infor den minsta
smérta», att han for sdkerhets skuII
behdll den vita lakarrocken pa »sa
lange han orkade», ibland till och
med n&r han &t.

Skonlitteratur i Lakartidningen?
Ja, visst!

Det finns namligen nagra klara
trender inom medicinsk publicistik
for nérvarande. Den ena, som for 6v-
rigt var ett huvuddmne vid den inter-
nationella peer review-kongressen i
Prag nyligen, handlar om olika me-
toder for att kvalitetssékra medi-
cinska forskningsuppsatser. Den
andra handlar om den aterupptackta
lasekretsen och behovet av fler en-
gagerande artiklar for kliniker.

For det tredjelever vi jui entidda
sjukvarden & en vard i mycket stark
omdaning och manga menar da att
det manskliga héller p4 att gaforlo-
rat i |&kararbetet. Detta & dock inte
négon speciell svensk foreteelse
utan en i hdgsta grad internationell.
De nya tankarna hos oss redaktorer
handlar omatt vératidningar intealls
passivt maste anpassa sig till den
moderna sjukvardens mekanisering
och stordrift och det snévt utmétta
utrymmet for personlighet, individu-
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Ivar Lo-Johansson skrev inte bara noveller
utan ocksa sociala reportage av ovanlig styr-
ka i Tidningen Vi, till exempel aldringsvards-
kampanjen, statarskildringarna och »fattig-
Paris».)

alitet och mansklighet. Vi menar
tvartom att dagenslakaryrke (liksom
forstds en mangd andra manskliga
aktiviteter) har blivit sdoerhort kom-
plext, och att det darfor &r viktigt att
doktorni sin&sni ng far maojlighet att
hitta néring inom angrénsande fack
som till exempel filosofi, biologi,
statistik, sociologi, ekonomi och —
kultur.

Lars Erik Bottiger, som varit en
foregangarei att sammanknytallitte-
ratur med medicin, berattar for mig
att man pamangahall i USA har in-
réttat sérskilda institutioner for me-
dicinsk humanism inom de medi-
cinska skolorna.

»Jukdom & sa invavd i varje
manniskas livsvav att ingen allvar-
ligt syftande forfattare kan helt und-
vika den», har doktor Edmund D
Pellegrino skrivit i en essdssamling.

Och Ivar Lo-Johanssons novell i
dettanummer har vi ocksalétit ligga
som en klangbotten fér Birgit Wil-
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helmsons samtal med tva |akare om
just |&karens rédsla fér sukdom, li-
dande och dod.

»Envédigt bra... en underbar no-
vell» & derasomddme. En del kénner
deigen frén sig §ava, annat fran kol-
leger. Och poédngterar den enaav dem:

»Med aren har det blivit vadigt
verkligt for mig att jag kommer att do.
Men det tror jag mer hanger ihop med
levnadsdlder ... dessa sekundsnabba
nedslag av en absolut medvetenhet
om att aven jag kommer att vara dod.
Ibland &r det baramed stor forundran,
ibland kan jag kénnaen stillasorg.»

Men »dddsen rédda for att do»,
som novellensdoktor Sager ar deinte.

Dessa tva l&kare & knappast re-
presentativa for lakarkdren i stort.
Hur skullede kunnavaradet? 34 000
almaénlékare, ortopeder, hudldkare,
oronlékare, kirurger, gynekologer,
psykiatrer ... unga, dldre, man, kvin-
nor —allahar ' gjalvallet olika st att
tackladet svarai livet.

Men de bagge l&karna i Birgit
Wilhelmsons lyhérda intervjuer ar-
betar inom det ytterstalakarfaltet dar
livssmértan och doden & standigt
nérvarande — cancervarden. Den ena
med cancerguka barn, den andra
med vuxna.

Har tvingasde standigt tillkannage
svéra bedut, standigt tala om livets
dut, stand|gt trosta. Har stélls man-
niskolivets exigtentiellavarden pasin
spets. Hur orkar
de?

Jo, de orkar.
Och de far till-
bakal Att pa
nara hdl se
manniskors
styrka och for-
maga att klara
sinaliv—trotsli-
dande, guk-
dom, sorg — det
ger dem ock-
sa trost och

hopp.

Mot G fokt

Mats Ekdahl
ansvarig utgivare
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