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egen stuga med TV-antenn
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Vipeholm var det forsta
specialsjukhuset for svarskotta
»obildbara» sinnessloa.

uschteckningen & gjord 1973 av
Bjorn, patient pa Vipeholm. Han
& en man som pa grund av autism
placerades p& denna ingtitution.
Bjorn har flera intressen, bl a att
tecknaoch mala. Underst i bilden ser
vi Bjorns vision av Vipeholm &
2000: stora gungor — han dlskar att
gunga—den egna lilla bostaden med
den egnaTV-apparaten ochttill hdger
stétar ett observatorium. Bjorns spe-
ciaintresse & nadmligen astronomi.
Han bor numerai en norrléndsk stad
for att kunnastuderanorrskenet. Han
har egen |&genhet och arbete.
Vipeholm var det forsta special-
sukhuset i Sverige for »svarskotta
obildbara sinnessida». Den stora
byggnaden pa bilden var ursprungli-
gen amnad for Sodra skanska infan-
teriregementet. Till foljd av 1925 &rs
forsvarsordning drogs flera rege-
menten in. Alfred Petrén, |&kare och
socialdemokratisk ledamot av forsta
kammaren, lyckades utverka att de
f dkasernernai nagrafall fick anvan-

das som gjukhus. Det var han som
drog upp riktlinjerna for den statliga
sinnessl Gvarden.

Ar 1931 bedét riksdagen att ett
stort specialsjukhus med hela Sveri-
ge som upptagningsomréde skulle
byggas. Hosten 1935 6ppnades Vi-
peholm, en monsteranl&ggning i ut-
kanten av Lund och i anslutning till
det gamla regementet, med plats for
612 manliga patienter.

Patienterna, som anlénde med
jarnvag, kunde 8ka anda in pa gjuk-
husomradet genom ett stickspar fran
banan Lund-Harlésa. De kom bl a
fran sinnessjukhus, &lderdomshem
och privata vardhem, som behdvde
avlastas de svarskotta sinnessl6a. En
uppstkande verksamhet kom tidigt
igang, da man efter tips fran t ex en
granne eler en distriktsskoterska le-
tade upp undangdmda utvecklings-
storda. Det hande att man fann pati-
enter i hundkojor och kalvkéttar. Att
ha ett barn som var avvikande var en
stor skam.

4658

LAKARTIDNINGEN « VOLYM 94 « NR 49« 1997



g

Sjukhuset blev snabbt fullbelagt.
Redan 1936 tog man in minderariga
och 1937 tillkom en avdelning for
kvinnor. Avdelningarna var stora, ca
40 patienter per avdelning, och per-
sonalen fétalig. Ar 1956 var patient-
antalet som storst, 1 077 vardtagare.

Verksamheten byggde mycket pa
att de friskaste patienterna fick utfo-
raen stor del av det praktiska arbetet
inom sjukhusomrédet. Devar uppde-
ladei arbetslag efter monster fran de
stora sinnessukhusen. Patienterna
fick t ex anlégga vagar, stdda, utfora
koksarbete och éven hjdpasinasu-
kare medpatienter.

Psykofarmaka, som kom i mitten
av 1950-talet, forandrade helt moj-
ligheterna till behandling. Antalet
fastspadnda séngliggande patienter
minskade radikalt, och de hdga sta-
keten runt rastgardarna kunde tas
bort. Nu kundeman | &taretaitu med
béde fysiska krampor och psykiska
problem.

Enligt omsorgslagen fran 1968

"ﬁ. g
skulle de statliga [

anstalterna for ut- |
vecklingsstorda

avvecklas och pa
tienterna  flyttas [
till respektivehem- S
landsting. Ar 1970 §
Overtog Mamo-
hus 1ans landsting
Vipeholm.  Av-
vecklingen inled- |- -
des 1973 och av-

slutades 1982, da sjukhuset omvand-
ladestill vardhem.

Sjukhusets chef och dverlékare
var frén starten 1935 fram till 1963
Hugo Frdderberg, hans eftertrédare
var Sture Rayner 1963-1982.

Ett Vipeholmsmuseum tillkom
redan 1973. Det inryms idag i det
Medicinhistoriska museet, Sit Lars-
parken, Lund (tel 046-15 17 39).

Ulla Holmér
amanuens
Medicinhistoriskamuseet, Lund

De friskaste patienterna fick géra
mycket av det praktiska arbetet
inom sjukhusomrédet. P& den
stora bilden ses en av
rastgardarna; »Bjorns byggnad» i
bakgrunden.
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