Minnesmérket 6ver varldens mentalsjuka har

tilldgnats Prinsessan.

”Prinsessan’ vinde sin sjukdom
till en kunglig fest for sig och sitt rike

en fortrollade »Prinsessan»,

Anna Svedholm, som trots ett
halvt arhundrade pa mentalsjukhus i
Finland lyckades skapa en kunglig
tillvaro at sig sjélv och sitt »rike», &dr
kanske den enda »vanliga» mental-
patient som tilldgnats ett monument.
Det &r skulpturen pa bilden ovan,
gjord av Rauni Liukko 1995. Verket
kallas ocksa »Prinsessan» och 4r rest
for att hedra virldens sinnessjuka
och det ménskliga hos oss alla. Det
pryder parken vid Kellokoski sjuk-
hus i Mariefors.

Anna sjilv trodde att hon i verk-
ligheten var fodd i Buckingham Pala-
ce i England. Dérifran transportera-
des hon pa grund av olika omsténdig-
heter i ndbben pa en grip till Lapp-
land och kom till slut till Kellokoski.
Nir hon blev lite dldre férsorjde hon
sig som servitris, kabarésangerska
samt nakenmodell vid Ateneums
konstskola. Skaparen hade gett hen-
ne langa 1ar och en vacker sangrost.
En ldkare forbjod Anna att sjunga ef-
ter en allvarlig luftrérsinflammation.
Hon lét sig ej nedslas utan borjade
forsorja sig som massos.

Négon ging pa 1920-talet gifte

hon sig med tradgardsméstare Arthur
Svedholm. Sjukdomen nalkades
dock tridgarden. Anna drabbades av
en djup psykos och blev till slut inta-
gen pa Kellokoski sjukhus, 34 ar
gammal.

I hennes sjukjournal star det efter-
tryckligt: schizofreni. Hon behandla-
des med alla tinkbara datida meto-
der. Med nutida 6gon sett kan man
inte alltid vara siker pd om det var
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patienterna eller ldkarna som var
mest storda. Anna fick elektrochock-
behandling utan narkos samt insulin-
chocker. Man gav en insulininjektion
som ledde till medvetsloshet tills
man via en nids—magslang pressade
in en sockerlosning som fick henne
att atminstone i ndgon man atervin-
da till denna vérld.

Enligt jornalen inympades Anna
dven med malaria. En sddan frossa-
framkallande sjukdom utmattade sé-
kert patienterna sd mycket att de an-
passade sig. Anna fick prova alla
tankbara mediciner som fanns. Men
frisk blev hon aldrig, &ven om hon
under de sista decennierna klarade
sig 1 stort sett utan mediciner.

I stéllet blev Annaen prinsessa,en
av de brittiska kungliga. Herrgards-
byggnaden i Kellokoski blev ettav de
kungliga sldktgodsen, som hon dock
genom svek hade berdvats. Till en
borjan forsokte vardpersonalen halla
fast vid att prinsessan var fru Sved-
holm, men till slut maste ocksa de
starkaste ge efter. Fru Svedholm
hade forvandlats till rdtt och slitt
Prinsessan.

Prinsessan dlskade vackra klader
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och smycken, sdsom det anstar en
kunglig person. Under vintrarna lev-
de hon lugnt och tillbakadraget. Men
sa fort varen kom sdg man henne re-
dan tidigt pd morgonen skynda sig
gdende pa tarna virdigt mot byn. Det
fanns méanga som behévde massage,
lantgardarnas fruar och herrar och
manga andra. Alla kdnde Prinsessan.

Hjilpte andra

Nir en fattig mentalskotare rakat i
trangmal beslot sig Prinsessan for att
hjilpa till. Hon borjade skriva ut sto-
ra checker till honom. Stadens bank-
direktOr, som var en av Prinsessans
massagekunder, forstod vinken och
skrev sjdlv ut en check till Prinses-
san, som kunde vidarebefordra den
till skotaren.

Under arens lopp fick manga Kel-
lokoskibor stodchecker. I den stora
socknen fanns det manga som be-
hovde hjilp. Enligt Prinsessans egen
asikt dgde hon Kellokoski sjukhus,
bankerna och butikerna.

En kunglig bland de kungliga!

De som till en borjan skrattat at
Prinsessan borjade vidnja sig. Nér
hon sedan forekom pa en tidnings-
bild med ett glas champagne tillsam-
mans med det danska kungaparet gav
de sista tvivlarna upp. Denna historia
ar helt sann, eftersom det sista vittnet
dnnu lever:

Prinsessan hade hort om de kung-
ligas besok i Finland, hon bad om
permission och begav sig till Hel-
singfors. Sedan slank hon in pa Ate-
neum, dir den danska konungen in-
vigde en konstutstédllning, och resten
kan ni gissa. En kunglig bland de 6v-
riga kungliga!

Friherrinna

som kammarjungfru

Med turens hjélp kunde Prinses-
san anstilla en kammarjungfru fran
en annan avdelning, en friherrinna
som verkligen var en friherrinna.
Tillsammans reste de med angbéat
fran Helsingfors till Borgéd. De begav
sig till Finlands bank for att friga om
sitt Amerikaarv, och fick till stind
stor forvirring bakom disken dnda
tills en av dem nédmnde ordet Kello-
koski.

De reste ocksa till Stockholm.
Prinsessan sjong operaarior pa baten
och friherrinnan gick omkring bland
publiken med hatten. Nér de hade
samlat ihop en tillrickligt furstlig
summa gick de till restaurangen och
drack champagne for att fira ett glatt

Prinsessan pa 85-arsdagen. Hon
alskade smycken och vackra klader.

liv; Gud i sin klokhet hade ju skapat
de kungliga for att njuta av livets
goda. Prinsessan sjong ocksd pa
Kungsgatan, och paret bemottes med
miktiga hurrarop nir de beréttade att
de var kungliga fran Finland. Svens-
karna fattar saidana saker bittre.

Prinsessan upptradde gérna med
Verdis arior pa delvis hemgjord itali-
enska. Varje midsommar sjong hon
fran herrgardens andra véning.

Prinsessan hade ett eget rum i
herrgardens Oversta vaning, dock
inte storre dn ett kyffe. Klockan tolv
pa sondagarna marscherade hon till
sitt medicinskép for att inmundiga
sin konjak. Besokare och lidkare bjod
hon dé och da pé en toddyblandning
av konjak, dgg, gradde och socker.

Prinsessan var en méinniskokén-
nare. Mentalskotarna radgjorde gér-
na med henne, speciellt om man 6ns-
kade en kunglig synpunkt pa ndgon-
ting. Hon vinde allt till det positiva.
Och om det inte hjilpte sé sjong hon
och dansade.

Under 52 ér regerade hon Over
Kellokoski och fick tusentals vénner.
Nir hon var nistan 90 &r gammal fat-
tade Helsingfors stad ett lagligt men
okénsligt beslut att for att spara ndgra
mark flytta henne till Nickby sjuk-
hus. Prinsessans underlydande tyck-
te att det var fel att flytta henne.

Men édven detta kunde Prinsessan
vinda till en seger. Hon trostade sina
vénner med att pAminna dem om att
hon hade bott i sommarpalatset i Kel-
lokoski i dver ett halvt drhundrade
och att det nu var hog tid for henne att
bekanta sig med vinterpalatset i
Nickby. Farvil.

Prinsessan avled tre ar senare pa
Nickby sjukhus, ddr hon hade skaffat
sig nya underlydande.

Till sommaren kommer man att
anldgga Prinsessans rosentradgard i
Mariefors. Det skall bli en anldgg-
ning med ca 102 gamla arter.

Ilkka Raitasuo, forestandare for
museet 1 Mariefors, har intresserat
sig mycket for Prinsessans levnads-
0de. Han har intervjuat dver 70 per-
soner som kédnde henne och hoppas
kunna ge ut detta i bokform under
aret.

llkka Taipale

med dr, ordférande 1 Nordiska
foreningen for social och men-
tal hilsa; Overlikare, Marie-
fors sjukhus 1988-1996. (Be-
rdttelsen dr baserad pa en arti-
kel av Esa Kero i Helsingin Sa-
nomats manadsbilaga den 27
maj, 1995)
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