LEDARE

Att komma i form

Det finns anledning att varna om
manniskokannaren inom oss och
préva manga olika vagar for att tré-
na studenternas empatlskaformaga
Skonlitteraturen ar en sadan vag. |
en intressant artikel for nagra vec-
kor sedan beréttade distriktslékarna
Eva Johansson och Katarina Ham-
berg om hur skonlitteraturen finns
pa schemat i l&karutbildningen i
Umea. Och haromveckan fick vi ett
trevligt besok paredaktionen av pro-
fessorerna  Kerstin - Hagenfeldt,
Lars-Erik Battiger och Jorgen Nor-
denstrom som ville lyssna pa vara
synpunkter kring ett liknande pro-
jekt paKarolinskainstitutet.

Sannolikheten att sk|dakn| ngditte-
raturen skulle rymmas pa dessa nya
litteraturlistor torde vara minimal,
men sahar dagsnér OSi JapanskaNa-
gano satt igang med sitt fargstarka
skédespel, sin virtuosa skicklighet,
sina jublande segrar, men ocksa sina
manga hetaviljor och sviknaforhopp-
ningar, ma det val vara oss tlllatet att
vallavér egen lanstol och|&sai spéren
av demangaforfattare som varit just —
skiddiktare.

Ingen sport kan va raknasamanga
Nobelpristagare till sin vankrets som
denna »idrotternas idrott» som Frid-
tjof Nansen kallade den: Ernest
Hemingway, Thomas Mann, Eyvind
Johnson, Jean-Paul Sartre, Bjgrnstjer-
ne Bjarnson och Harry Martinson.

Det var den sistnamnde, minnsjag,
som en gang i ett samtal i Skidfram-
jandetsarshok drev tesen att det &r dik-
taren och forfattaren som har skapat
friluftsmanniskan, at vissa maste
skriva om naturen medan andra kan
lunkai den, samt att friluftdivet »kan
bli rikare for oss ala om vi f&r méta
naturen i forfattares tolkningar av sy-
ner och upplevelser». Och gév skal-
dade han:

Sjarnklar kéldmorgon,

hon borjar knarraredan pa
trappan,

knirpar sedan hartsartat

allt hogre

vid varje steg mot ladan
varsdorr knakar till

frystorrt Gverraskad.
Andedrakten ar tydlig och bolmigt
angande.

Man ryker som kaffepannan.
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| al synnerhet & norrménnen ett
skiddiktande folk, aen giganterna
Henrik Ibsen och ernstjerne Bjarn-
son behandlade skiddkningen i sin
dramatik. Nar till exempel »Peer
Gynt» for forstagangen uppfordes |t
Ibsen Solveig komma ut pa scenen
med skidor pafétterna, och hanlagger
dessa ord i hennes mun nér det blir
dags for henne att dratill fjalsfor att
bestka Peer:

Paa Sier har jeg rendt; jeg har

spurgt mig frem,

defritted hvor jeg skulde; jeg

svarte:

jeg skal hjem.

Ocksa kérlekdivet forknippar nor-
rmannen med skidakningen. Jargen
Moe berdttar i Sitt poem »Birgit og
Knud» om ett frieri pa skidor. Knud,
den blyge unge mannen, tordes inte
siga de tre forlosande orden. Men sa
en vacker vinterdag efter hdgmassan
ber han Birgit stéllasig bakom honom
paskidorna

Leende hun takked

steg bag paa mine i

og ned vi flgi som Fuglen
paa sinluftige Sti.

Og fastere hun trykket sig
og snellere det gick.

Jeg falte hendes hjerte
banke—tik, tik, tik.

Men den svenskaskiddiktningen &
intesdmrevallad den: Sigfrid Siwertz,
Erik Asklund, Sten Selander, Maria
Wine och Eyvind Johnson hérde till
entusiasterna. Den sistndmnde vand-
rade en varvinterdag i dlutet av 1940-
talet med sin hustru Cillai gransal per-
na vaster om Lago Maggiore dér han
bebodde en forfattarstuga i en liten
schweizisk by.

Végarnamellan byarnapé de bran-
ta duttningarna gick i serpentiner.
Nerevid g6n var det fullt blommande
var, som hastigt hdll pa att overga |
sommar. Men ocksa uppe pasjuhund-
ra meters hojd, dér Eyvind och Cilla
tog sin promenad kunde de skymtade
forstablommornaoch deférstaddlor-
na. Cilla blickade upp mot topparna
med de annu Oversndade séterbyarna
och sade:

»Om fjorton dar & det kanske
blomsteréngar.»

Men Eyvind, som nastan dltid akt
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skidor dveralt dar det funnits mojlig-
het, tankte fér sig galv:

»Herregud, vilken fin skidter-
rang!»

Och Evert Taube d&? Jo, men det
arsannerllgenmtenagotldylllsktvm—
terpotpurri han forkunnar dahan med
isi 6gonharen, senstrackning i hogra
foten och en arg lapps ilska [oper for
brinnande livet pa kantditna bjork-
skidor for att hinna ikapp den fran
Alperna fulltré-
nade skeppsre-
daren Sven
Sdéns bortfly-
ende hickory-
brétten:

—Gno padu,
din tusan, for
h& har du en
som i grunden
& uthdllig och
nér jag kommer
Over det hér och
- puh! - kommer
i trim - puh!
puh! - ska du
inte 16pa ifrén
mig i Iangden
nada- g! puh! - och véanta- ngj, rann
pa du baratills jag - oj! - kommer i
form- 4! - sAskajag minsanninteseg-
lagast med dej - puh! puh! - oj, nu bar
det stort utfor! Och isgata, o], o - nel,
herregud, & det Salom - det har gar -
aldrig - val!!!

Nar Evert sent omsider nar hog-
fjdlshotellet har Sven Salén redan ba-
dat bastu och medan han kl&r om till
middag underhdller han Evert i den
hér stilen:

— Onddigt fett, Evert! Ochduroker
naturligtvisigen, ochséginteatt dutar
snapsen. Du dricker val for fan inte
pilsner!!! Har far du en 1&da grape-
frukt . . . Dinaskidor &r aldeles upps-
litna i kanterna. Hur hade du vallat
idag? Tror du inte att du skulle 6verga
till hickory och tréna slalom? Du be-
hover kommai form!

Nagot vi sikert behover lite till
mans.

Den curlingspelande kirurgen Eli-
sabet Gustafson (pé omslaget och i
Tom Ahlgrens artikel pasid 660 &r ett
sporrande exempel.

Mot Ghfod

Ansvarig utgivare

Evert Taube nar
formtoppen i Stor-
lien 1939.
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