Varfor inte kvalitetskontroll
av hoga tjansteman inom den offentliga sektorn?

Jag nj6t av Christer Enkvistsinlaggi
L &kartidningen 51-52/97 »Varfor tiger
|&karnay.

Min forsta kirurgchef pa 1950-talet
var &ven politiker med centrala kontak-
ter. Han berattadeatt det pasocial demo-
kraternas hemliga partiprogram fanns
tva punkter: 1 att avskaffa kungahuset,
2 att knécka lakarkéaren. Bada stod som
symboler for rikedom och status.

Vart kungahus har man gj lyckats av-
skaffa. Battre har det gétt med punkt 2.

Dagens l&kare & en grupp underbe-
talda och Overkontrollerade personer
som i stor utstréckning har tappat sitt
engagemang i takt med politikernasin-
flytande. Enligt Dagens | ndustri den 19
december 1997 har |akarnas sjukfrén-
varo 1990-1995 raskt ndrmat sig ge-
nomsnittet for allalontagare. Den stora
okningen ligger pas ukskrivningar Gver
90 dagar (utbréndhet?).

Nar jag skulleavgamed pension fran
mitt arbete som privatpraktiserande
urolog pa Carlanderska sjukhemmet
fick jag en inblick i Goéteborgs hélso-
och sjukvardsnamnds sétt att resonera

och arbeta. Det var en skrdmmande
upplevelse.

Det & inte min mening att i detal]
diskutera mitt eget synnerligen van-
skotta fall. Dock meddelade jag hél so-
och sjukvardsnamnden den 15 januari
1996 att jag tankte sluta sommaren
1997. Detta foljdes av flera skrivelser
fran min sida, eftersom de séllan besva-
rades.

Minaskrivelser var vé inte altid till
100 procent diplomatiska, men det kén-
des béttre s&. Man maste misstanka att
det & darfor jag idag tillhor forlorarna
och har férlorat minainvesteringar.

Troddeurologi och Kirurgi

var samma sak

N&va, annonsen om upphandling
kom i juli 1997. Betréffande dréjsmalet
berodde det delvis pa att man pa Gote-
borgs hal so- och §jukvardsnamnd trodde
att urologi och kirurgi var samma sak.
Vad ségs? Det véarstaav alt &r att det &r
patienternasom drabbas hdrdast. Manga
behandlas for cancer inom urologin.

Resultatet av hdlso- och sjukvards-

namndens arbete & noll tillskott till pri-
vaturologin. Detta tycks bekymra hél-
so- och gukvardsnamnden foga. Négra
dér forefaller tasin uppgift somen glad
lek dér man hamnat i smoret. Dessutom
gynnas de upphandlingsparter som har
godarelationer till makten.

Jag instdmmer till fullo i diskussio-
nen om kvalitetskontroll. En bral&kare
ar sinegenkontroll ochendaligblirinte
béttre av att fyllai en massa blanketter.
Dessutom fungerar det g. Ett farskt ex-
empel har jag fran Géteborg dar en kol -
legafick utférasitt kritiserade arbete ett
tiotal &r till dess att man gjorde en me-
dicinsk revision. Dettaférdemed sig att
han omedelbart avskedades. Vad hade
den sk kvalitetskontrollen astadkom-
mit i dettafall?

Det vore dock synnerligen motiverat
med en kvalitetskontroll av hdga tjans-
teman inom den offentliga sektorn. |
flera fall tycks deras enda merit vara
partiboken.

Bo Holmquist

docent,

Alsgérde, Danmark

K ritiken mot anvandning av neuroleptika star sig

Sten Levander, professorn och 6ver-
lakaren i psykiatri, kdnner sig asin yr-
keskérs och psyKkiatrins vagnar orattvist
behandlad av sociaminister Margot
Wallstrom med anledning av en artikel
hon skrev i tidningen Vard. | ettinlaggi
L&kartidningen 47/97 konstaterar han
darfor att socialministern i sin artikel
omnamnt psykiatrin negativt nio gang-
er och positivt noll ganger, medan soci-
atjansten fick gu plus och su minus
och RSMH/IFS helatio plus.

| artikeln beskriver han Riksfoérbun-
detsfor social ochmental hélsa, RSMH,
arbete under de nu dryga 30 &r det varit
verksamt ungefér som det stérsta hin-
dret for att hjélpa méanniskor med psy-
kiska problem. Han maste d& mena att
vi skulle forlett Margot Wallstrom.

Att RSMH under sina30 &r varit kri-
tiskt till psykofarmakaar korrekt. Kriti-
ken har dock framfor alt handlat om
felaktig behandling: felaktiga indika-
tioner, dverdosering och negligering av
svarabiverkningar; dértill om bristen pa

730

aternativa behandlingsformer, bemo-
tande och vikten av bra vardmiljcer.

Nu skriver Sten Levander att »Medi-
cinering & den viktigaste enskilda be-
handlingsfaktorn». Men han ndmner
inte ett ord om att SBU (Statens Bered-
ning for medicinsk utvardering) i sin
nyligen genomforda undersokning (nr
133/1) ifragasdtter just neuroleptika
som enskild behandlingsfaktor.

»Det & inte bara synen pé dosering
av neuroleptika som hdller pa att for-
andras», forklarade Sten Thelander vid
SBU for entid sedani en artikel den 22
oktober 1997 i SvD och fortsétter:

»Det finnsnumeraocksaen 6kad sam-
syn om att psykospetienter liksom deras
familjer behtver samtal, tréning och psy-
kologiskt st6d forutom mediciner.»

Dartill har SBU konstaterat att neu-
roleptika inte hade ndgon effekt bland
30 procent av dem som behandlats.

Att RSMHskritik mot anvandningen
av neuroleptika énda sedan 1970-tal et
varit riktig har nu slagitsfast i den stors-

ta undersdkning som gjorts. Det avfér-
dar Sten Levander med att vi bedrivit
»hetspropaganda».

Finns ocksa en annan historia

| sitt svar till Margot Wallstrom skri-
ver Sten Levander att psykiatrin har en
néra 200-arig historia som medicinsk
specialitet och uppmanar darfor social-
ministern att ta vara pa den kunskapen.
Men psykiatrin har ocksa en annan his-
toria som &r lika lang och som handlar
Overgrepp, kréankningar av manskliga
réttigheter, godtyckligt omhénderta-
gande etc.

Om vi nu skaanvéndavetenskap och
dessutom historisk vetenskap for att
kunnastyrarétt i framtiden sabor vi vé
anda ta med hela historien om psykia-
trin och inte baradelar av den?

Tommy Engman

redaktor for RSMHs tidning

Revansch!

Kjell Brostrom

socialpolitisk sekreterare pA RSMH
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