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ill Statens institutionsstyrelses

arbetsuppgifter hor bl aattinitie-

ra forskning och metodutveck-
ling inom ungdomsvarden. Da forsk-
ning om vard och behandling rérande
utsatta ungdomar &r eftersatt i Sverige
& det gladjande att man nu samman-
stdlt tillganglig internationell och
svensk forskning inom amnesomradet i
boken »Vard av ungdomar med sociala
problem — en forskningsoversikt».

Heltackandeinnehall

Intemindrean 19 olikaforfattare, re-
presenterande olika @mnesomraden
som psykologi, barn- och ungdomspsy-
kiatri, sociat arbete och kriminologi,
har skrivit bokens 16 olika kapitel, vil-
kai sin tur & sammanfordai fyraolika
delar.

| den forsta delen diskuteras ung-
domsbrottslighet och samhallets atgar-
der mot denna. Bland annat finnsett par
intressanta kapitel med historiska per-
spektiv pa straff, vard och behandling
av ungdomsbrottslingar framfor allt i
Sverige men &en med internationella
utblickar.

| bokens andra del riktas uppméark-
samheten mot ungdomar med sociala
problem exempel vis mot invandrarung-
domar pa sarskilda ungdomshem och
mot »struliga flickor» med avvikande
beteenden.

Den tredje delen fokuserar pa sko-
lan. Har vill jag rekommenderatill [as-
ning P-A Rydelius mycket kritiskasyn-
punkter pa dagens skolpolitik.

| den sista och fjérde delens sex ka-
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pitel avhandlas behandlingsforskning
inom skilda omréden for vard och be-
handling av ungdomar.

Svarover skadlig

kunskapskalla

Innehdllet i boken & spackat med
kunskap, vilket ocksa gor att referens-
listan till varje kapitel i allménhet &
mycket omfattande. Till kapitlet om
»Barnen mellan straff och behandling»
finnsinte mindre &n 136 referenser an-
givna. Det mycket faktaspackade inne-
hallet i boken gor att den nog av manga
lasare kan upplevas som bade svarlast
och svaroverskadlig.

For forskare och kliniskt verksamma
personer inom vard och behandling av
ungdomar med sociala problem i Sve-
rige bor dock boken vara ndgot av en
guldgruva att 6sakunskap ur. e

Valbehovligt om
mojligheter och
rattigheter for en
forsummad grupp

Karl Grunewald, red. Psykiska han-
dikapp. Mgjligheter och réattigheter.
263 sidor. Stockholm: Liber, 1997.
ISBN 91-47-04846-8.

Recensent: Jan-Otto Ottosson, pro-
fessor emeritusi psykiatri, Goteborg.

en psykiatriska varden genom-

gar for narvarande en av sina

storsta forandringar genom ti-
derna. Genom psykiatrireformen har
kommunerna fran 1995 fatt ett utokat
ansvar for personer med psykiskafunk-
tionshinder. De som vardats samman-
héngande mer &n tre manader i sluten
psykiatrisk vard och som bedéms kun-
nafasitt psykiatriska vardbehov tillgo-
dosett utan fortsatt sddan vard har rétt
att fa sitt boende ordnat genom kom-
munernas forsorg.

Psykiatrirefor mens goda syfte

har inteférverkligats

Genom att flera av dessa patienter
hor till den frén 1994 gallande handi-
kapplagens personkrets har de ocksa
rétt till deinsatser som reglerasi denna
lag och i lagen om assistanserséttning.
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For narvarande far endast ndgra hundra
patienter med psykiskafunktionshinder
sadant stod av fleratusen som har behov
av och rétt till det. De psykiskt handi-
kappade &r alltsd i dagens |4ge en for-
summad grupp. Psykiatrireformens
goda syfte att normalisera de psykiskt
funktionshindradestillvaro ochintegre-
radem i samhallet har siledes inte for-
verkligats. Mycket av detta beror pa
osdkerhet och kunskapsbrist. Kommu-
nernas personal har ingen vanavid den-
natyp av patienter, och sasmarbetet med
landstingen har pa manga hall inte fun-
nit sinaformer.

Valbehovlig bok

Det & mot denna bakgrund som
»Psykiska handikapp» & en vabehdv-
lig bok. For att 6ka kunskapen om de
funktionsstoérdas réttigheter och sam-
héllets manga majligheter tillgodoser
boken ett viktigt behov. Den &r ingen
larobok i psykiatri utan fokuserar pade
funktionshinder som i stor utstréckning
& oberoende av den bakomliggande
storningen.

Karl Grunewald, kénd for sitt odver-
tréffade arbete med att utveckla omsor-
gernaom de utvecklingsstorda, har va-
rit dirigenten bakom verket och de
manga bidragen bildar en harmonisk
helhet.

Liksom omsorgerna om de utveck-
lingsstérda har visat att deras handi-
kapp kan reduceras finns goda skél att
tro att motsvarande stdd och servicetill
andra psykiskt funktionshindrade skall
halikastor framgang. Nagraav bokens
kapitel visar pa mgjligheterna till per-
sonlighetsutvecklande verksamhet ge-
nom bildterapi, musikterapi, rorelser
samt teater och drama.

For en bred lasekrets

Boken vander sig i forsta hand fill
gymnasiernas vardlinje och motsvaran-
de vuxenutbildning. Det finns ocksa ett
stort behov av efterutbildning av den
personal som kommer i kontakt med
psykiskt funktionshindrade: kontakt-
personer, stédpersoner, personliga om-
bud, gode man, socialsekreterare och
tjansteman pa forsakringskassor.

Den psykiatriutbildade personal
som skall handleda kommunens hem-
tjanstassistenter bor ocksa ha tillgang
till boken liksom, givetvis, de funk-
tionsstorda sjalva och deras nérstdende
for att kunnabevaka sinaréttigheter. En
pedagogisk framstélining och tilltalan-
de typografi bor bidratill att boken far
den bredalasekrets den fortjanar. ¢
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