Etik—kompetens— nformation

Forutsattningar for god |akarvard &r
uppriktighet och fullt fértroende mellan
|&kare—patient. Fortroende skapas med
ett »etiskt forhdlningssétt» (Anders
Milton i Goteborgsposten 21 juli 1991)
och fullsténdig information. D&rom
stadgar de sk patientlagarna:» ... skall
se till att patienten far upplysningar.»
Lagarna efterlevs daligt: Patienten har
ringa mojlighet fa rattelse i HSAN.
80-85 procent adtgardas e, speciellt
svart har informationsfallen. Forskare i
juridik (som LottaWesterhall och Elisa-
beth Rynning) forklarar utfallen: Laka-
re har professionen till hjélp. Patienten
ar ickeen likvardig part.

Ar undanhallen upplysning tecken
pagott omddme, goda kunskaper i psy-
kologi och kompetens?

En patient uppmanas att regel bundet
kontrollerahjértat. Dennevéander sigtill
en davarande hjartspeciaist. Under en
tiodrsperiod Gversandes enbart beske-
det »ett litet fint hjarta». Annan |&kare
reagerar pA EK G-véardena. Dainforme-
ras patienten! Hjartspecialisten siger
burdust: de finaste kérlen & utslagna,
10-15 &r kvar att leva, en angenam dod
jamfort med den vid infarkt. »Utveck-
lingen kan anda gj forhindras.»

Patienten dterkommer i brev: »Kan
forloppet snabbt forsdmras»?Brevet re-
turneras med det lakoniska tillagget
(skrivet i rott): »Ej sannolikt, men ing-
en av ossvet om vi upplever morgonda-
gen». Var finns|&karetiken?

Journalen innehdller bl amanga ove-
rifierade hypoteser. Hypoteser skall man
proval Skulleintel&karen haagerat?

Patienten anméler till HSAN. Speci-
alisten geri sitt yttrande entillréttalagd,
mycket negativ bild av patienten. Han
sammanstédller bl a »asteniskt lagd,
hallpunkter for cancerofobi, psykoso-
matiska tillstand, globus hystericus».

Detta@r hansmotiv for att € ge upp-
lysning i tid — pa ett kompetent sétt!

HSAN baserar BESLUT palakarens
yttrande. Detta trots att patientlagarna
talar om att »genomfora varden i sam-
rad» — visa»omtanke och respekt.

Lé&karens sétt att utnyttja journalen
ar anmérkningsvért. Han negligerar la-
gen, hanvisar till overifierade hypote-
ser. Sociastyrelsen forordnar forsto-
ring av de uppgifter patienten markerat.
Specialisten nu pdannan tjanst har dar-
vidlag intagit olikastandpunkter vid tre
tillfélen:
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1. godkanner ... »delvis eller i sin
helhet forstors»,

2. »gj till ndgradelar bor forstoras»,

3. Lakaren bedtmer journaforsto-
ring utifraninaktuell, ingaskal att beva-
ra, patientens grundpersonlighet och
skriver: »Med anledning av ovanstaen-
de 6vervaganden foreslar jag att journa-
len totalfdrstores. Ur min egen syn-
punkt & det daviktigt att patienten inte
fortsattningsvis kan framfora klagomal
direkt till mig eller viamyndigheter ef-
tersom jag efter en journaforstéring
inte langre har nagon dokumentation pa
vad som forevarit.»

Ur Goteborgsposten
den 21 juli 1991.

Stallningstagandet och beteendet
ar helt oacceptabelt oavsett det géller
enskilt eller allmént intresse. Svar fran
Olof Edhag pafrégor inger visst hopp:
»...skall patienters vardighet, inte-
gritet, delaktighet och sékerhet s&-
kerstéllas.» —»Fragan kommer &ven
att tas upp i Overlaggningar med
HSAN.»

L akarkaren behover en funktion for
intern kvalitetskontroll ur alla aspek-
ter.

Docent

(Forfattaren & kand

av redaktionen)

Allaér likamycket varda
—galler @en kvinnor

Birger Astedt (L &kartidningen 6/98)
har 1&st Bertil Fredholmsartikel (L &kar-
tidningen 49/97) om genetikens stod for
idén om allaslikavarde. Jag intammer i
Astedts berém av artikeln. Det &r roligt
att provaatt ge naturvetenskaplig legiti-
mitet till en humanistisk idé &en om
man sannolikt aldrig padennavag kom-
mer &ndafram dadet ytterst kanrorasig
om icke kompatibla omraden.

Birger Astedt héller dock inte med
om Fredholmstes, utan plockar fram en
barnamordare som han stéller upp mot
Moder Theresa och konkluderar héref-
ter: »ldénomallaslikavardedri singe-
neraliserande anvandning en klyscha
sominte & vard att forsvara.»

Det kan ju se lockande ut né&r man

véljer ensdkontrastrik bild. Svarareblir
det nér kontrasten bleknar och vi fort-
satt skall ta stéllning och vélja. Jag pé&
Stér att ingen av oss har den kompetens
eller insikt som behovsfor att goraden-
natyp av urskiljningar, inteensi det ly-
sande exempel Birger Astedt refererar,
darfor & det bast att helt avsta.

»All menarecreated equal.» Dettadr
grundpelaren i ala civiliserade sam-
fundssystem, och i gélva verket det
enda politiska budskap som &r vért att
forsvara

En sak dock, i tidens anda: Det gél-
ler &en for kvinnor.
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