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I stort sett tycker Läkarför-
bundets delföreningar att försla-
get till nya sjukintyg är accep-
tabelt. Men det finns naturligt-
vis också kritiska synpunkter på
förslaget.

– Jag tror inte att vi kan komma läng-
re hur länge vi än arbetar med blanket-
terna, säger Björn Bragée, vice ordfö-
rande i Privatläkarföreningen och en av
Läkarförbundets representanter i Riks-
försäkringsverkets, RFVs, arbetsgrupp
för nya sjukintyg.

Förslaget till nya intyg gäller tre
blanketter: ett sjukintyg för de första 28
dagarna, ett som gäller från dag 29 samt
läkarutlåtande om hälsotillstånd (se LT
3/98 sid 238). Förslaget skickades ut på
remiss till Läkarförbundets yrkes- och
specialitetsföreningar. De stora delför -
eningarna, som t ex Överläkarförening-
en, tycker att man har utarbetat en ac-
ceptabel lösning.

Men det finns också kritiska syn-
punkter bland remissvaren. En del för-
eningar tycker att förslaget inte alls är

bra utan tvärtom krångligt med krav på
för många uppgifter.

– I grunden är vi bundna av lagstift-
ningen. Det som lagen kräver måste fin-
nas med i intygen. Det går inte att kom-
ma runt och därmed faller en del av kri-
tiken i remissvaren, säger Björn Bragée.
Det går inte att göra intygen enklare
med hänsyn till lagstiftningen.

Många frågar i remissvaren efter en
möjlighet till förlängning av sjukintyg.
Det är flera saker som gjort att arbets-
gruppen valt att inte ta med en rad extra
rutor för förlängning. Patienten lämnar
vanligen ifrån sig sitt sjukintyg. För att
kunna förlänga ett intyg skulle patien-
ten behöva ta med en kopia tillbaka till
läkaren och det tror arbetsgruppen inte
skulle fungera. Dessutom är många
mottagningar datoriserade och därmed
är det enkelt att skriva ett nytt intyg.

Flera remissinstanser tycker att bytet
av sjukskrivning från procent till tim-
mar per dag är bra. Likaså tycker många
att det nya med funktionsbedömning
som grund för sjukskrivning är bra. De
nya intygen är också gjorda så att de ska
passa alla ordbehandlingssystem.

– En fråga är olöst och den g
sättningen. Det vanliga sju
fram till 28 dagar är inget märk
Men 29-dagarsintyget är inte lä
intyg utan en hel utredning och
de vi ha ersättning för, anser Bj
gée.

– Det intyget är lika omfatta
FKF 3200, särskilt läkarutlåtan
sjukbidrag. Här lägger RFV en 
uppgift på läkarkåren. Det är i
ligt att göra det utan ersättning
ser att det är en fråga som Läka
det bör driva.

Björn Bragée tycker att RFV
gång arbetat föredömligt med
om hur intygen ska utformas. M
tagit gott om tid på sig och ly
synpunkter. Alla parter har v
trädda och man har fått tid för a
förslagen på remiss.

– Men vi kommer nog aldri
total enighet om hur intygsblan
ska se ut. Bara tanken på en ny
får folk att se rött. Det finns en s
kettrötthet i sjukvården, säge
Bragée.
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Acceptabel lösning 
på nya sjukintygen

Ny målbeskrivning för AT på gång
Arbetet med den nya målbe-

skrivningen för AT, allmän-
tjänstgöringen, är i full gång.
Målet är att den ska finnas klar
tills de nya reglerna för AT bör-
jar gälla i sommar.

Denna vecka utannonserar lands-
tingen de AT-block som ska tillträdas i
höst. Till skillnad mot tidigare är sprid-
ningen ganska stor i vad landstingen er-
bjuder.

Orsaken är naturligtvis riksdagsbe-
slutet från i höstas som innebär att AT-
tjänstgöringen från den 1 juli i år ska
kortas från 21 till 18 månader som mi-
nimigräns för legitimation. Maxgrän-
sen på 24 månader finns kvar.

AT ska sedan innehålla nio månader
tillsammans inom invärtesmedicinska
och kirurgiska specialiteter samt tre må-
nader psykiatri/barn- och ungdomspsy-
kiatri och sex månader allmänmedicin.

alstyrelsen skriva om sin författning
som reglerar AT.

I avvaktan på detta har landstingen
enbart riksdagsbeslutet att hålla sig till.
Det har gjort att floran i veckans AT-an-
nonser kan se lite vildvuxen ut. 

Där finns exempel på alla varianter
från AT om 18 månader med innehåll
som specificeras senare till den gamla
vanliga AT om 21 månader. Inget av
detta är fel så länge landstingen håller
sig inom de minimi- och maxgränser
som ställts upp för hela AT och ingåen-
de delar.

– Grundregeln är 18 månader för le-
gitimation för att tjänsteutrymmet ska
bli större. Jag skulle tro att många
landsting som utlyst AT på 21 månader
kommer att korta till 18 månader när an-
ställningen börjar, säger Margareta Ti-
melin på behörighets- och utbildnings-
enheten på Socialstyrelsen.

– Många landsting följer det gamla
systemet tills man får mer information

Arbetet är i full gång med måls
en att den nya målbeskrivnin
finnas i tryckt form till halvår
Det är ett arbete som Läkarfö
har engagerat sig i.

– Från Läkarförbundets sida
gelägna om att kvaliteten i AT b
och att målbeskrivningen blir b
Gunilla Hoffstedt, som är Läka
dets representant i den arbetsgru
arbetar med revideringen av
skrivningen.

Läkarförbundet har föresl
målbeskrivningen för AT ska li
för ST med en övergripande del
ciserade delmål för varje utbildn
snitt. Förbundet har utarbetat e
förslag som arbetsgruppen nu
med.

– I arbetsgruppen kommer v
att diskutera hur den nya mål
ningen ska spridas, säger Marg
melin. Det stora felet med de
målbeskrivningen var att den 
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