Studie av rattspsykiatriskt undersokta ungdomar

Det finns behov
av flera vardalternativ

Antalet ungdomar domda till
rattspsykiatrisk vard har mel-
lan aren 1990 och 1993 minskat
med 21 procent. Det var fram-
forallt personlighetsstérda ung-
domar som i stallet ddmdes till
annan Péféljd, framst inom kri-
minalvardens regi, enligt en ret-
rospektiv undersokning vid
Rattspsykiatriska avdelningen i
Stockholm.

De flesta ungdomarna hade
sedan tidigare haft kontakt med
kriminalvard och socialtjanst.
Flera blev domda till fangelse,
trots att ungdomar inte skall d6-
mas till fangelse om det inte f6-
religger synnerliga skal. Ett syn-
nerligt skal kan vara bristen pa
adekvata paféljdsalternativ. Ett
tredje vardalternativ efterfra-
gas.

bland annat att »jamstéllda» skrevs tdleptomani, pyromani och vissa sexuel-
alltfor snabbt fran varden och att recita perversioner [7].
divrisken var densamma for dessa per- Syftet med den mer restriktiva lagen,
soner oavsett om de domdes till vard el-agen om réattspsykiatrisk vard, var att
ler fangelse [3]. Belfrage har dock visahagot farre skulle domas till tvangs-
att de »jamstallda» blev foremal fowvard. | den proposition [8] som foregick
langre frihetsberovanden om de démlagéndringen uppges emellertid att en
des till vard istallet for till fangelse, for- sadan minskning sannolikt redan skett
utom i de fall de gjort sig skyldiga till genom den praxisandring som Bexe-
grovre valdsbrott, samt att recidivriskediuskommittén innebar.
visade sig vara hogre da de »jamstall- En malsattning med lagen torde vara
da» blev domda till fangelse [4, 5]. Deratt den adomda pafoliden medfér mins-
tidigare lagstiftningen, Lagen om berekad risk for recidiv i kriminellt beteen-
dande av sluten psykiatrisk vard i vissde. Avseende ungdomar som befinner
fall (LSPV 1966:293), hade endast esig i en stark utvecklingsfas saval psy-
vardniva, vilket innebar att samtligakosocialt som biologiskt &ar det oklart
som omfattades av lagen hade sammiken effekt olika typer av pafoljder
forutsattningar for att bli utskrivna.  kan ha. Effekten ar dock givetvis bero-
ende av innehallet i pa&foljden oavsett
om den sker inom kriminalvardens,
Gemensamt sjukdomsbegrepp psykiatrins eller socialtjanstens ram.
fér enhetlig bedémning Med tanke pa det dkade intresset fran
For att starka omgivningsskyddet insamhallet betraffande ungdomsbrotts-
fordes vid lagandringen tva vardnivaertighet torde det dock vara vasentligt att
rattspsykiatrisk vard utan, respektivélargora huruvida den rattspsykiatriska
med, sarskild utskrivningsprévning.bedémningen av ungdomar andrats ef-

Den 1 januari 1992 dndrades de lagafid rattspsykiatrisk vard med séarskildter inférandet av begreppet allvarlig
som reglerar den rattspsykiatriska verkitskrivningsprévning har aklagaren ratpsykisk stérning.

samheten. Syftet med lagandringen vatt dverklaga utskrivning av vard. En- Syftet med undersokningen ar att be-
att begréansa antalet psykiskt storda soligt lagstiftaren skulle de personer sonlysa eventuella skillnader mellan ung-
domdes till vard, framst personlighetsfar vard med sarskild utskrivningsprov-domar utredda vid rattspsykiatriska av-
storda, samt att starka omgivningsskydiing endast innefatta en begransadklningen i Stockholm fére respektive
det [1]. Den tidigare lagkonstruktionengrupp [6]. | den nya lagen infordes etefter lagandringen med fokus pa typ av
gjorde det mojligt att till vard doma psy-for allmanpsykiatrin och rattspsykiatrinkriminalitet, psykiatrisk diagnos och
kiskt storda brottslingar som varken vagemensamt sjukdomsbegrepp, allvarligafoljd.
»sinnessjuka» eller »sinnessloa» mawsykisk storning. Ett gemensamt sjuk-
som trots detta hade behov av psykialomsbegrepp bedtmdes kunna o©ka
trisk vard. Dessa tillstand gick undemdojligheterna till en enhetlig bedom- METOD OCH MATERIAL
begreppet »jamstélld med sinnessjukiing inom rattspsykiatrin samt skapa Undersokningen ar retrospektiv och
dom» [2]. forutsattningar for ett gemensamt synavser genomgang av rattspsykiatriska
Den tidigare lagkonstruktionen om-satt inom allmanspsykiatrin och rattsundersékningar avgivna vid Rattspsy-
fattade flera sjukdomsbegrepp. Det vapsykiatrin. kiatriska avdelningen i Stockholm un-
framfor allt jamstalldhetsbegreppet Till begreppet »allvarlig psykisk der tva perioder, 1990-1991 (grupp A)
som adrog sig kritik. Det framhdllsstorning» raknas, enligt Socialstyreloch 1992-1993 (grupp B).
sens forslag, tillstdnd av psykotisk sva- Alla data har inhamtats fran Ratts-
righetsgrad oavsett etiologi, det villmedicinalverkets centralarkiv i Hud-
saga tillstdnd med stord verklighetseinge och ur centralarkivets databas
uppfattning och med nagot av symtoPsykBase. | rattsstatistiken beskrivs
men forvirring, tankestorningar, hallu-ungdomar som individer i aldersgrup-
\ cinationer och vanforestallningar. All-pen 15-20 ar.
socionom, kurator varlig psykisk storning omfattar &ven Grupp A omfattar 29 man med en
MARIANNE KRISTIANSSON svarare personlighetsstérningar meohedianalder pa 19 ar (16-20 ar). En
specialist i rattspsykiatri, tf dverla-impulsgenombrott av psykotisk karakperson hade undersokts tva ganger och
kare; bada vid Rattsmedicinalvertér eller andra psykotiska episoder elldnan medtas endast efter den senast ut-
ket, rattspsykiatriska avdelningenpersonlighetsstérningar med starkidrda rattspsykiatriska undersokningen.
Stockholm. tvangsmassigt beteende, exempelvis Grupp B omfattar 19 man med en
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medianalder pa 19 ar (15-20 ar). En &

ungdomana i gupp B hade inte upedt
sin identitet arfor han uteslots ur &
rialet. D& fera biott ofta foekommer i
samma domslut klassas det ssie
brottet enligt staffskalan som huvud
brott. Denna klassation 6werens

stammer med den som tillampas # of

fentlig stdistik.

| denna studie har dijmoser enligt
den intenaionella sjukdomsklasska-
tionen ICD-9 awmants eftesom den
ameikanska psykitiklassifikationen
DSM-Ill borjade amdndas gnomga
ende fost 1992. Om n&mn beddmts
vara psylotisk har detta angits som
huvuddiagnos, ob om nagn erhallit
saval pesonlighetsstdring som hjamn-
skada har ederbdande klassiterats
under hjanskada. Giftmisslhuk har en
dast angyits som huvudiagnos om
ingen annan dignos har ds.
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tidigare suttit i fanglse Av dessa ar
det fyra som sedan bedémdesmay alk
varigt psykiskt stoda od i behw av
rattspsykidrisk vad.

Med uspungsland menas det land

som ungdomen ar fdidi. Med hansyn
till det laga antalet ungdomar iavje

grupp har vi astatt fran gentliga sta

tistiska jamfoelser

RESULTAT
Undesokningsesultden visar #
antalet rattspsykieaskt undesoOkta

ungdomar pa rattspsykiska adel

Farre utlandska ungdomar

och fler mordbrander

Av undesokningsguppen foe lag-
andingen\ar det 17 ungdomar (61ger
cent) som km fran ett anrtaland an
Swerige; efter lgdndingen \ar det en
dast £m (28 pocent). Skillnadenwser

Figur 1. Rattspsykiatriskt utredda
ungdomar fore respektive efter den
rattpsykiatriska lagandringen 1992 och
deras tidigare myndighetskontakter
réknat i procent.

Rattspsykiatr isk vard och

sarskild utskrivningsprévning

Under aen 1990-1991 bestamdes
vardbehwet utifran den tidigre lag-
stiftningen som innefitade bgreppet
»psykisk dnomitet av sa djupgaende
natur at den méste anseara jamstalld

framforllt ungdomar fran lander utan med sinnessjukdom».vAungdomana

for Europa (i gupp A\var det 12 ungdo
mar od1 i grupp B endast en).

ningen i Sto&holm minskade med 34  Vissa olikheter fagldg mellan ungdo

procent efter lgandingen (29 sti gqupp
Atill 19 sti gupp B).

Det forekom inga skillnader mellan
ungdomana utedda fore respekive ef
ter lagandingen \ad galler deas slol-
underlyggnad ot tidigare nmyndig-
hetslontakter Nagpt fler ungdomar ef
ter legandingen hade gnomgatt
grundslolan (78 pocent jAmfér med
61 procent). Fler ungdomar ettda ef
ter lagandingen hade dcsa paborja
gymnasiet (44 mcent jamfér med 21
procent). Ett igcket stot antal ungde
mar hade tidigre vaiit aktuella for &t
gader inom socialtjansten bcban-
och ungdomspsykiain. Owver 60 po-
cent i bada undsbkningsguppena
(75 pocent i gupp A od 61 pocent i
grupp B) hade anit placeade pa insti
tutioner som bar- odh ungdomshem,
familjehem, behandlingshemm, var-
av hélften hade ait omhéandetagna
enligt Lagen om vad av unga i vissa éll
(LVU). Av ungdomana utedda fore re-
spektve efter lgandingen hade oer
80 piocent (82 pocent i gupp A od 83
procent i gupp B) \aiit i kontakt med
socialtjansten (igur 1).

Mer an 85 pocent & ungdomana i
maerialet (86 pocent i gupp A ot 89
procent i gupp B) hade hgatt bott fore
det aktuella bott som Iag till gund for
den rattspsykiaiska utedningn. Atta
ungdomar foe lagdndingen od tre
ungdomar efter hadeotis sin ung alder
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mamas bottslighet foe respektie efter
lagandingen. | gupp A \ar huvud
brottsligheten kncenterad till misshan
del, forsok till mord/drap, ran de sexu-
albrott medan ungdomaa i gupp B hu
vudsakligen gjot sig shkyldiga till mord,
mordbrand ot ran (Fgur 2).

Den huvudsaklig skillnaden i
brottslighet foelag i 6kningn a anta
let modbrander i gupp B i forhallande
till grupp A. Det féelag &en en skill
nad mellan guppena ot antalet mat
respekive forsok till mord.

som bev utredda fore lagandingen be
doémdes tolv (43 mrcent) ara i ound
gangligt behe av sluten psykiaisk
vard. Av dessa ungdomas®w nio jam
stalldhetséll. Sedan lgen andades
1992 ot bareppet alhadig psykisk
stéming infordes Oeddmnades fya
ungdomar (22 mrcent) till rattspsykiga
risk vad, varav en, i motsts till det
rattspsyki@riska utldtandets ekom-
mendaioner, blev domd till skyddstill-

Figur 2. Brott i procent begdngna av
rattspsykiatriskt undersokta ungdomar pa
rattspsykiatriska avdelningen i Stockholm
aren fore respektive efter lagandringen
1992.
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syn lombinead med fanglse Samtli
ga ungdomar somlév domda till ratts
psykiarisk vad efter layandingen fck
den lombinead med sékild utskiv-

fore lagandingen 1992. Istdllet 6kadeen psykisk stéring som war jamstalld
antalet ungdomar domda till paféljdemed sinnessjukdom aterfoll i dit i

inom kiminalvaden (Bbell 11). Anta-
let ungdomar som démdes till faige

mindre utstrakning nar deitk sluten
psykiarisk vad istallet for fanglse

ningsprovning Det antal ungdomar 6kade endast med 5qment medan an Konsekensen a att dessa »jamstall
talet skddstillsynsdémda tkade medda» i istéllet far pafoljder inom kmi-

som Owerddmnades till rattspsykigask
vard minskade saledes med 2bgent.
Detta stammer med sistiken 6\er pa
félidemna for samtligq ungdomar i Sy
rige som visar th antalet pafolider till
vard inom socialtjansten bcfangelse
har 6ka, medan pafoljder till rattspsy
kiatrisk vaid odh till viss del skddstill-
syn har minskia(Tabell 1).

Den stoa skillnaden i antalet ungelo
mar som oedamnds till rattspsykis

risk vad ar inte jamforbar med det teta

la antalet réattspsykidaskt utredda ot
domda till rattspsykigisk vad i Sweri-
ge under samma ped. Snaare visar
staistiken pa & det slett en 6kninga

seende paoner som domts till ratts ningsmaeralet var man. Detta kan dels

psykiarisk v&d. Ar 1991 \ar det 290
personer som lev domda till vad; an

talet har succesaioka till 391 peso-  endast tgit emot ide-héktade kvinnor

14 piocent, villet inndar en fodubb-
ling. En tendens till lamg fanglses
traff bland ungdomara efter lgénd
ringen noteades. Te av ungdomana
utredda efter 1992i¢k fangelsestaff

nalvaden kan wara &t recidivrisken
okar [5]. Det kan saledemhas isk for
at kriminaliteten i denna ipp kan
Oka, vilket sannolikt inte ar lagstifta-
rens yttesta mening dt malsattning

mellan 7 ob 10 &r medan den langsta Den rya legen syftade dn till at

utdémda stfflangden foe laganding-
en\ar 3 ar

DISKUSSION
Den aktuella studien orattar ratts

staka omgvningsskddet, gnom den
saskilda utskivningsprévningn. Det
ta har medfdr att vadtidema alltmer
Overensstammer medffiretsberéandet
vid fangelsestaff [12]. Om bottslighe
ten Band de tidigwre »jamstéllda» okar

psykiariskt undesotkta ungdomar vid maste det inrgim &t fler brott begas i

rattspsyki#riska ardelningen i Stok-
holm. Samtlig@ ungdomar i undebk

ha sin foklaring i at den rattspsykia
riska ardelningen i Hudlinge tidigare

ner ar 1994 [9]. Det totala antalet rattsfor undesokning dels & ynge kvin-

psykidriskt utredda pesoner i Serige
var ar 1991 494 stken ot 572 ar 1994
[10].

Forr personlighetsstoning

nu emotionell stdming

Personlighetsstaring var den domi
nerande huvudiagnosen kand ungde
mama utedda bade fde o efter lay-
andingen 1992. Detar dok betydligt
farre ungdomar efter ggindingen som
fick pesonlighetsstaring som huvud
diagnos (39 pocent jamfér med 68
procent). Fler ungdomar eftergand
ringen bedémdes istallet ha mékador
eller emotionella stdingar (28 pocent
jamfort med 14 pocent). Fya ungde
mar fick psykos som huvudiagnos ot
en fck drogbeoende som huvutia-
gnos. Det ar dok betydligt fer (nio
stydken) som itk drogbeoende som
bidiagnos. Te ungdomar uédda efter
lagéndingen fck ingen diagnos oer
huvud tget jamfot med en peson foe
lagandingen.

Fler doms till paféljder

inom kriminalvar den

Undesokningsesultdet visar &
farre rattspsykitiskt undesokta ung
domar pa rattspsykidska ardelningen
i Stokholm Hir démda till rattspsykia
trisk vad i jamforelse med mzrialet

nor ar mer sjalvdesiktiva &n utgeran
de [11].

Vid betaktande @ resultdaen maste
beaktas ti studien aretrospekty. Olik-
heter mellan indiidema i gupp A od
grupp B kan foeligga, vilket kan pa
verka resultdaen.

Resultden tyder pathfare ungde
mar doéms till vad inom psyki&rins am
efter lggdndingen 1992 jamfdr med
foére. Minskningen ar namast identisk
med den som erhalls vid jaméise
med samtlig rattspsykitiskt under
stkta ungdomar i Svige. Resultéen
tyder oksa pa # pafoljder inom kimi-
nalvadens ob socialtjanstens am
Okar De undestkta guppena (A e
spektive B) skilde sig inte atvaeende
tidigare vidtagna atgaster inom social
tjansten eller tidigre vistelse pa institu

samhallet, de damed minskar omig-
ningssk/ddet.

Undesokningsesultaen tyder ok-
sa pa # det framst ar pspnlighetsstor
da i guppen ung lagéwvertradae som
inte Adéms psyktask vad. Spekula
tivt kan mojligen tisken for utgerande
aggressvt beteende i derrgppen meed
fora kiminellt beteende

Tidigare forskning har visaaett in-
vandiare som Hir rattspsykidriskt ut
redda, f&r samma dimos ot utfor
samma lottslighet som de somokt+
mer fran Serige [13], i store utstrak-
ning dir démda till fanglse Det ar
dodk &n mer hapnadsvigande ob oro-
ande om det skulleava sa & de iday
inte ens br undesokta.

Vilka &tgader skall da vidtas forta
kriminellt belastade uraglagbvertrada
re inte skall ecidivera i biott? Maste det
vara oiovadkande & andelen ungdomar
som adéms psykiask vaid minskar?

Enligt lagen skall ungdomar under
18 ar inte adomas faatpestaff om det
inte inns synndiga skal. Detta stods
awen a FNs bankorvention. Anda

tion. | bada guppena hade en betydan doms ca 40 ogndiga ungdomar till

de andel @ ungdomana \arit foremal
for dessa atgdetr.

Lagandringens lonsekwenser

Vilka konsekenser kan de psente
rade esultdaen medféa? Kan det ha Ra
gon betydelse vilkn typ & pafoljd ung
domar adéms? Kan typerv @afoljd
vara relaterad till risken for ecidiv i kri-
minellt beteende?

Belfrage har tidigire visd att peso

fangelse i Serige varje ar Avdelningar
inom kiminalvaden asedla endast
for ungdomar har inratts, ru senast pa
kriminalvadsanstalten  Nokoping
Lars Begman, anstalt$eefen for ki-
minalvadsanstalten i Nokoping har
dodk uttryckt farhagr infor den upp
méaksamhet de har fatt frin domstelar
nas sida. Han menatt #&ngelse inte ar
bra fér ungdomar med en anej utbor-
mad pesonlighet. De fangiseegler

ner som i tidigre lagstiftning ansags ha som fnns od maste efterfoljas ar »fyr

Tabell I. Fordelningen av pafoljder for alla lagférda ungdomar i Sverige 1990-1993.

Pafolider 1990-1991 1992-1993 Skillnad i procent
Fangelse 1801 1930 +7

Skyddstillsyn 2561 2527 -1

Vard inom socialtjansten 2 665 2 804 +5
Rattspsykiatrisk vard 33 26 -21
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kantiga», vilket till viss del kan forhind
ra den sociala traning som ungdonear
ar i stot behw av [14].

Enligt lagen far ungdomar under 18
ar endast domas till faetpe om det fo
religger synndiga skal. | en undebk
ning omtttande 44 fanglseddomda
ungdomar under 18 ar visade digpes
sa synndiga skal i odningsfoljd \ar:
det hog staffvardet pa bottet, ungde
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mens ecidiv i brottslighet ot &t soct
altjansten inte ansattangdomen hade
beho av var, at vadresuser sakna

Tabell Il. Rattspsykiatriskt utredda ungdomar Referenser
&ren 1990-1993, fore respektive efterlagand- 1. Tillampning av lagen om rattspsykiatrisk
ringen inom rattspsykiatrin, och deras pafélj- vard. (SOSFS 1991:10).

i’ o . der raknat i procent. Siffror inom parentes 2.Lidberg L, Freese J. Rétt och psykiatri.
dgs eller & man proat allatillgangli®  anger antal. Stockholm: Liber forlag, 1985.
vardaltenativ [15]. 3.Jakobsson H, Andersson T. Straff eller
pafolider 1990-1991 1992-1993 Vfé}rktti? En,,Studiset avquétltspS)ékiaFriflit Url*der
i 3 i sokta man. Stockholm: Socialstyrelsen,
»Kllppagr_r]alet» visar Fangelse 39 (11) 44 (8) 1980. Socialstyrelsen redovisar 1980:3.
brist I pafoljdssystem _ s ; B
. . Skyddstillsyn 14 (4) 28 (5) 4.Belfrage H. Medfér dom till psykiatrisk
Hogsta d0_m3t0|en°(HD) har i gomer ) T vard kortare frihetsberévanden &n fangel
gallande »Klippanmalet» pekga de \I?;téspsyhatnsk 312 17 @) sestraff. Svensk juristtidning 1991; 79: 474-
brister som ihns i dayens pafoljdssy- . .. 8. ) .
stem [16]. | domen efterfram man ett Vard inom 5. Belfrage H. Béttre brottspreventiv effekt av
L2 . ag me socialtjansten 35 (1) 11 (2 psykiatrisk vard &n av fangelse p& psykiskt
tredje vadaltenativ. Med anledning\a storda lagbvertradare.  Lakartidningen
att den vad som tillgpdoses inom soci 1988; 85: 10-5.

altjansten inte\adomstolen ar park-
bar i langd eller slutenhetalde HD &t
doma enwade atalade till fang/se i fya
ar. Detta beslutdtades tots dt en vad-
insas fran socialtjanstens sidadan
hade paborjs o visa goda esulta.
Beslutet kan fastas foklaras utifran
behwet av samhallsskdd i samband
med gova biott. Vi undrar dod& om be
slutet medfor minskadsk for recidiv i
kriminellt beteende?

| Justitiedgpatementets mema
ria, pafdljder for ung lagovertradae
(Ds 1997:32), lamnas félieg till en ry
frinetsberdande pafolid som skall kun
na doémas ut for lott som nagn har be
gatt fore 18 as alder Den foeslayna
paféljden benamns »édamnande till
vad vid saskilt ungdomshem» dc
skall tidsbestéammasvadomstolen i
brottmalet efter hottets staffvarde till
lagst tvd manader bdogst fya ar P&
foljdstiden skall dok inte ta hansyn till
den un@s vadbeha.

| promemoian foklaras vidae &t
de foeslayna pafdljdema bor ses som
ett forsok dt skgpa en mjukae Swer-
gang mellan denuvarande pafoljdara
inom socialtjansten dcfanglsestaf-
fet. Det poangtas oksa dt verkstak
lighet av straff for varje lagovertradae
bor odnas sathorsalema till den ung
es kiminalitet kan atgatas sa ééktivt
som mojligt. Det papekas én at det pa
goda gunder kan antasttade festa &
de ungdomar som doms till fagige ar
i stoit beha av vard och behandling

Pafolidssystemet fefaller sakna
lAmpliga altenativ nar den ung gjot
sig shkyldig till allvadig brottslighet.
Syftet med detwan ndmnda forsla
get ar & minimemr risken for skade
verkningar & frihetsberdandet ob att
skapa foutsattningr for en sa kalifi-
cerad vad och behandling som mgijligt.

Utr edning om orsak

till beteendestdmning

Om det i skulle \ara sa & den un
dersdkta guppen ungdomar har psykis
ka besvér som skulle meéra behand
ling ar det gvetvis alhaligt om de inte
erbjuds sadan behandlinet ar dok
samtidigt teksamt om psykiskt stéda

6. Pyskiatrisk tvangsvard. Effekter av ny {ag

; 3 ; inA i stiftning. Stockholm: Socialstyrelsen, 1994.
e.rbjl."das Iampllllg_behandllng.!nom PSy Socialstyrelsen féljer upp och utvarderar
kiatrins ram. Mgjligen kan Igforslaget 1994:2.
som tidigare namnts med vissa miredr 7. Allmanna réd frén Socialstyrelsen 1991:9.
forandingar ses som borjan till etetd- Tg"%mpnlng av lagen om psykiatrisk tvangs
je vad- odh pafdljdsaltenaiv for den 8 ‘I’Qaé - iy .

L .Regeringens proposition 1990/91:58. Om
g!(rf;eerlll?druz?[gednog]é\zgaﬂ?nelgg SFkg?Itskatri psykiatrisk tvgngsvérd m. Stockholm:

| u Riksdagen, 1990/91.

na na sitt yttesta syfte dvs dt de lay- 9. Annerud A. Domar till psykiatrivard okar —
forda ungdomara efter erkstallighet ;{ﬁg"%taggnio&%%tgf'ggg%.”nfgﬁg Jehand
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