Manga skrackfilmer har gjorts om
Dracula, har en scen ur »Prince of
darkness» fran 1956.

Led Dracula av pellagra eller pica?

Den transsylvanske »vampyrgre- P& 1990-talet bevisade Josepl|
ven» Dracula har fascineratGoldberger att tillstindet var en
bade lard och lekt. Nagon misstankbristsjukdom, som botades om man
te att han led av porfyri, vilket miss-gav de sjuka farskt kott och farsk
hagade manga porfyriker, andra hamjolk; senare kunde rekommenda-
trott att han hade rabies, kanske eftdionen renodlas till att ge jast, dar en
bett av en sjuk fladdermus. av B-vitaminkomplexets bestands-
Nu har tva amerikanska forskaregdelar, niacin, visade sig vara den
Jeffrey och William Hampl, kommit verksamma faktorn.
pa att han mahanda led av pellagra.
Denna sjukdom beskrevs forst i Eu-  Bristsjukdom
ropa 1735, men kom under 1800- och hos fattigt folk
1900-talen att harja sarskilt i den Amerikansk majs, som introduce-
amerikanska sdderns majsatande fatades i Europa av Columbus, gav
tigdistrikt. Man trodde lange att sjuk- stérre skordar kalorimassigt an bade
domen var antingen en insektsburenég och vete, varfér den spred sig frr
smitta eller en forgiftning orsakad avSpanien till Italien och ut éver Osteu-
moglig majs. ropa som en viktig energikalla for
fattigt folk. Niacin och tryptofan,
som kan brytas ner till niacin, ar bun-
det i majs och biologiskt oatkomligt,
ME DIC IN men i Amerika fore Columbus’ tid
hade man kommit pa att blétlagga
majskornen i kalkvatten fore tillag-
ningen. Efter denna alkaliska forbe-
handling blev niacinet i majsen bio-
logiskt tillgangligt, en matlagnings-
finess som fortlevt i Mexiko, dar man

Medicinhistoriska ocksa till stor del forskonats fran pe
dgonblicksbilder, lagra.

i form av en kort text Ari i
il on b Bl Pellagra harjade som formlig

epidemier i sydstaterna, som efter ig
bordeskriget drabbades av ekons
misk misar. Sarskilt hemsokta var irg

valkomnas!
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Box 5603 ternerna pa sinnessjukhus och bag
114 86 Stockholm hem, dar kosthallet var notoriskt torg
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dod Den rodfagade fjallande huden
(pelle ayra ar italienska for skwlig
hud) ar kanslig for solljus; trotthet,
muslels\eghet ot paeser tillstoter
Slemhinnona angips med stomit,
svart tunga (vilket &en kan dabba
hundar) ob tambesvar Slutligen
blir patienten atrubbad forvirrad
och psylotisk. Dodligheten i de ame
rikanska »pidemiena» \ar upp
emot 40 pocent. Aen frdn senska
sinnessjukhus ifins @ppoiter om

pellagra.

Romanen om Diacula

Men ater till Dacula. Bam Stok
ers roman, som uim 1897, inleds
med dt en englsk esengrdonahan
Harker, som tankte uppsotkareye
Dracula i Bnssyhanien, fukostear
pa majsgot fore sitt besok. Dacula
undvek nggsamt solljus dt gck en
dast ut ntetid, och han hade ett plus
sigt ansikte

Pellagrastométen ger tungédem,
dar tadndema er avtryck, vilket ger
intryck av utstdende huggander De
psykiska symtomen — insomniay-a
gressvitet och depression — stammer
bra p& Dacula.

Aven pica?

Pica har oksa beskwits vid pet
lagra, ehuu pica \anligen beor pa
jambrist. Kansle hade Dacula pica
pad Hod, medan hans omvittnade
vagan dt delta i méltider stammer
med den an@xi som slemhinnefér
andingama vid pellgra osakar?

Den verklige greve
Dracula portratterad
av okand konstnar i
slutet av 1400-talet
eller bérjan av 1500-
talet pa slottet
Ambras, nara
Innsbruck.

Vampyrer i folklig mytologi

Vampyrer fanns i den dlkliga
mytologin langt innan Bam Stoler
skrev boken om Dacula. Ar 1734
beskiver Oxford English Dictiona
ry vampyrism som en »vidg sjuk-
dom Hand spanska bénder». Mar
forsokte pa olika satt besvarjane
pyrer med kucifix och vigvatten, et
ler driva en pale gnom deas hjatan
for at saka deas fstldsning vid
jorden ot forhindi at de skulle ga
igen.

Detvar namligen typiskt for am:
pyrer at de ndtetid lamnade sina
gravar for at suga Hod fran s@ande
levande ofer. Fomodade ampyrer
som Mivit ordinart begravda gavde
man stundom upp i prentit syfte
for att pala dem; beskmingar finns
av den doda ampyrens réda ansikte
med en ing a/ majsmjol unt nun-
nen.

Helt 6vertygande ar val inte hear
Hampls beisforing, men det ar
onekligen ett ambitiést f&ok dt ra-
tionellt forklara en blklig och litterar
myt.

Nils Brage Nodlander

med dr
Uppsala
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