"Alkolaset” — effektiv
teknik mot trafikskador

En teknik som i USA visat sig
vara effektiv i forebyggandet av
alkoholrelaterade trafikskador
ar det s k alkolaset, en kon-
struktion dar motorn startas
med hjalp av ett andningsprov
som visar att foraren inte har al-
kohol i blodet. | Sverige forvan-
tas riksdagen nu stélla sig posi-
tiv till en proposition dar alkola-
set finns med som medel till pre-
vention och rehabilitering.

Rattfylleri svarade for en dryg fem-
tedel av dodsfallen bland de bilforare
som omkom i Sverige under 1990-talet
forsta ar. Andelen var dubbelt s& stor
s k singelolyckor [H Laurell, Borléange,
pers medd, 1997]. Recidiv i rattfylleri &r
synnerligen vanliga bland dem som fr  Figur 1 A. .Anvandning av alkolas i
orsakar alkoholrelaterade trafikskadol praktiken.
deras andel ar ca 30 procent av de pavi
kade forarna.

| Norden &r det emellertid inte vandivsstil, praglad av mer hansyn och
ligt att kora bil alkoholpaverkad — mel-sjalvbevarelse, bor alternativa atgérdg
lan 0,1 och 0,4 procent av bilférare, untill information m m prévas.
dersokta vid rutinkontroller, &r alkohol- En sadan mdjlighet erbjuds genon
paverkade i otilladten omfattning. Kon-det s k alkolaset, en konstruktion sor|
troller foretagna under natterna ger litédrhindrar att bilen startar om forarer]
storre andel an kontroller p& dagtid. har alkohol i blodet. Ett andningsproy
USA och Kanada, som exempel pa anévges for att startmotorn skall kunn
ra hogt industrialiserade och starkt trafungera och starta bilmotorn. Ar det al
fikerade lander, ar forhallandet vasenkohol i otillaten mangd i andningspro-
ligt varre. Dar ar andelen alkoholpavervet kommer inte bilen att kunna startas
kade forare i trafiken cirka tio gdngeiOm fordonet startas av en person i ny}

storre. tert tillstdnd och denne sedan fortara  Four1B. it 9”".”'”9;“0" avges |
kohol under fard skall alkoléset medfg ~ 2©/@sets inblasningsdon.
Motorn startas med ett ra en starkt forkortad resa. Med slump-
andningsprov visa intervall skall foraren stéllas inforrat korkorten, ca 10 procent, &n bland
For att effektivisera atgarder syftankravet att lAmna nya andningsprov. dem som hade alkolas i bilarna, drygt 3
de till att reducera alkoholrelaterade procent [1].

trafikskador med sarskild tanke pa dem Féarre recidiv
som far recidiv, vilka till betydande del  Erfarenheter fran USA talar till for-  God tillforlitlighet
far beddmas som speciellt svarovertynan for alkolas i jamforelse med atgar- Alkolas finns i tva olika huvudkon-
gade om onskvardheten i en forandrader av kriminalrattslig och annan trafik-struktioner. En grundas pé halvledare,
sakerhetsmassig natur. Framfor allt haten andra pa bransleceller. Bada kon-
man jamfort alkolas med indragning astruktionerna har utvecklats till god till-
Forfatt korkort, dvs forbud att dver huvud tagetorlitighet med avseende pa trafiksa-
Orfatiare fora motorfordon. En studie, grundackerhetseffekterna. Forsvarade starter
JAN THORSON pé 30 manaders uppfoljning av persongrenom angor fran annat an etylalkohol
med dr, 6verlakare, f d professor i Ohio som har alkolas respektive sorkan under vissa omstandigheter bli pro-
skadeforskning, vid RFV-sjukhusetfatt sitt korkort indraget, visade att aterblem vad géller alkolas. (Figur 1)
i Nynashamn och Folkhalsoinstitu-arrestering for trafikonykterhet var be- Normer for att uppratthalla tillforlit-
tet. tydligt vanligare bland dem som férlo-lighet och sékerhet hos alkolaskon-
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Figur 2. Recidiv i rattfylleri
(polisingripanden) i Ohio-projektet.

struktioner har pulicerats i USA, Ka
nada ob Australien.

Beteendef6randingen

bestar hos delesta

Som egel varar ett allolaspogram
24 manadeUtrustningen hyrs ut till en
kostnad om ca 28 &nor per dg. Nar
alkolasutustningn allagsnas fran bi
len bdrjar en inessant péod: Har per
sonen ifrag andet sitt beteendearak-
tigt? Kommer han slutattkdra bil
onykter? Samma fraay ar tillamplica

for den som mist kéwortet men aterfatt

det efter sanktionspieden.

| Ohio-projektet har &n denna

aspekt uppmétsammas. Nar fya ar
forflutit efter det & alkolaset alags
nas respekive kokortet atetamnds,
hade totalt 17 mrcent fran alklasgup-
pen of 30 pocent fran kdkortsgup-
pen aresteats pa gund & trafiknykter-
hetsbott. Trendena aseende ater-

resteng var patllande lika for de tva

gruppena (Rgur 2). Detta arimligt om

maerialen \ar uval frdn samma popu

lation, valda utan bias. Walsfragn \ar
emelletid problemaisk; kontrollperso-
ner \aldes gnom indviduell jamfoel-
se med fasbkspesonena, sk mach-
ning.

Kommer &t anvandas
i Sverige

| slutet & 1980-talet impderades
naga enhetenade allolas, som vid den
tiden \erkade mest tillfdlitig a. Genom
Hedemoa Bilteknik AB, som arbetade
knutet till skadedrskningen vid Umea
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universitet od Kungliga Tekniska hog
skolan, gjodes tekniska ¢ntroller av
funktionen, ot alkolasidén fodes fam
vid seminaler och demonsttioner,
bl a for iksdagsledamoteBland dessa
fanns Kain Israelsson de Mats Odell,
vilka bidrog till att riksdagen ru kan
férvantas stalla sig posittill en propo-
sition dar alllaset inns med som me
del till prevention ot rehailitering
[2].

De swenska initidiven under 1990-
talet lesulteade i ett parappoter — en
nordisk ot en intenaionell [3, 4]. A-
kolas som medel for suicidgention,
genom begransning & bilavgaser har
ocksd uppmasammds [5, 6].
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