Munfloran kan fGorsaka meninigyvid

lumbalpunktion

| Lakarttidningen 14/98 pulicerades
en meningsutvaxling rénde i&rogen
meningt som ja vill kommentea.

Nar det géaller ygienrekommenda
tioner &r det, som @ea papeks, vik-
tigt att dessa ar val underggda od
trovardiga. Atgader som uppttas som
rituella besvarjelser goittaman snhbt
forlorar respekten for saval de finyg-
gande atgatema som den dmplika:
tion man onskar forhindr Sjukvads
personal med mnsk/dd fladdrande
kring halsen i ett elleddra lager ar ett
bra exempel p& detta.ad instammer
darfoér helt i obsemtionema som g&
av Arnebom, Badk och Sjébeg.

den anledningn ta pa sig nmskydd

Kroppsliga ingepp
maste fa diskuters

Debatartikeln »Rituell omskélse

forst nar lumbalpunktionen visar sigav smapojkar ar barbiar i Lakatid-

vara svar? Ol nar lir den »svar»?

Lumbalpunktionens snai00-aiga
histolia &r kantadwaberattelser om stér
re eller minde komplikaionseidemt
er. Man hade péa 40-talet i Stoitanni-
en 11 &ll a» meningt dar man sa sma
ningom identiferade ett « vattenfilter
som sannolik fasreningskalla [3].

Man har beshvit enstaka dll och
sma @idemier & as@tisk meningf dar
agens ar desimktionsvatska [4].

Vi kan taka vaa obsevanta lolle-
ger genom dessa ionden for & vi nu-
memr har sa pass s@kmetoder th vi

Jag ar ddemot inte enig med dem ominte ser just dessakplikaioner lang

att munskydd inte skulle ara nodran
digt vid lumbalpunktion. Dettaveflera
orsaler. Forfattama efererar till endast
enstakadll av meningt efter digynos
tisk lumbalpunktion olec anger &t dessa
vanligtvis ar féorsakade amikroaeo-
fyla streptokocker. Vissetigen inns yt
terigare fall an de somafereras, da for
orsakadewaa-streptokocker [1, 2], men
vare sig det ror sig om ieogen menin
git efter lumbalpunktion eller spinalan
estesi/myelografi ar det en yttdigt sall-
synt komplikaion. D& antalet spinala
nestesier vida @ustiger antalet dia
gnostiska lumbalpunktiongdr det inte
ovantda at komplikaionema speglar
detta fiktum.

Det lades £x 10000 spinalanestesi
er vid anestesiklinégn i Kalmar
1990-1996 —léra hunda tusen spinal
anestesier kan hages i Swerige under
tiden — oth man gppotterade nio all av
iatrogen mening till Patientforsaking-
en. Detvre dok nait &t tro &t alla rap-
porterade &ll sammardller med samtli
ga intrafade &ll. Det ar vidae mojligt
att man antibiotikhehandla meningt
utan d@ denna &r dignostisead

Det faktum & munflora i samband
med
kan foorsaka meninig radker inte for
att beskiva exakt den/de sétt pa vitk
bakteferna intoduceas i spinalkana
len. Dayens anesetesiaarvander -

bruten endosampull som dessutom ofta,

ar steifforpadkad Att infallspoten alt

tid skulle g via injektizt ar darfor inte
det mest sannolika. | dalf man har
svaigheter & komma in i spinalkana
len dkar déemot &poneingstiden for
munfloran od sannolikt oksa isken

for infektios lomplikaion. Ska mana

2562

re. Det faktum dt flertalet igrogena

ningen 18/98 har somdmgck av To-
mas Batels lkorrespondensinlagi L&
kartidningen 21/98 vékt kraftiga reak
tioner Kansle uppledes den som
saskilt provoceande darfor th den
saknade det-vinjett, vilket den bade
haft. Dévatartiklar beddms endasti un
dantasfall av referenter

Artikeln var en brtsattning paléra
korrespondensinlagom smétindring
vid omskaelse (Lakatidningen 48/97).
Dar klagjorde Senska barlakarfor
eningn od Swvensk bankirurgisk for-
ening med anledningvaflera fall att
»det ar sttt smatsamt ot angestfylit
for banet at utan nagn som helst be

meningter, rapporterade de senasteddvning fa sin forhud gnomskuen pa
aren, foorsakas @ munflora bode f& det satt som det g&wid en omskéaise»
oss & uppmaksamma dettaaktum, samt d »ban kanner sméa redan fran
inte dt framh&wa dess sallsynthet. Narnyfoddhetspepden». De hade irg

alla anda liskmoment hanteis opti

malt kvarstar endast lumbalpunk&irs
munflora som lontamindionskalla.
Det vi obseverar ar kansk en effiekt av

den utbedda vanan # utesluta ansikts
mask.

Det har tidigare uppmaksammés
att bland all sjukvadspesonal ar lakag
den kaegori som ar minst bena&gp at
folja hygienforeskifter [5]. Kansle
finns det tots allt ndgn fordel med ett
sadant fanekande beteend®m dok
torn har huvudet under men iskerar
pdienten i alla &ll inte mening vid
lumbalpunktion.
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Aven en

medicinsk atgard

Aven om omskalse & smapojkar
som Tomas Batel uttrycker det, ar en
viktig del bade @ judiskt ot nmus
limskt religiost liv ar det oksa en me
dicinsk atgad. Hur en sadan skalleg
nomférmas ot indikaionema for den
maste kunna diskutas i en medicinsk
tidskiift.

Sedan omskétse infodes har sy
nen pa dels kippsliga ingepp utan in
dividens samtyke, dels bans stéllning
och smatupplevelser foérandats. FNs
bamkorvention ar ett utirck for denna
Okade hansyn till baen. Mot den bak
grunden acqeterades dbdtartikeln for
pubicering i Lakatidningen.

Gransdagningen kan alltid diskute

tococcus salivarius meningitis following ras nar det galler asiktermordval i de
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