Kunskap om byrakratins villkor
underlattar intygsskrivandet

verktyg &r argumentation. Beslut skal
grundas pa sakskal som redovisas sc
argument. Dessa argument skall vara
utformade att aven personer med en b
gransad kannedom om amnet skall t
mojlighet att forstd argumentens inne

Lakares frustration infor in-
tygsskrivande bygger ofta pa
bristande insikt om lagens krav
och myndigheternas behov. Den
enskilde lakaren maste dels sat-
ta sig in i sin roll, dels skaffa sig  bérd och valor.
kunskap om de formellt mycket Det ar da darfor mycket viktigt att
stranga bestdmmelser som stalls man som behandlande lakare vinnlé

upp i forvaltningslagen. ger sig om att beskriva sakskélen i e
stallningstagande pa ett forhallandev

7 Bakgrunden till lagens
mycket strdnga formella
krav ar i princip densamma
som vid forfattandet av en
vetenskaplig artikel, dvs
underlaget for ett beslut
skall vara sa utformat att
envar har tillgang till all

den information som ligger
till grund for beslutet, for
att kunna gora en egen och
sjalvstandig provnind.

detaljerat satt och pa ett sprak som

Behandlande lékare utséatts allt oftatillgangligt for de flesta.
re for krav pa utfardande av intyg till  Utan tvekan har vi som lakare hit:
olika myndigheter. Inte sallan leder dettills, varit ndgot »bortskamdax, vad gal
ta till en hel del frustration dels inforler kraven pa sakligt underbyggda argt
uppgiften som sadan, dels vid kontakment. Beslut har grundats pa och &ave
ten med respektive myndighet. Myckeaiccepterats av omgivningen, utifran vé
beror detta pa att de formella kraven pfbrmella stéllning som vetenskaplig
intyget Okat kraftigt. skolade auktoriteter inom det medicing

Avsikten med detta inlagg ar att p&a kunskapsomradet.
ett dversiktligt plan redogora for bak- Ett sddant forhallningssatt blir nu all
grunden till myndigheternas (Forsaksvarare att motivera i tider av krympan
ringskassans) behov av information octle ekonomi da varje beslut i allt storr
dess formella utformning. utstrackning kan fa vittgaende konse

En byrakratis mal pa kort sikt ar atkvenser for den enskilde. Ej heller finn:
fatta beslut. Hur detta skall ga till styrslet egentligen nagot sakligt skal att ha
av forvaltningslagen, som foérhallandevisa till var stallning.
vis detaljerat reglerar vilka krav som Kravet pa mycket detaljerade undel
stalls pa underlaget, hur beslutet skalhg och noggrant redovisad argument:
utformas och formedlas till den berorddion har alltid varit stort pa juristen med
personen samt majligheten till ett 6verdennes med lakaren likvardiga stallninganger att fa gehor for vara asikter grun-
klagande. i samhallet. dade pa en outtalad forforstaelse fran

myndighetens sida om problematikens

Skriftlig dokumentation Ofullsténdig dokumentation omfattning.

Byrakratins medel ar den skriftiga Min erfarenhet, bade som behand-
dokumentationen. | forvaltningslagerlande lakare och som forsékringslakare, Klargor rollen!
finns mycket lite utrymme for att gérahar lart mig att den stundtals mycket Vad kan vi da gora for att forbattra si-
avsteg fran denna grundprincip. Forviskraftiga irritationen hos lakare 6ver attuationen? Forst och framst ar det vik-
so kan i enskilda situationer muntliginte fa gehor sina synpunkter sa gottgt att lakare uppfattar sin roll ratt. Den
forhandling komma ifrdga, men dersom alltid beror pd att argumenten &ir alltid radgivande. Lakaren som en-
skall da dokumenteras pa sadant satt afullstandiga saval till form som inne-skild person kan inte fatta besluti en an-
den blir jamforbar med dess skriftligahall. nan myndighet &n den man sjalv fore-
motsvarighet. En inte ovanlig situation, inte minsttrader.

Bakgrunden till lagens mycketfér den behandlande ldkaren, ar att det Forvisso finns det hos allmanheten,
stranga formella krav &r i princip denfinns en mangd icke dokumenteoch ibland dven hos myndigheten, en
samma som vid forfattandet av en verad — men inte desto mindre relevanfbrvantan och Onskan att »doktorn»,
tenskaplig artikel, dvs underlaget for ett information kring patientens situajust i sin kraft av en auktoritet, skall ta
beslut skall vara sa utformat att envaion. pa sig den beslutsfattande rollen ofta pa
har tillgang till all den information som  Ofta undanhalls denna informatiorett bristfalligt underlag. Det &r dock
ligger till grund for beslutet for att kunnadarfor att den kan uppfattas som kontrosktigt att man som enskild lakare inte
gora en egen och sjalvstandig provningeersiell, eller av behandlande lakarérestas att gora detta, da det ej ar féren-

inte anses som tillrackligt val dokumenligt med férvaltningslagen.

Sakskal som argument terad. Om det vid en eventuell oenighet el-

Den skriftiga dokumentationens Trots detta forvantar vi oss mangder revision av myndighetens beslut

Forfattare

PER-OLOF KAISER
specialist i allmanmedicin, forsak-
ringséverlakare, Alno.
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framgar & myndigheten dttat beslutet dovisning & vem som lamnauppgf-
pa ofullstandig uppdfter utan sjalv tema od omstandighetaa under vilka
standi@ 6\ervaganden, kan detta vid enuppgfterna lamnades ag ar fullt med
juridisk prévning leda till & beslutets veten om # detta kan sta idnflikt med
sakliga gund lommer @ ifrdgasattas lakaens etiskaagler o medfom at
och darfor @jillas, andas eller aterfér omfattningen a dokumenttionen i
visas @& domstolen till nyndigheten for journalen kan beh@wvaas motindri- na.
vidare utedning - ndgt som i sin tur dens berattigde beho av integritet. Att utfarda intyg king paienten ot
kan \ara till nadkdel for var péent. Det finns goda skal & beakta dessadennes situ#n &r inte baa en skldig-
mycket viktiga fragestaliningr, men het enligt Halso- dt sjukvadslagen.
Behower ej vara sanningn....! man maste da som lakavara mede- Manga gangr ar det en utaflera nod
| praktiken &r det darfor basttanan ten om & en nyndighet ot en domstol vandiga oc valmotiverade atgater for
som enskild lakar sakligt ob korrekt icke kan ta hansyn till gument som att befordra indvidens hélsa pa saval
redovisar alla kdnda omstandigheter inte ar edowisade i unddagen. \ad kort som lang sikt.
fallet. Har man irdrmation som man ej géller stykan i »beisningen» ar det  Det ar darfér min dertygelse & en
anser sig kunna dokumerdesd vida=  upp till den enskilda gndigheten i anpassning till gallande forhallanden
rebefordra kan man inte féénta sigt  forsta hand dcdomstolen i andrhand enligt ovan lommer & medfoa en

skade esuser oh samtidigt 6kade kw
ifrAn saval uppdigsgvare som paen-
ter. Mycket tid gar at till & ratta till
ofullkomligheter i sjukvéspoduktio-
nen,\arvid vi stdndigt straar efter okad
effektivitet i de sjukvadande atgéler

fa gehor for denna delvargumentdio-
nen.

Samtidigt géller & de edovisade
sakskélen inte i judisk mening be
hover vara sanna-det ra&er med ene-

att avgora detta .

Goda intyg framjar patienten
Fovisso bir lakarens \ardag allt
mer pessad med maaggangr min

okad tillfredsstallelse for den enskilde
lakaren i dennes arbetPa sikt 6kar da
ocksa allmanhetens bcmyndigheter
nas fotroende for lakad@ren.

Stod det tobakspeventiva arbetet!

Lakarkarens tydlighet och engagemang viktigt

S& hade dgen lommit d& vi, for
hoppningsvis for sista gaeg, skulle fa
hora de kédnda gumenten for dcemot
ett forbud mot alla érmer & tobaks-
reklam ot sponsng med tobakspeng
ar. Spannande dchistoiskt for oss pa
ahomnaktaren, en deat i raden & de
bater for ledamotera.

Det \ar nastan tio ar sedamkimis
sionen fost foreslay ett diektiv om
forbud mot tobaksklam. Det har alit
sa tait mang ar—med fuusterande
bakslay —for halsosidan th mobilisea
och omganisea sig for & fa forst halse
ministrar och nu patament & forsta at
halsan maste ga ®tobakshanshens
ekonomiska intessen da fore juridis-
ka spetsfundigheter

Efter en inledning \a rappotéren,
den franslke hjatkirurgen Chistian
Cabrol, kom ett fytiotal inlagy. Ett
halvdussin @ dem lom fran ledamoter
som pa olika satt besir vad som pa
verkat deias stallningsigande: »jg vet
av den inbrmaion jag fatt &
lakare...», jag tillmater lakaes vadjan
for sina péienter mer véate an tobak
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11 Det har alltsa tait
mang ar—med fustreran-
de bakslg —for hélsosidan
att mobilisela odh organise
ra sig for at fa forst halse
ministrar och nu padament
att forsta at halsan maste
ga fore tobakshansdens
ekonomiska intessen dc
fore jundiska spetsfundig
heter ??

Forfattare

GORAN BOETHIUS
docent, derlakare
ordférande i Lakag mot Dbak

lakare har skivit under ett uppp...»,
etc

Maurice Tubiana som samlade 300
undeskirifter (det ar inte latt med anta
let nollor...) varav omkiing 200 fran
Swerige, de festa efter ett utskictill
medlemmana i Lakae mot tobak —
TACK! Ett ndionellt uppop till de
svenska pdamentsledamotea samla
de samtidigt ettedmtiotal undeskiifter
fran piofessoer i de mest »tobakesla
terade» disciplinara vid vaa laiosa
ten. TACK odcksa for dessal

For oss som deltar i det tobakspoli
tiska arbetet pa olikavéer har detlb-
vit allt klarare hur viktig lakakarens
tydlighet ot engigemang i fragn ar
Reklamdiektivet rostades un forvisso
igenom i EU-pdamentet-men det
atewstar dt implementea i varje land i
den takt som arje land sjalvt bestaém
mer. Den inhemska tobakslbpn &r
stak —se baa hur man fattageringen
att foresla sankt tobaksstta— och vill
naturligtvis dra ut pa pocessen. &d
vill lakarkaren?

Du som- aktivt eller passit — vill
stodja det tobaksprentiva arbetet kan

Det sistnamnda citat anspelar pd enklast halla dig ifrmemd genom
sindustins...», »jag fick ett bev fran ett uppop for eklamfortudet pa initia  medlemskp i Lakae mot tobak @x
en pofesso...», »13000 euopeiska tiv av den fansle onlologiprofesson 08-6771093).¢
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