Vems
arenden
gar
lakaren?

USA har kongressarrangorern

numera systematiskt borjat avkrg

va foredragshallarna forsakringa

om att det inte foreligger nagra

bindningar till féretag som kan
vara av betydelse for bedémningen &
de vetenskapliga presentationerna v,
motet. Manga har pliktskyldigast fyllt i
nagot pa darfor avsedda rader. Vissa I
uppfattat kravet som kosmetik och e
lApparnas bekénnelse utan djupare i
nebord.

Nyligen publicerade dock Stelfox
och medarbetare en artikel som vie
hur angeléaget det kan vara att narn
granska sambandet mellan forske
vetenskapliga asikter och deras ko
ling till lakemedelsindustrin [1].

Forskargruppen hade inspirerats
en kanadensisk dokumentarproduki 2
pa TV som antydde att sambandet r z
lan forskare och lakemedelsindustri
detta fall vad avsag attityden till kal
umblockerare, kunde inge betanklig 2
ter. Stelfox et al identifierade darfor a ¢
artiklar om kalciumblockerare som
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publicerats under 1995-1996, defini€gzman gor nya hemsidor p& intemet iragasatts plotsiigt lakemedelsindustrireklam,
rade artiklarna i tre huvudgrupper (Krimedan den i andra gamla etablerade sammanhang (méassor, tidskrifter etc) har blivit s&

tisk installning, neutral installning, po-siélvklar att den inte langre ifrdgastts eller diskuteras.
sitiv instéllning) och tillskrev dérefter
forfattarna och fragade 6ppet om deradelsindustrin definierades saledes: Desom var kritiska mot kalciumblockera-
relationer till lakemedelsindustrin. som under den senaste femarsperiodemvar inte detta pa grund av ekonomis-
Man fragade saval efter kopplingerhade fatt resebidrag, forelasningshonda mellanhavanden med andra foretag
till foretag vilka tillverkade kalcium- rar, utbildningsstdod, forskningsanslagom tillverkade konkurrerande preparat
blockerare, som till lakemedelsinduseller varit anstalld eller fungerat somsdsom betablockerare, diuretika m m.
trin i allmé@nhet utan att ndmna produktkonsult. De som daremot var positivt installda
namn, bara lista tillverkarna. till kalciumblockerare hade i hdgre grad
Undersokningen kom att omfatta 70 Stelfox och medarbetarekonstate- ett allmant ekonomiskt samrére med in-
artiklar varav 30 bedémdes som positirar att de som var positivt installda tilldustrin.
va, 17 som neutrala och 23 som kritisk&alciumblockerare oftare avstod fran att Ett argument for att forskare som ar-
86 forfattare fick ett frageformular va-besvara enkaten (P=0,02). 96 procebetar med industriuppdrag anda star fria
rav 71 svarade. Av dessa vagrade 2 av positiva forfattare hade ekonomiskhar varit att de inte arbetar bara med en
medverka vilket totalt innebar att 8Gsamrére med kalciumblockerartillver-produkt utan ocksa med konkurrenter-
procent gav svar som kunde bearbetagare, vilket bara 37 procent av de kritisnas. Argumentet har som framgar av
Ekonomiskt samrére med lakemeka forfattarna hade (P<0,001). ForskarBtelfox genomgang en viss hallbarhet;
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de kalciumltockerarpositiva expettema
hade ent allmant tatar kontakter med
industin.

| bara tva & de 70 atiklarna pulhi-
cerades uppidt om en mojlig »conifct
of interest». Stelfx m fl foreslar &
merma stikta regler utarbetas fortadka
mojlighetena for lasae a olika rap-
porter at beddma potentiella bekel-
segrunder bakm olika forkttares stal
ningstaande

Vilka ar da lardomarna for oss har
hemma? Serige ar ett sa litet landtta
antalet &petter med nodandighet ar
begransa Flerm uppmaksammadedil
av koppling mellan industioch forska
re har yligen diskutests ot mojlighe
ten & otillbérligt och okiitiskt samroe

veten straan fran de medicinskalkul

nomféis fortibpande kntroll av fors-
kamas sidouppdg och man efterfragr
bland anntocksa vilka inlomster brs-
kama har & dessaxraknak. Men fra
gan ar gentligen inte sa ket ett
sposmal om antalet kmor som akade
miker diygar ut sina léner med utan
mera om det pncipiella poblem, som
belyses i Stelfx artikel.

Industin har Bivit en alltmer vital
samarbetspamrer for den etenskaliga
utvedlingen vid de medicinskaakul
tetema. Utbildninggn har oksa Bivit
ett samarbetspjekt nar ofentliga bt
drag skurts ned Undan fér undan har
Socialstyelsens ansa till SK-kurser
reduceats. Den gmla &somnade NV
(Namnden for lakas vidaeutbild
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professoyobesitaskliniken,
Huddinge sjukhus.

11 Nar en lollega nyligen
fick avslag for at ater
upprepa en tidigre o\er-
tedknad SK-kus inom en
ratt snav klinisk specialitet
kom snat darefter ett
erbjudande & industin
som atg sig at finansiea
exakt samma kisf?

ser i socialmedicin, samtalsmetodik el
ler fysikalisk dignotik tode \ara syn
nefigen bgréansa ...

Ibland tenderar behovet av »pseu

ning) anodnade under sin storhetstiddoobepbende» ddk ait bli [0jevadan
har famfotts. Samtidigt ser vi en med drygt 300 kuser per ar for ca 30 mijo de Pa gatismiddag gar lakae géna,

ner kr/ar Idag ar utludet betydligt

men nar man gor en vidéloh med in

tetena dt knyta allt fastae band med mindre o resuseina uppgar till ca 14 dustimedel uppstar dett om hur man
industin. Aven om diskussionen i denmiljoner kr.

aktuella atikeln mest handlade om-1a
kemedelsindusiin &r ndurligtvis detta
ett geneellt problem som galler andr
kommesiella aktber inom medicinens
omrade i vidast tankbabemakelse
Karolinska institutet har slutitvaal
om samarbete med Phaacia &
Upjohn. Liknande samarbetmis vid
de festa fkulteter Flera livsmedelsfé
reteg belostar pofessuer, till exempel
min ggen. | stoa lander ar det mojligta
»maka upp» brskae ot expetter som
kan werka med en tydlig etiétt od be
driva kwalificerad forskning inom lorm-
mersiella oganisdioner utan # detta
vadker nagn uppméksamhet, efter
som man alltid gt vem som aresénda
re. Men i ett litet land som Svige mas

Manga ar frustrerade &ver
nedustningen & specialistutbildning
en, ot ett stod fran industr kan upp
fattas som himlasént. Nar eallega ry-
ligen fick avslag for &t ater uppepa en
tidigare dwertedknad SK-kus inom en
ratt snav klinisk specialitetokn snar
darefter ett erbjudandevandustin som
atay sig dt finansiea exakt samma
kurs. Kursen &r uppenbligen identisk,
men ar detta den wkling vi nddgas
bevittna? Blir den lika »gdkéand» med
annan ihansiar? ¥d Bir konseken
sena pa sikt?

Om lalemedelsindusitn trader in
och bidrar som sponsor tcarangor
vid lakates brtbildning kan viktiga fré

te vi utryttja expetter som arbetar savalgor behowa stallas. 6st inns det isk

inom det ofentliga som pa néan form
av konsultbasis for industr.
Vid de medicinskaadkultetena g
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att dessa kuger mest @mmer #& hand
la om poblem som léses medimalo-
terapi. Antalet industifinansieade kuf

skall bgréansa indusins méjligheter &
pawrka innehdllet. Nar man gorya
hemsidor pa Inteet ifrdgsatts plots
ligt lakemedelsindusireklam, medan
den i anda gamla etalerade samman
hang (méassotidskifter etc) har bvit
sa sjalvklar & den inte lange ifrage
sétts eller diskutes.

Det 6msesidig benendet mellan &
kare od industin ar en ealitet, som
maste hantais \arsamt. Hy&leri hjal-
per ingen \art lange. Slentianmassigt
ifyllda forsékingar, aktva ganskande
lakemedelskmmittéer eller undsi:
kande jounalistik kkmmer baa delvis
at hjélpa osstfinna imliga od rea
listiska spelegler i umgéangt.
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