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Endoscopic transthoracic sympathicoton
otherwise an established treatment for palr
hyperhidrosis, was used to treat patie
troubled by facial blushing, one of the comm
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al  Bisfosfonat bromsade

metastaser vid brostcancer

E;'] Tre as uppfélining & en gupp
eﬂrdstcancqratienter med storisk for
fiarrmetastaser tyder péataillagg av
bisfosfonaer i teblettform till sedranlig
nterapi signifikant kan minskaisken for
fiarrmetastaser bade i alktt ot i

Limjukdelar | den tyska studien, sore-r
dovisas ot kommenteas i New Eng

Q

nB57-63, 398-40Q)fick haften & en
“grupp pé dygt 300 péenter enbdr
Cstandadbehandling (opetion, hor
\naon- eller lemoteapi), medan de 6w
sga dessutom under tva &k 1 600 mg
yper d@ a bisfosfonapreparatet klo-
drona. Samtliga var hogiskpaienter
? efinierat som & de hade tum@eller i
benmagen vid studiens star

stre ar Fjarmetastaser upptées hos
M21 pdienter i klodonagruppen ob hos
42 1 kontrollgruppen; antaletwdidna i
gruppena \ar 6 espektve 22. Halften
s mang slelettmetastaser notaes i
| bisfosfonagruppen som i &ntroligrup-
epen. Det kravs dddéange uppféljning
~. Att bisfosfonger kan minskaisken
rsfbr skelettmetastaser har visdidigare,
men brskana balom studien pastartta

tmjukdelar ar demaskandeLiksom tva
;' daskiibenter spekuler de der me
anismen for denna fekt, som ingn
idag salert kan foklara. ssa bisbsfo-
, nder, kansle enbar aminobisbsfona
Ytema, framjar poptos, @s piogramme
eArad celldog papekar ledakiibentena.
‘Men nycket talar for & medlen oksa
paerkar mikromiljon genom & hamma
utséndingen vid benesorbtion & olika
faktorer som tumdreller behder, tex
transbrmerande tillvaxtéktor b ot in-
sulinliknande tillvaxtaktor 1 (IGF-1).

Vacciner mot borrelios
gav god effekti USA

Tre injektioner & tva olika fosta g
yherationens acciner for & forebygga
ndomrelios har i tva yligen edoisade
"'Studier i USA vists vara ganska saat

m

i

nest symptoms of social phobia. The res

i1gch efektivt. Bakom forsdken star tva

were evaluated by means of a questionnaire|aviaccintillverkare, men badaaccinena
swered by 90 per cent (219/244) of the patienthete&nas OspA (outer swate potein

who rated their symptoms on a visual analo

scale (0-10) after a mean follow-up of eigh
months. According to the ratings, blushing wa

significantly reduced from a meanSEM) of

UR, en ar de 105 lipopoteiner som iden
ifierats i spioketen Borelia burgdor

eris genom). Antikoppar mot detta

8.7+0.1 to 2.20.2 (p<0.0001). Of the series asprotein &ar dodlig for spioketen, men
awhole, 85 per cent declared themselves-satiekanismen ar okanda forsoken be

fied with the outcome.

tedknas endast som ett &a fosok i

CorrespondenceDr Goran Claes, Depart Vaccirutvedlingen. Efektivare vacck
ment of Surgery, SE-501 82 Borés, Sweden| ner bor kunna tasdm ru nar spioke-

3662

ndand Jurnal of Medicine (1998; 339:

nden minskadeisken for metastaser i

tens @nom har selensbestamts,ok-
kluderar tva ledaskiibenter iNew Eng
land Jurnal of Medicine (1998; 339:
209-22, 263-4)

Bada studiara \ar dulbeldinda o
randomiseside och vardera rekryterade
mer an 10 000 delgare, av vilka halften
vaccineades. | bada studiest gvs tre
injektioner vid staten, en manader
spektie ett ar senar Effektiviteten e-
dovisades till 49 espektve 68 pocent
efter tva doser (féta aet), o 76 e
spektve 92 pocent efter &dje dosen
(anda &et). De edovisade skillnadera
kan beo pa olika uppfoljning i studien.

Studiena gr ingen antydan om hu
ruvida det kravs fayelsedoser efter
den tedje injektionen, inte hellereg
nagot besled om effekten & vacciner
na pa bar. | USA drabbar borelios

Patienteina foljdes under i medeltalbam i 23 pocent & fallen, men i dessa

studier \accineades ingn under 15 &r
alder Den sekens & OspA som man
arvander i dessaacciner tyks vara
stebil i de vanligaste spioketstammar
na i USA men den &r mer hetgen i
andr lander och hur efektiva vacck
nema ar utanfor USA ar saledeskeé
oklart.

Fostermissbildningar
vid tipp for kemiskt avfall

Vid registeistudier i £m lander har
en forskagrupp kommit fram till &t ris-
ken for dt foda ett bster med missbild
ningar ar nagt forhojd om den gvida
kvinnan bor n& en tipp for kmiskt is-
kavfall, dvs inte for hushallssopacén-
cet 1998; 352: 417, 423)7 De under
stryker dt de inte beisa nagt orsaks
samband dt &t ocksa skillnader i f&
kvensen aolika typer & missbildning
ar maste tolkas féiktigt. 1 en ledar
kommentar tonas fynden ner ytige-
re; detinns inga dda om eponeingen,
och enkla stastiska fynd ar sallan tHl
racliga for d@t motiverera intevention.

Dilig tillvaxt som foster
illavarslande for man

Som det mest @rtygande beiset
for ett eellt samband mellan 1ag vikt
vid fodseln (osakad = dalig tillvaxt
takt) od hog dodlighet i idzemisk
hjartsjukdom hos mén kakteiserar en
brittisk-svensk brskagrupp esultaen
av sin studie ® nam 15000 ban fodda
vid Akademiska sjukhuset i Uppsala
1915-1929 da uppfoéljda till slutet &
1995. Studienadovisas iBMJ 1998;
317:241-5
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