Svart bevisa samband
exponering—arbetsskada

Malare nekades ersattning pa felaktiga grunder

| manga arbetsskadearenden
gar det inte att medicinskt bevi-
sa orsakssamband mellan expo-
nering och skada. Réttens leda-
moter maste i dessa fall basera
sina beslut pa sannolikhetsover-
vaganden. En vanlig kalla till
missforstand i dylika mal ar att
beviskraven som stélls inom ju-
ridiken skiljer sig fran dem
inom den medicinska vetenska-
pen. Dessvarre kan ocksa vilse-
ledande information fran de me-
dicinskt sakkunniga latt fa ne-
gativa konsekvenser for den
skadelidande. Okat anvédndande
av statistiska undersokningar
som bevismaterial stéller ocksa
Okade krav pa alla parter vad
galler bevisfragorna.

Med utgangspunkt i ett aktu-
ellt fall — malaren som havdade
att hans multipel skleros orsa-
kats av I6sningsmedel — diskute-
ras problematiken.

Professor PO Lundberg, sak-
kunnig i malet, kommenterar.

righeter som kan uppkomma vid bevissammanfatta resultaten. Alla analyser
ningen av medicinska orsakssambandgav liknande resultat och den relativa
risken bedémdes ligga runt 2,0. En rela-
Vad skall bevisas? tiv risk pa 2,0 innebar, enkelt uttryckt,
Enligt Lagen om arbetsskadeforséakatt MS forekommer dubbelt sa oftai den
ring (LAF i dess lydelse fram till janua-for 16sningsmedel exponerade popula-
ri 1993) sker bevisningen i ett arbetstionen som i den icke exponerade popu-
skademal i tva steg. | steg 1 (2 kap § 1ationen.
skall det goras sannolikt att den ifrdga- Det ar i princip detta empiriska ma-
varande arbetsmiljofaktorn har en saerial som samtliga sakkunniga anvande
dan skadebringande egenskap att desom underlag for sina utlatanden. Det
kan ge upphov till aktuell skada ellelkkan kanske se konstigt ut att uttala sig
sjukdom. om orsakssamband i ett enskilt fall pa
Om beviskravet i steg 1 uppfylls gabasis av statistiska undersokningar. Det
ratten vidare med steg 2. | steg 2 (2 kaipns dock goda skal till detta:
§ 2) skall skada anses vara orsakad av»The major reason that the courts
den skadliga inverkan om inte betydlighave welcomed statistical evidence,
starkare skal talar mot. however, is as a means of establishing a
| fallet i fraga ansag ratten att beviseause-and-effect relationship. For some
ningen inte rackte i steg 1: cases no other probative evidence is
»Vid Overvagande av vad salundavailable» [2].
och i Ovrigt forekommit i malet finner  Ett viktigt komplement till de statis-
Regeringsratten att kunskapslaget alltiska undersokningarna ar givetvis de
jamt ar sadant, att det inte foreligger tillimedicinska teorier som framfors for att
racklig grund for att sla fast att expoforklara eller forklara bort ett observe-
nering for organiska l6sningsmedetat samband.
sannolikt kan ge upphov till MS.»
Regeringsratten gick foljaktligen
inte vidare med provning enligt steg 2.

Foreligger orsakssamband?

Nagot av det forsta som lars ut pa
elementara kurser i statistik &r att ett sta-
Beslutsunderlag tistiskt samband inte behdver vara ett
De sakkunniga baserade sina utldrsakssamband. Detta papekades noga

Den 20 maj 1997 avslog en oenig retanden pa bland annat journalanteckav de sakkunniga, som argumenterade

geringsratt en malares ersattningskravngar samt ett flertal epidemiologisk&or avslag pa arbetsskadeansékan, och
for sin sjukdom, multipel skleros (MS),undersokningar angdende sambandeiterades dven av Regeringsratten i mo-
som han hévdade orsakats av exponeellan exponering for 16sningsmedetiveringen till domen. Enligt LAF (2
ring for I16sningsmedel i arbetet (mal noch MS. De flesta epidemiologiska unkap § 1) kravs det dock inte nagot ve-
10031-1995). Efter genomlasning awersokningarna var fall-kontrollstudi-tenskapligt bevis for ett orsakssam-
domen och uttalandena fran de sakkuer. En sddan studie kan pavisa att persoand. Vad som krévs ar att det skall go-
niga staller man sig fragan om inte doner med sjukdomen i fraga i storre utrassannoliktatt det kan finnas ett or-
men ar felaktig; det finns ocksa ténkbastrackning har utsatts for exponering dsakssamband. Genom fall—kontrollstu-
ra forklaringar till en felaktig dom. Det personer som egj lider av sjukdomendiens design, dess mgjlighet att kontrol-
ar aven uppenbart att det inte varit nédfta finns det aven mojlighet att kondera for »confounding factors», samt
gon latt uppgift for rattens ledamoter eltrollera for viktiga stérande faktorer,komplettering med en medicinsk teori
ler de sakkunniga att tolka de vetem»confounding factors», dvs man kan jukan epidemiologiska studier gora or-
skapliga resultat som haft betydelse féstera resultaten sa att de inte beror gakssamband mycket sannolika. Nar ett
malet i fraga. exponering av andra kénda riskfaktoreflertal studier uppvisar liknande resultat

I denna artikel, baserad pd ovan | det aktuella fallet fanns det en artioch inga realistiska alternativa forkla-
namnda fall, diskuteras nagra av de svéel [1] dar man i en metaanalys samringar till det observerade sambandet
manfattade tidigare publicerade studidramfors maste ett orsakssamband an-
angaende sambandet mellan l6sningses hogst sannolikt.
medel och MS. Av de nio studier som Aven om de epidemiologiska studi-

Forfattare lampade sig for att inga i en metaanalysrna inte i strikt vetenskaplig mening
JOHAN BRING o visade atta stycken pa en okad risk, odfevisar att det finns ett orsakssamband
docent, statistiska institutionen,endast en studie indikerade en minskdén de emellertid mycket val visa att

Uppsala universitet. risk. Flera olika analyser utfordes for attbsningsmedel &r en sannolik orsaks-
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faktor for MS En a de sakkunnig komsten asjukdomen MS» (Lundbgr dikerar en férhojdisk. Inga realistiska
framfode en altamativ forklaring till PO, mal nr 10031-1995, sidan 5). altemativa forklaringar till det obsere-
det obsererade sambandet: Detta ar fovisso ett sant pastdenderade sambandet haramforts. Att da

»Det staistiskt pavisade sambandemen fomodligen vilseledande for rat pasta & det inte ar sannoliktaMS kan
behder inte \ara ett osakssamband tens ledamoterVad som kréavs enligt orsakas & exponeing for I6sningsme
utan ett samband dar de badktbrema den i sammanhaeg aktuella lgen ar del maste betiktas som hogst twelak
(MS odh omaniska lésningsmedelpy inget bavis pa ett kausalt samband i detigt. Den elaiva risken a exponeing
for sig sammanhamrg med en #dje enskilda &llet utan endasttiabetydligt har med acqeterade etenskaliga me
faktor av t ex geqgrafisk eller genetisk stakare skél inte skall tala emot etttoder uppskiats till ca 2, vilket innéoar
naur» (Lundbeg PQ mal nr 10031- samband att malaen uppfyllt beiskraven aen
1995, sidan 5). Karakteistiskt for mana a de enligt2ka § 2.

Denna foklaring forefaller mycket »skadestandsmal» som gar till domstol Detta mal liknar marganda medi
orealistisk ot bottnar ng i ett missfor ~ &r just @ det inte gar th vetenskaligt cinska skadestandsmal i desaendet
stdnd frdn den sakkunmig sida. | de bevisa ett osakssamband i det enskildaitt rattens ledaméter maste $6ka tot
flesta fll-kontrollstudier ar kntroller fallet. Fér de sjukdomar som ugpk-  ka motstidiga od ibland felaktiga utlé
valda frAn sammaeggrafiska omrade mer »spontant» i populanen uppstar tanden fran de sakkunmigDet fnns
som fllen. Nar man dessutom funnit etlltid problem med & faststalladene mang anda exempel pa rattsl dar
samband i Italien, USA, $vige, Norge akta osalen. Skadestandsmal angaertolkning a stdistik och sannolikhetse
och Danmak blir hypotesen om namy de na&- och ryggbesvar ar andrtyp  sonemang bett stoa svaigheter [5-
geayrafisk forklaring till sambandet exempel dar det alltidifins fera tdnk  7]. Anvandandetastdistik och sanne
mellan I6sningsmedel bcMS an mer bam osaler. Det ar inte heller rattenslikhetsesonemang ar en viktig de¥ a
orimlig. Att det skulle ihnas en gne  uppdft att avgora exakt vad som ogsa  bevisforingen i man@ mal, men det
tisk komponent som gor en gan bade kade sjukdomen/skadan i det spiéeaif staller stoa krav pa de intandade
mer benagn for dt fA MS od samtidigt  fallet, utan ratten far basesitt utslg pa

mer benagn for dt exponean sig for sannolikhetsgsonemang [3]. Referenser

I6sningsmedel fafaller odksa nycket Enligt lagtexten ra&er det for den 1.Lantblom A, Flodin U, Séderfeldt B, Welf

orealistiskt. sOkande t visa dt inte betydligt star son C, Axelson O. Organic solvents and
Fomodligen har den sakkunrég kare skal talar mot ett sambaranne multiple sclerosis: A synthesis of the current

o o o J ” . idence. Epidemiology 1996; 4: 429-33.
missfoistatt esultden fran andx studi  likheten for ett asakssamband bor 2_?:\{('3”%”6?3 S",'E'erﬁ'r?s?(?\y SH. Straf ML.

er angaende MSDet faktum dt det sjunka ner mot 20-25@centinnandet  Understanding and evaluating statistical
finns anda faktorer som kan aaka MS  kan bi aktuellt &t avsla [4]. Om peso- evidence in litigation. Jurimetrics Journal
(t ex genetiska dktorer eller Biktorer ner exponeade for I6sningsmedel I6per , 1995: 36:1-32.

som uppvisar gagrafiska \arationer) en fodubblad risk for at fa MS innéoar 3-53,';1"”%”5; ggggﬁ?jﬁ!ﬁgﬁﬁ:ﬁgg%@fg bfa

kan inte amandas som en fRlaring till  det at det ar 50 prcents isk at expo- kartidningen 1980; 77: 662-3.
sambandet mellan I6sningsmedehocnelingen osakade sjukdomen i det-en 4.GronwallL, Hessmark LG. Arbetsskadefor
MS. Dessvae ar det nacket troligt att ~ skilda fallet. g?k”l?r?eln _OTC_Z Stﬂ}“gtl perlsggskadeskydd.
rattens ledaméter gointryck av det vik Detta innd®ar at om ratten gtt vida 5.Br?ncg 5 ”grm'ge;sHJ’rr S Seannolika biir
seledande pastaendeto. i re till steg 2 hade méalan utan ppblem sannolikt: om sambandsfragan i skade
Det har foljaktligen inte famforts uppfyllt beviskravet. stdndsmal. Advokaten 1994; 2: 58-61.

nagn fimlig altemativ forklaring till G-E.“ngqu Bring ((3]'- PlSkSﬂaftSlﬁ«_’sll(OrlIOYt kniviga

A i orsakringsarendaen: sannoliknetsresone
det obsarer_ade.;a.mbandet mellan .MS Nel.(ad eysattmng ° mang i skaderegleringen. Lakartidningen
och exponeing for Iosningsmedel. Dar  Enligt min mening har malan ne 1996: 93: 2852-4.

for maste de erhdlin@sultaen betak- kats esattning pa dlaktiga gunder  7.Bring J. Felaktig bevisvardering av DNA-
tas som en yket stak indikation p4 Atta as nio epidemiolayiska studier in resultat. Advokaten 1997; 5: 8-9.
ett osakssamband=n hogst vasentlig
faktor ar oksa dt det fnns medicinska
teotier som skulle kunnaggforklaring-
en till de kausala mekanismer soBr-v
kar i detta osakssamband Kommentar:
Det forefaller foljaktligen besynner

ligt att ratten ej ens ansett det sannolit Réttens |edam('5tel‘ inte m|SS¢tHj

att exponeing for l6sningsmedel kan

orsaka MS Forst en pocedurfrd@. De aktuella genom & Gvedamna yttandet i dess
aktena hos Regeringsratten, Kammar helhet.
Gav lésningsmedel MS ratten mfl ar, som sa ofta, synriegen Néar Reyeringsratten bgar ett yttan
i detta specifka fall? omfattande ob innehaller foutom me  de fran SoS f@kommer det t ratten i

Om rétten o hade funnit baskravet dicinska jounalhandlingr intyg od skiivelsen till SoS pcisear vad SoS
uppfyllt i steg 1, hade da malan kun  yttranden fran ett stoantal pesoner — skall behandla dts\vara pa. Sa sidde

na uppfylla beviskravet i stey 2? bade klgandens gna lakae ot utom inte i detta &ll; Regeringsratten bibga-
| steg 2 (2 kap § 2) skall skada ansesstaendexpetter. de baa sina handlinar. Fragan \ar da

vara osakad & den skadlig inverkan Dessa lakar ot expetter hade skil vad SoS skulle sra pa: i ett mahadet

om inte betydligt stdare skal talar mot da uppéttningar. ta slay ar det sjahdllet dels dignosen,

det. Det géllernen fraga om ettenskilt ~ Regeringsratten dnn darfor anled dels det eentuella sambandet mellan

fall och inte den gneella fragan om ning at hos Socialstylsen (dnr 52- det medicinska tillstandet baen aktu

I6sningsmedel kanara skadligt. 9710/95) bgam ett yttande SoS van ella skadan, samt om denna skada har
»Man tode med nvarande kunska de sig till mig i min genskg as veten  uppstatti arbetet. Dettavsalunda g

per aldig i ett enskilt &ll kunna visath  skapligt rdd inom amnesomradet neur missena for mitt yttande

organiska lésningsmedel i just det aktulogi. SoS anslot sig till ad jagy kom Av seketesskal kan ginte eday6-

ella fallet spela nagon ll for upp- fram till och svarade Regeringsratten ra for det aktuelladilet. Jg har aldig
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traffat paienten i frag. Nagn laka
re—pdientrelaion existerar salunda ej
oss emellan. Mitt utlatandeundades
darfér, som egel &r i denna typwasitu-
ation, enbar p& for mig tillganglig
handlingr.

Jag vill dock undestryka &t jag vid
genomlésningn & joumalena o ak
tema fann det ofckligt att man i ett

namnda undexdkningirna aryo anal-
sefats H a med en & metaanals. A/ 13
studier &inn man indikdoner pa en
Okad iisk i 10. Dr Landtboms lonklu
sion Hev att exponeing for orlganiska
I6sningsmedel kan spela en etigik
roll vid utvedlingen asr MS férmodli
gen \erkande i kbmbindion med anda
faktorer och pa detta satt utlésa en kli

ningsmedel. D@&mot &r det kldrtt an

vandningn & l6sningsmedel i véden
ar mycket skiftande Genetiska skillna
der i leverenzymakivitet ligger balom

olika manniskrs vaierande fomag
att bryta ned lakmedel oh pawerkar
damed \ederbdandes isk &t via en
langsammae lakemedelsmetaolism fa
biverkningar.

arende & denna dignitet, som skullenisk MS hos enedan pedisponead Detta galler oksa losningsmedel
prévas i hogsta judiska instans, hade person. &g &ar beedd att acceptera [1]. Den gnetiska poimorfismen
gjort en sa pass ofullstandig nele- denna tolkning men vill samtidigt tin bakom olika individers formaga at med
gisk utredning & patienten. dg pape derstryka atinga daatalar sdlundafor en md enzymer (&x ALDH2, NAT2,
kade salunda detta i utlatandet. Okaalt organiska Iésningsmedel ensamm&YP1Al, CYP2E1 samt GSTM1)yor
klarhet hade & kunnd vinnas om man kan oisaka MS dg att organiska 16s ta ned oganiska losningsmedel anr-
gjort en undesdkning med mgnetisk ningsmedel ststiskt sett synes spelaligen betydelsefull weende denrgd
resonanstongrafi (MRT), vilken alltid en liten oll i sammanhanet (ca 2 gr av obeha individen i frag far vid &-
bor goms nar dignosen ar oklar i sd all 6kad iisk). Det stéistiskt pavisade sam poneing for olika losningsmedel. Ge

vailiga fall som det aktuella.
De behandlande lakaa hade mck-

salerstalld

Min bedémning

bandet behéer inte \ara ett osaks

netiska &ktorer kan ara kopplade till

samband utan ett samband dar de badaranda. Det gar salunddtdormulera
et olika uppéttningar om dignosen. faktorermna (MS ob organiska ldsnings altemativa teorer.
Diagnosen MS kunde darfor inte ansesiedel) ar for sig sammanhamrg med

en tredje Bktor av tex geagrafisk eller
genetisk ntr. Man tode med ava-
rande kunskaer aldig i ett enskilt &ll

Vad har hant sedan?
I mars i ar pulticerades en stor dansk
undesotkning [2] dar man dpplade

Jag anser mig d@mot oférhindad kunna visa # organiska l6sningsmedeldaa frdn det danska MSgistret

att citera min bedémningwadet eentu
ella osakssambandet mellan MShoc

i just det aktuelladllet spelanagon roll
for upplomsten & sjukdomen MS

organiska I6sningsmedel, samt min Min slutsds:

sammardttande beddmningvaaren
det, d& dhan Bing I6siyckt naga me
ningar ur detta:

Orsalen till sjukdomen MS &r aon
holjd i dunlel. Staka hallpunkterifins
for att bade arftliga och geografiska
faktorer spelar en agorande oll. Fra-
gan om ett eentuellt osakssamband
mellan MS ol organiska l6sningsme
del har diskuteats i mer an ett decenni
um. Ett antal undesdkningr for att
sOka klatagga denna frag har genom
forts. issa undesokningr redovisas i
de till Socialstyelsen dersanda hand
lingarna. Ytteligare nadga har senag
tilkommit. Sammantg finns f n ett
dussin studier plizerade Studier
finns ru fran de fya noriska landena,
Frankike, Italien othh USA. Dessa un
dersokningr ar upplagda pé olika sétt,
ger olika resulta och man lommer fam
till olika slutsaser Undestkningrna
har sedan anaiseats ot tolkas pa
olika satt v en ad expetter saval i vat
land som intemationellt. Detta famgar
bl a av de olika utldtanden som medfol
jer akten i detta @nde Inga hallpunk
ter finns emelletid for att organiska
I6sningsmedel dakt skulle kunna se-
ka MS pa ett dosbeende sétt. De neu
rologiska sjukdomsbilder som uppk
mer vid akut eller lonisk fogiftning
med en ad olika oganiska I6snings
medel har ett helt annaitseende dt
forlopp.

I en ryligen \entilerad avhandling
fran Linkoping (A-M Landtiom. Epi
demiolaical and radiological aspects
of multiple sderosis, 1996) har devan

LAKARTIDNINGEN « VOLYM 95 « NR 39 « 1998

Med hansyn till &d som wan sayts
om sambandet mellan MShooranis
ka ldsningsmedel samad som wan
papekas om den osd@khet som vidla
der diggnosen MS i det aktuellalfet
drar jag slutsasen dt mydket litet talar

(3 241 méan) med da fran det ndonel
la yrkesiegistret for mé&n mellan 15 dc
74 &r Man jamfode sedan 12466 man
i ldsningsmedelsgoneade yken som
malae, typografer o snikare med
87501 ike-lésningsmedelsponee-
de elektiker, murare oth slaktae.

Over en 20-&peiod fann man ing
en okning & incidensenaMS i gup-

for att NNs sjukdomssymtom skullpen exponeade for I6sningsmedel.

kunna \ara orsakade & hans gpone
ring for omaniska ldsningsmedel.

Genetiska Bktorer

Bring agumentear &t det vissdi-
gen &r sant th ett staistiskt samband
inte behoder vara ett osakssamband
men dt det skulle wra orealistiskt & de
bada har aktuellaaktorema var for sig
skulle sammanhéiagmed en &dje fik-
tor. | och for sig kan det krgpast ara
en uppdgt for den pett som kitiserar
en teor att sjalv laga fram od bevisa

Bevisbordan

Bring menar salundatanin bedom
ning ar oealistisk ot formodligen har
vilselett rattens ledamoter

Man maste f@st konstdera dt dom
stolana od den medicinskaetenska
pen lever under olika betirgser En
domstol mastedfta ett agérande be
slut vid en viss tidpunkt. Eretenska-
sman kan alltid héasa till at det for
nawvarande saknas tillr&tiga bevis ta
lande for & ett osakssambandinte

en @en teor. Jag anstrangde mig andabar ett stéistiskt sambandforeligger

att gora ett fosdk genom &t peka pa de
tva faktorer som & en enig brskarfront
framhalls som vasenthgnar det galler
MS-sjukdomens etioly, namligen
geagrafi och genetik.

Det ar salunda valkanttajukdomen
MS har en ojamn f@telning 6\er jorden
med en mcket hdge incidens ol pre-
valens i Serige an t & i Medelhaslan
dema. Pa senarar har detlbvit alltmer
klart et genetiska dktorer spelar en
viktig roll for uppkomsten & MS. MS
ar dok inte en mongent arftlig sjuk
dom med full penetins; &/'s det ar inte

mellan tva olika foeteelserEn \eten
skgpsman bor alltid ara tveksam anda
tills staka bevis foreligger.

Bevisbodan, drs har &ktorer talan
de for espekive emot ett sambandr
olika i olika typer & mal od i lagstift-
ningen féranddrg Gver tiden. Y l&kare
har i féisakingsaenden arken uppdf -
ten eller befgenheten t pa @en hand
gora den slutdtiga beddomningn. M
maste inskranka oss tiltayttra oss om
vad var etenskaligt grundade kun
ska och var erirenhet dvit oss moj
lighet till.

s4, & man far MS om man har en viss Bring skiiver:

genuppsattning

»Det har foljaktlign inte famforts

Hur ar det da med losningsmedel? Vhagon imlig forklaring till det obseve-

vet inte nycket om foekomsten i ancx
lander & newvskador osakade a l0s-

rade sambandet mellan MShoexpo-
neling for Iosningsmedel. Darfér mastt
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de erhallna resultaten betraktas so
mycket stark indikation p& ett orsak$
samband.» - " "

Logiskt sett finns det inget som s@- AS kI e IOS red IVIVUS —
ger att det maste kunna anges nagotfan-
nat rimligt alternativ om oklarhete
finns betraffande ett orsakssamba
Jag vagade i mitt utlatande pa vete

skapliga grunder inte vara mer precisf@an
att pasta att »mycket litet talar for» étt
orsakssamband i det aktuella fallet. Har sklepios, grekisk lake-
vagde jag, och véager fortfarande idag, domsgud, son till Apollon
salunda in dels den svaga grund spm och Koronis. Asklepios
pastdendet om orsakssamband mella hade troligen sitt ursprung

MS och organiska lIésningsmedel 6v¢
huvudtaget vilar pa, dels den oséker
som vidlader diagnosen MS i det akt
ella fallet.

=

som underjordisk heros
emed lakande krafter. Anknytningen til
-underjorden visas av hans attribut, €
stav med en omslingrad orm, och av ¢
underjordisk, labyrintliknande bygg-
nad i hans stora helgedom i Epidaurg
ljStaven ar nu symbol for lakekonst og
-medicinsk vetenskap. (Fritt efter Natio

dhalencyklopedin.) %
A- Jag har aldrig riktigt forstatt betydel

atsen eller inspirerats av det dar med @
-men och staven som symbol for lake
t&onsten. Men nu har jag fatt hjalp a Form 1500 1B00-1900

eforstd — av Robertsson Davies i rom:
-nen »Medicinmannen» [1], recensera

.1 LT 42/97 av Ulla Soderstrom. _

Domstolens sak att prova

Det ar domstolens sak att i det
préva om de uppgifter som framko
mit i ett mal Gverensstammer med v,
som anges i lagtexten. Sakkunnigut
tandets primara funktion ar saledes
sa langt mojligt ge domstolen ett u
derlag som den kan anvanda i de @
mycket grannlaga avvagningar och
domningar som behdvs infor ett do
slut, inte att direkt formulera domslute

Bring antyder att yttrandet fran Sa

e »Staven med tvd omslingrande or-
sannolikt att sa ar fallet. Av domskaéle mar. Kanner du inte till den? Sa be-
och den skiljaktiga meningen framg@r sviken jag blir. Den ar tusentals atigheten. Det ar inte bara Pirsig som gatt
att rattens ledamoter varit val fortrogla gammal, och den harstammar frabet pa att forena de tva varldarna — en
med lagtextens innebord — nagot anfat den tid gudarna trampade jordenmte ringa del av den teoretiska filosofin
hade inte heller varit att vanta. Rede- yta. En gang da Hermes vandradeandlar om just detta.
ringsratten fann inte heller skal att bg- omkring traffade han pa tva ormar NAagon gang i en oviss framtid kan
gara nagot kompletterande yttranfle som rakat i ursinnigt slagsmal. Féden moderna biologin komma att for-
fran SoS. att stifta fred och uppratta balans elena de bada varldarna, om det nu 6ver
PO Lundberg ler forsoning, stack han ner stavehuvud taget ar majligt. Gregory Bate-
professor emeritus, mellan ormarna, och de krop vasarson har forsokt [3], och Gerard Edel-
institutionen for neurovetenskap: de upp pa den, fast nu var de samsjan [4]. Karl Popper [5] har gatt ude-
neurologi, Akademiska sjukhuset, och allt sedan dess har de forblivinom genom att inféra en tredje véarld,
Uppsala slingrande om den helande stavesom hos Peer Gynt da denne métte den
Vilka ar da ormarna? Man kan kallastore Bojgen. Tills vidare méaste vi noja
dem Kunskap och Visdom. /- ——/oss med att kvalitet kan finnas i bada.
Kunskapen ar det man lar in medan
1. Kawamoto T, Koga M, Oyama T, Kodanla ~ visdomen ar det man sjalv tillfor.» De tva ormarnapa Hermes stav in-
Y. Habitual and genetic factors that affe€t spirerar mig till &nnu ett namnforslag:
ftg;”oargar?igcskg{\r/‘gr’]?‘éxlgggﬂjsre‘_’;rbc'ﬁrgﬁ(,‘? > Visst iir detta en underbar bild som lliness och Disease. P& engelska finns
Contam Toxicol 1996 30: 114-20. tal att fundera kring! Vi kan kalla or-dessa bada namn for sjukdom. Pa
2.Mortensen JT, Brennum-Hansen H, Rasmarna Naturvetenskap och Humanisnsvenska har vi bara ett namn for sjuk-
mussen K. Multiple sclerosis and orgarfic Eller enligt Robert M Pirsig i »Zen ochdom [6]. FOr patienten ar sjukdomen i
solvents. Epidemiology 1998; 9: 168-71.8 konsten att skéta en motorcykel» [2]férsta hand en personlig upplevelse, ill-
Positivism och Hermeutik, Den For-ness. For lakaren ar den férutom detta
nuftsmassiga och den Kansloméassigacksa en biologisk forandring, det vi
Den Tekniska och den Konstnarligakallar disease. Fore de naturvetenskap-
Den Fyrkantiga och den Hippiebetonaliga framstegen, som bérjade sa smatt
de, Den Reduktionistiska och den Bortmed Vesalius pa 1500-talet och skot fart
om reduktionismen. pa 1800-talet, sammanfoll patientens
Kvalitet finns p& bada sidor, i denoch léakarens sjukdomsbegrepp. Det be-
fornuftsbetonade varlden och i demdvdes bara en orm pa Asklepios stav
kansloméassiga. Men kvalitet later siginda fram till dess. Ingen osamja — den
inte definieras utan att man gar i cirkelkunde ju inte garna slass med sig sjalv.
Forfattaren Pirsig blev schizofren d& Det har med disease var nagot nytt
han forsokte — bade i sin bok och i verksom innebar komplikationer mellan 1a-

misslett rattens ledamoter. Det ar i
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