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UL K ning av alla fyra extremiteterna, utarstartade Reeve olika aktiviteter for att
OptlmIStISk bOk ocksa andningsforlamning, vilken docKorbattra de handikappades, framfor allt
av en skulle kunna ga tillbaka. Det kravdesle neurologiskt handikappades situa-

ocksa en komplicerad operation for attion. Han reste runt i landet for att beso-

1 1 stabilisera huvudet till de 6versta halska institutioner och férelasa, han bedrev
quadrlpleglsk kotorna och dessa kotor till varandralobbyverksamhet bland kongressman
»Stélman» Nar Reeves mor, innan sonen vaknabch kontaktade presidenten for att ut-

fick hora detta hade hon insisterat pa aterka 6kning av federala anslag till me-
behandlingen skulle avbrytas, inte fodicinsk forskning och han besokte neu-
: : att hon ville att sonen skulle dg, utan forologiska forskningslaboratorier for att
d 0ﬁh.ﬂ'{fﬁ%%hErem%‘fﬂ'é,&nel'ggg"éo&tthoninte stod utmed tanken pa atthdéra sig vad som pagar. Han startade
sidor. 25 USD. ISBN 0-679-45235.4 Skulle leva i det tillstandet. Nar Reevel996 Christopher Reeves foundation
' ' traffade sin fru, mor till parets 3-arige»for research leading to the effective
Recensent: Professor Sven-Erikon, var ocksa hans forsta ord :»Mayhbteeatment and — ultimately — cure for
Bergentz, Malmo. we should let me go.» Han tankte dépinal cord injury paralysis». Over
framfor allt p& vad han stallt till med,750 000 dollar samlades in under det
och vilken enorm borda han skulle blférsta aret.
hristopher Reeve var vid 40 ars alfor familjen for all framtid. Men hans  Nu tre ar efter olyckan beskriver han
der inte bara en varldsberomd filmfru svarade utan tvekan: »| will supporsin vardag som minst lika fylld av akti-
skadespelare med »Superman» som pasu whatever you want to do becauseiteter som den var fore olyckan. For-
radroll, han var ocksa privat mycket akthis is your life and your decision. But Imiddagen &gnas at fysisk traning, efter-
tiv, med flygning (i privat sportflyg- want you to know that I will be with you middagen at kontorsarbete med telefon-
plan), segling, alpin skidakning och ridfor the long haul, no matter what. Youtsamtal och korrespondens. Han har
ning som speciella hobbies men knagare still you, and | love you.... ocksa startat en ny karriar som regissor
past med intresse for kulturella eller Efter detta samtal hade han inga targenom att géra en TV-film, som prisbe-
bokliga aktiviteter. Han borde salund&ar pa sjalvmord, utan koncentrerad®nats. Till detta kommer resor i landet
ha haft ovanligt sma forutsattningar atsig pa framtidsplaner, och pa att klara afér olika framtradanden. Elva ganger

klara av en sjukdom eller olycka sonsitt nya liv. under de senaste tre aren har han lagts in

gjort honom till en rullstolsbunden in- pa sjukhus for komplikationer, sdsom

valid. Meningsfullt liv ventrombos, fotsar, pneumoni och hu-
Den 27 maj 1995 motte han sitt 6de trots skadorna merusfraktur (i samband med forflytt-

vid en hopptavling i Virginia. Hans hast  Efter en manad pa sjukhus flyttadesing fran sang till rullstol).

bromsade plotsligt och ovéntat upgreeve, fortfarande respiratorbunden,

framfor ett hinder, och Reeve dok ovetill en rehabiliteringsklinik. Han beskri- ~ Amerikansk entusiasm

hasten. Han tog med sig och trassladewer med vilken skrack han upplevde Boken ger en mycket god beskriv-
sig i hastens betsel sa att han inte kundi@flyttningen fran sangen till en rull- ning av bade patientens och de anhori-
ta emot sig med handerna, utan landadéol, forvissad om att han i sitt totalférgas reaktion pa en invalidiserande
pa huvudet. (Han ar nara tva meter larigmade tillstdnd skulle tappas i golveblyckshandelse, som radikalt forandrar
och végde drygt 100 kg.) Hans storteller falla ur rullstolen. Som celebritetderas livssituation. Den &r trots sitt tra-
hjalm skyddade effektivt mot skallskadevde han till en bérjan ganska isoleradjiska innehall stimulerande att 1asa. Det
da, men daremot frakturerades bada deen blev sedan bekant med flera av sirta nagot mycket »amerikanskt» over
dversta halskotorna och skadades ryggiedpatienter, manniskor i hans egen SReeves entusiasm och hans tro pa den
margen. Nar »paramedics» kom tiltuation eller med multipel skleros elleenskilde individens formaga att I6sa
platsen var han vid medvetande meandra neurologiska sjukdomar. Sarskijproblem och forma sitt liv. Han tror pa
kunde bara sdga »Jag kan inte andasiktig och val beskriven ar kontaktenmojligheten att en gang kunna astad-

innan han forlorade det. och vanskapen med vardpersonal &omma restitution av ryggmargsskador,
alla kategorier. De far honom att forstdmen han vet att det fordras hart och mal-

Larorik lasning att han trots sina skador kan leva ett meredvetet arbete som han inte sjalv tve-
for sjukvardspersonal ningsfullt liv. Aven familjens attityd ar kar att delta i. Han citerar med gillande

Reeve har nu efter tre ar som quadrav avgorande betydelse fér honom. Namlspraket for Apolloprojektet, »Fail-
plegiker skrivit en bok om olyckan ochhans lille son kommer pa besok beréttare is not an option».
den invaliditet som drabbat honom. Detnamman:»Nu kan pappa varken ga el- Motto for sin bok har Reeve hamtat
ar en fascinerande och inte minst foler réra armarna.» Sonen tillagger: »Buran Helen Keller, en annan beundrans-
sjukvardspersonal larorik lasning. Nahe can smile.» vard manniska som levde ett menings-
han efter fem dagar vaknar upp pa in- Efter ett halvar pa rehabiliteringskli-fullt och aktivt liv trots ett enormt svart
tensivvardsavdelningen pa universitetsiiken far han flytta hem till villan i Vir- handikapp: Hon blev i barndomen helt
sjukhuset i Charlottesville far han vetayinia, som han utrustat med en mandalind och dov. Hon skriver: »The mar-
att det har inte handlar om ndgon enkalpparater for sin fortsatta rehabilitevellous richness of human experience
ryggskada i nivd C5-C6, som skulleing, apparater som bl a anvands for divould lose something of its rewarding
g6ra honom férlamad i nedre kroppsrektstimulering av muskulaturen ocljoy if there were not limitations to over-
halvan, nej, det har var en skada i nivagé&rmed motverkande av atrofi, kontrakeome. The hilltop hour would not be
C1-C2, vilket var det varsta téankbaraturer och skeletturkalkning. half so wonderful if there were no dark
medférande inte bara bestdende forlam- Redan pa rehabiliteringsklinikenvalleys to traverse.s»
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