Bjorn Meyerson:

De centrala fragorna undviks

Norra magasinets producen-
ter har inkommit med en slutre-
plik. Denna replik &r ett typiskt
exempel pa hur de ansvariga for
programmet undviker de cen-
trala fragorna om huruvida det
ar forenligt med god journalist-
sed att utan en intervjuads kan-
nedom spela in ett samtal och
sedan direkt anvanda inspel-
ningen for sdndning, att inte ge
namngivna personer mojlighet
att bemota kritik och att vinkla
informationen sa att den speglar
journalistens egen forutfattade
uppfattning.

pa vad som ar vedertagen journalistisklag gor hans liv till ett helvete». Att
etik i relationen intervjuare-intervjuad.operationen i detta fall ej gav avsedd ef-
Journalisternas kommentarer styrkefekt ar naturligtvis inte en biverkan utan
enligt min mening, att Norra magasiett uttryck for en mycket svart invalidi-
nets producenter i detta fall brutit moserande grundsjukdom.
god journalistsed. De tillfrdgade jour- Da det géller inslaget med en film
nalisternas synpunkter ar allmangiltiggom visar ett ingrepp fran 1960-talet,
och det ar darfor helt ointressant om diean naturligtvis inte tittarna kénna till
sett programmet eller ej. att jag bestamt avradde fran att visa fil-
men. Att jag likval inte vagrade att kom-
Fallet »Torsten» mentera filmen ar verkligen inte ett ut-
Ett exempel pa hur underlatenhet attyck for att jag tycker den var lamplig i
l&ta en namngiven lakare kommentereammanhanget — jag hade knappast na-
en av honom behandlad patient ar redgot val.
gorelsen for fallet »Torsten» som, i Nor- Producenternas beslut att trots mina
ra magasinet, blev helt missvisandesynpunkter ta med filmen ar aterigen ett
Docent Laitinen hade sakert, om han gexempel pa hur programmet samman-
vits tillfalle, kunnat informera om att bi- stélldes sa att det skulle ge stod for en
verkningar till kapsulotomi alltid visar forutfattad mening snarare an att ge en

Ett antal etablerade medicinjournasig relativt snart efter operationen oclbalanserad verklighetsbeskrivning.
lister har —i en enkat i Lakartidningen -inte fler ar senare; eller som det pastods Bjorn Meyerson,
framfort vissa principiella synpunkteri programmet: (biverkningar) »som Professor, neurokirurg

Per Mindus:

Fem diskrediterande punkter

Journalistparet fran Lulea
har fatt pris vid en internatio-
nell TV-festival i Lille i Frankri-
ke i slutet av oktober. Jag ber att
fa gratulera till denna fina ut-
markelse som uppenbarligen
ror ett helt annat TV-program
an det som nu ar féremal for de-
batt. Norra magasinets program
om hjarnoperationer pa psykia-
trisk indikation (TV2 den 18
maj 1998) innehaller manga sa-
ker som ar varda en fordjupad
journalistisk och etisk diskus-
sion. Lat mig for egen del fa av-
sluta debattrundan med att
peka pa fem punkter med odis-
kutabla fakta som jag anser dis-
krediterar Norra magasinet och
Sveriges Television, (SVT):

1. Fejkad intervju

som jag sjalv aldrig forstatt skulle kun-spelad 1976 utford med teknik som hor
na tolkas som att jag givit en intervju. medicinhistorien till.

TV-journalisterna ar férvanade éver
att »nagon kanner sig krankt av att \. Fallen »Torsten» och »Greger»
bandat ett samtal». For ordningens skull Norra magasinet presenterade — som
vill jag svara: det ar inte sjalva bandenda sanningsvittnen — tva utvalda fall,
ningen som upprort. Det ar forfarandepatienterna »Torsten» och »Greger»,
att i Ilo6nndom banda och sedan — migilka bagge genomgatt kapsulotomi
ovetande — utnyttja materialet pa satich ar missnéjda med resultatet. De
som skett som ar krankande. framtddde anonymt och kunde, utan att

behova visa sin identitet, angripa den

2. Simulerat avbrott medicinska metoden och dess uttvare

Aven ett telefonsamtal med neuromed vilka fantasiargument som helst;
kirurgen Marwan Hariz spelades in t ex det fabul6sa pastdendet att en av pa-
I[6nndom. | en sekvens far vi hora retienterna blivit opererad utan preopera-
portern frAga om hans privatmottagningiva undersokningar, med fel diagnos
varpad han svarade att det inte angiakch utan att han fatt information om in-
henne. greppets natur.

Sa foljde en sekvens som skulle fa Eftersom lakare ar bundna av tyst-
oss tittare att tro att Hariz la pa luren! nadsplikt har vi inte kunnat beméta pa

| sjalva verket fortsatte samtalet caienternas felaktigheter fullt ut, trots att
20 minuter efter ovanstdende replikdet — for behandlande lakare — var latt
skifte. Inte heller Hariz informeradesatt se vilka patienter som doljde sig
om att samtalet bandades eller att deakom kamouflering.

Min s k »medverkan» i Norra maga-sskulle utnyttjas i programmet.

sinet var ofrivillig och kom som en total
overraskning! Jag hade redan i mar3. 20-arig operationsfilm

5. Bra fall bortvaldes
Ett tredje TV-fall som utvalts av re-

med anledning av mitt halsotillstand 1a- TV-massigt material som visar mo-daktionen ar om en kvinna som genom-
tit meddela att jag inte kunde medverkalern NMD (Neurosurgery for mentalgatt kapsulotomi och som med kom-
»TV-intervjun» var inget annat 4n erdisorders) &r latt att tillgd. | stéllet visapletterande beteendeférandrande terapi
i Ionndom genomford bandinspelningde Norra magasinet en ohyggligbch lakemedel &r aterstalld sedan
av ett telefonsamtal. En telefonkontakskrammande filmsnutt frAn England inmanga ar och idag lever ett normalt liv»
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Eftersom hon tidigre arbeta inom
sjukvaden ot har stor edrenhet &

psykiarin far hennes synpunkter anse
ha stot intresse inte minst som balans

till de tva daliga exempel edaktionen
redan walt. Intevjun genomfédes men
lyftes bot ur reportaget. Detta TWrall

hade utmédt val kunna illustrera hur
svat sjuka de &r som par opeation

som en sista utvag bett NMD inte ska
betraktas som ett botemedel i sigan
som adjuans i en massirehailite-

ringsinsas.

Etablerad men

ovanligbehandlingsbrm

For mang kommer det som en év
raskning & det an idg gos sa kallad
psykokirurgi pa fera hall i varkden.
Skélet ar # det tots stoa framsteg i
psykidrisk behandling annfinns man
niskor som inte br hjalpta ens med in
tensv och extensv behandling olc som
forblir extremt irvalidiselade For dem
kan neuokirurgi vara en sista utvig
Vad an antipsykiains foretradae tyd-
er ar NMD en etenskaligt grundad
metod ob en etblerad behandlings

form som tillAmpas — om an i liten em

fattning — i fera olika landerPa naca
hall har NMD 1yligen infots. Att den
av vissa ansesdatroversiell &r nagt vi
lart oss l#a med

TVs ans\ar

Né&r TV2 tar upp NMD har tittana
skal févanta en balansad beysning
av amnet. De mest ceata fragma ar:
Vilka &r de modera ingeppen ot hur
skilier de sig fran gélagens lobotomi
er?\Vlken plas har NMD i dgens psy
kiatriska behandling? Indikner?

Kontraindikaioner? Riskr pa lort
och lang sikt? Ragnosen med dtutan
opekrtion? Hur gar ugdning urval och
uppféljning till? Hur fststalls # pdi-
enten pa ett systeriskt satt proat all
tillganglig icke-kirurgisk behandling?
Hur informems paéient ot anhdig?
Sker opestionen pa fivillig vag? Hur
utdvas tillsynen? Wken \etenskalig
evidens inns for efekt? &g har sjalv
slitit i dver 20 &r med dettaoknplexa
och kanslomassigt lathde dmne dc
har stor espekt for dem som fédker
satta sig in i det.

Per Mindus

Overldkare, professor i psykiti

Vill Du
reagera
direkt pa
vad Du
last?

LAKARTIDNINGEN
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Lauri Laitinen:

De forvranger fakta

Bresky och Benardzon fortsatter &
forvranca fakta. Denna gang véay de
at ta tillbaka sina (de pdienten
»Torstens») besKliningar at jag inte
hade skikat remiss till en sméklinik
den 7 juni 1998, sasomgéade lvat
vid ett telebnsamtal med penten.
»Torsten» har nfatt en kopia a den e-
missen.

Enligt Bresky och Bemardzon har
»Torsten» vidae beratta for dem &
han uppleer biverkningar »som idg
gor hans i till ett helvete» — for & an
vanda hansgna od.

| juli 1992 hade vi latit utfaa nay-
granna newlogiska undesokningar
som visade thinga biverkningar fore-
lag.

Redan foe kasulotomin beslav

»Torsten»: »dg plagas hemskt delivet
ar ett inemo.»

Tyvam hjalpte inte kpsulotomin just
denna ojckliga pdient. Men det &r o~
ligt, &ven om det inte kan bisas, &
Torstens tillstand ida skulle ha wuit
anru vae utan kasulotomi.

Till sist en teknisk &rrigering anga
ende ett fyckfel i mitt forra genmaéle i
Lakatidningen 44/98 dar »yckfels
nisse» i ettdll stéllde om satasiffran
tva Hev en atta — ar 1992 sus felak
tigt 1998. | mitt @nmale havisade jg
till patientens bev av den 30 sptember
1992 (1) i vilket »Torsten» skev:

»Tadk for Ditt sndba swar pad min
vadjan ob &t Du visar vilja & hjalpa
mig.»

Patienten har o fatt en lopia & sitt

patienten sitt tillstdnd pa liknande satbrev.

som nu. | ett bev till mig i slutet ar
1991, alltsa fée ingeppet, skev

Lauri Laitinen
docent i newkirurgi

Lakartidningens fortydligande angaende enkaten
Glasklart att Mindus inte medverkade frivilligt

Lakatidningens enkét land medi

intervjuas | sammaummer & Lakar

cinjoumalister \ar inte en tentamen patidningen — sagr:

innehallet i Nora mayasinets pogram
om psylokirurgi. Enkaten har en yck-
et mer demripande kaaktar om an
forstas inspierad & Norra magasinet.
Hur man an vander pdgumenten ar
det glasklatrsa #@t Per Mindus inte med
verkade fivilligt i Norra magasinet den
18 maj 1998. Mindus rést i TVav ham
tad fran ett banddelefonsamtal. Enligt

»0Om bandet barska amédndas som
"antedkningar’ for det gna minnet be
héver man inte upgisa om #& bandspe
laren &r pa. Men om jonalisten arbe
tar for elektoniska medier dt tanler
sédnda de bandadeasen i radio eller
TV ar det nagt helt anna D& bér man
informera om &t bandspelan ar pa de
att det som ségs under samtaletrimer

Per Mindus bestamda mening har dettat séndas».

telefonsamtal ej haft kaktar & en in
tervju. Mindus sagr sig inte heller ha
blivit upplyst om & telefonsamtalet
bandades drtillagger at han pa gund
av mycket alharig sjukdom uttyckli-
gen medlela at han inte ville meder-
ka i Nora magasinet.

Anda foekom alltsd en »inter
vju"»med Rer Mindus i Nora majask
net/Tv2.

Lakatidningens enkatfrag galler
framforallt joumalistetilen i samband
med intevjuer od dtityden till &t ban
da eller fima i snmyg.

Smyginspelningar — en

ovanlig metod

Svaren fran de sju tillfrdgde medi
cinjoumalistena visar pa storestikti-
vitet vad géller smginspelningr. Ok-
sa den lgendaiske ameikansle laka
ren od medicinjounalisten Lavrence
K Altman vid Nev York Times — som

Bo Lennholm
redaktionshef
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