Hur ska vi folja upp
cewixdysplasiena?

Via en val utpggd verksamhet med
gynekologiska cellppvskontroller har
man educeat insjuknandet dedodlig
heten i cevixcancer i Serige med upp
skatningsvis 50—70 mrcent [1, 2]. Idg
insjuknar ca 11 \a 100000 senska
kvinnor atigen i cevixcancer [3]. Ma
joriteten upptéks redan i ett tidigt sta
dium, vilket ger en béte piognos [4].

Vilka kvinnor ar det da somgts det
forebyggande pogrammet, insjuknar?
Ar det de kvinnor som intedknmer for
cellprovskontroller?

| en studie mincidensenainfiltre-
rande skiepitelcancer i Vamland un
der aen 1990 till 1997 utgjale de fran
varande kvinnona en mindtet. | sta}
let fanns kand cevixcanceréllen en
stor andel som mellan 1lo@3 ar tidi
gare (i medeltal 8 ar) hafttgpier (46
procent jamfér med i lontrollgruppen

9 procent, p<0,001). Dessa kvinno
hade efter behandling eller spontanlé

ning aterfatt nanala pov. Ett sista nor
malt piov var Hand kvinnor som tidig-
re behandlis for cancer in situ ignom
snitt registrerat 15 manader fé@cancer
upptadten.

Socialstyelsen har yligen gvit ut
en ppoit med foslag till screening
program [5]. Naga rekommendgoner
kring uppféljningen a kvinnor med &-
vikande pov ges inte ddarMan lonsta

terar endast th enhetliga vadprogram varig uppféljning som o&sa inklude

ar vasentlig. 1 1997 as rappot fran
Swensk foenings for obsteilk och gy-

nelologi arbets- oh referensgupp for
forebyggande gnelologisk halsolon

troll [6] foreslas sammardsa tre celk

prov inom en pepd & 2,5 ar efter be
handling & atypier od sedan glesar
kontroller »under lang tid»,ventuellt
inom ramen for den ganiseade soge

ningverksamheten.

Utifrdan de vamlandska esultden
frdgar man sig omwan angvna ekom-
mendaioner ar optimala. Kan vivalu-
ta uppfoljningn a kvinnor med tidig-
re dypier nar de hvit 59 ar ot scee
ningverksamheten upphor?

Cytologsceeningn har hos oss,
bland kvinnor som tidigre haft aypier,
vaiit ett biistfalligt isolemt instument
for att upptaka od stoppa cancarin-
nan den inftrerat. Skulle HPVWdiagno-
stiken har kunnaara ett lamligt lom-
plement? Kansk skulle man daned
kunna selekterfram den gupp kvinnor
som behoer en gundligare od lang
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